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PROGRAM WYCHOWAWCZY

DLA  KLASY II F    r szk 2000/2221

 WYCH.  MGR  IRENA  KLAKLA

Cele ogólne:

 1. INTEGRACJA ZESPOŁU   KLASOWEGO

 2. WSZECHSTRONNY ROZWÓJ OSOBOWOŚCI 

     UCZNIA WARUNKIEM SKUTECZNEJ 

     PROFILAKTYKI

Program ten napisałam w oparciu o doświadczenia poprzedniego roku oraz refleksje jakie w związku z nimi się pojawiły.                                                                                              

 W ubiegłym roku zostałam wychowawczynią klasy, której uczniowie uczęszczali do czterech różnych szkół  podstawowych a i  dla mnie samej  było to całkowicie nowe miejsce pracy. 

Już od  samego początku dało się łatwo zauważyć, że moi wychowankowie tworzyli bardzo niespójną grupę, mało zdyscyplinowaną i osiągającą słabe wyniki w nauce. Nie było też dla mnie zaskoczeniem, że klasa moja od pierwszych dni nie cieszyła się dobrą opinią wśród nauczycieli. Niektórzy uczniowie i ich rodzice zaczęli rozważać możliwość przeniesienia się do innej klasy. W związku z tym, w swojej pracy wychowawczej skoncentrowałam się na zintegrowaniu zespołu klasowego i na wspólnym wypracowaniu norm zachowania i postępowania, które zostałyby przyjęte przez ogół moich uczniów. Pozwoliłoby  to poprawić jakość wzajemnych relacji między uczniami 

a także uczniami i nauczycielami oraz wpłynęłoby na jakość pracy lekcyjnej.

Aby pogłębić swoją wiedzę i umiejętności wychowawcze wzięłam udział 

w warsztatach pt. „Zostałem wychowawcą i co dalej?” oraz podjęłam ścisłą współpracę z pedagogiem szkolnym. Wynikiem moich działań jest fakt, że pod koniec roku szkolnego żaden z moich wychowanków ani ich rodzice nie ponawiali chęci odejścia z klasy. Także wśród nauczycieli opinia o mojej klasie poprawiła się. Nie udało się nam jednak  (pomimo dwukrotnych prób) wypracować klasowego Kontraktu, który by - wszyscy bez wyjątku - zaakceptowali i pod nim się podpisali . Pozostało więc to zadanie do realizacji 

w bieżącym roku, jak również związana z nim szeroko rozumiana integracja zespołu klasowego.

Kolejne ważne zadanie dla mnie jako wychowawcy wynika z analizy wyników ankiety dotyczącej uzależnień, jaka została   przeprowadzona wśród uczniów naszej szkoły pod koniec ubiegłego roku szkolnego. Wyniki ankiety są na tyle niepokojące, że postanowiłam szczególną uwagę poświęcić profilaktyce.

W celu pogłębienia swoich kompetencji w tym zakresie podjęłam naukę na studiach podyplomowych  „Kompetencje wychowawcze i dydaktyczne nauczycieli gimnazjum” oraz zaplanowałam wziąć udział w warsztatach  

pt. „Profilaktyka w programie wychowawczym szkoły i klasy”. W programie wychowawczym który chcę realizować w bieżącym roku szkolnym główny nacisk położyłam na zwiększenie świadomości i wszechstronny rozwój osobowości każdego mojego wychowanka. Ponieważ tylko świadomy siebie, swoich mocnych i słabych stron i z poczuciem własnej wartości człowiek może podejmować właściwe dla siebie decyzje i ponosić za nie odpowiedzialność.

	CELE OPERACYJNE
	ZADANIA,  ŚRODKI 

I SPOSOBY REALIZACJI
	KRYTERIA SUKCESU
	TERMIN REALIZACJI

	1. Uczeń zna zasady grupowego współżycia

2. Każdy uczeń jest współodpowiedzialny za atmosferę w klasie

3. Każdy uczeń odpowiedzialny za swoje zachowanie, wiedzę i umiejętności

4. Każdy uczeń zwiększa wiedzę         o samym sobie

5.  Uczniowie dbają    o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne

6. Uczniowie są             

 wrażliwi na potrzeby drugiego człowieka 

i niosą pomoc innym

7. Rodzice otrzymują wsparcie i pomoc w zakresie wychowania
	- przypomnienie uczniom statutu szkoły

-wspólne ustalenie klasowego KONTRAKTU /wszyscy podpisujemy kontrakt i otrzymujemy jego kopię/

-rozpoznanie stosunków i zależności pomiędzy uczniami naszej klasy
/ankieta, socjogram, rozmowy, obserwacje/

-zorganizowanie zielonej szkoły /okazja do sprawdzenia swoich umiejętności współżycia w grupie/

- aktywne uczestnictwo w życiu szkoły

- przypomnienie wewnątrz szkolnego systemu oceniania

- zapobieganie powstawaniu i narastaniu zaległości w nauce / systematyczne uczęszczanie uczniów do szkoły, na ZDW 
- organizowanie indywidualnych konsultacji dla uczniów potrzebujących pomocy w nauce 

uczniowie rozpoznają:

· swoje  mocne  i słabe strony

· swój preferowany system sensoryczny i styl uczenia się

· swój typ inteligencji

· swój temperament /ankiety, testy, rozmowy/
- zapoznanie uczniów z psychologiczną    i biologiczną charakterystyką okresu dojrzewania

- uczymy się jak radzić sobie ze stresem

- poznajemy techniki relaksacyjne

- uczniowie poznają zasady asertywnego zachowania 

- profilaktyka uzależnień /pogadanki, spotkania z policjantem, pedagogiem szkolnym, kuratorem sądowym /

-rozwijanie u uczniów wrażliwości na potrzeby słabszych, chorych, pokrzywdzonych przez los

-wskazywanie uczniom sytuacji,              w których mogą komuś pomóc 

- przypomnienie statutu szkoły                  i szkolnego systemu oceniania 

-ustalenie form wzajemnego kontaktowania się nauczycieli  i rodziców oraz przekazywania informacji o uczniach /wywiadówki ogólne, comiesięczne konsultacje, wizyty domowe-za zgodą rodziców, spotkania : rodzic, uczeń, wychowawca/

-zapoznanie rodziców z charakterystyką wieku dojrzewania /pedagogizacja nt. warunków dobrej komunikacji                  z dzieckiem, ulotki, literatura/

-zapoznanie rodziców z warunkami jakie powinny być spełnione aby dziecko mogło się spokojnie uczyć /pedagogizacja nt. hierarchii potrzeb, ulotki/

-zapoznanie rodziców z przyczynami i objawami uzależnienia od narkotyków /pedagogizacja, ulotki /  

  
	- uczniowie potrafią sformułować zasady

  zachowania w szkole i klasie

- uczniowie będą odnosić się do siebie 

   i nauczycieli kulturalnie i z szacunkiem

- uczniowie potrafią ze sobą dyskutować 

   i bezpiecznie rozwiązywać konflikty

- zdobędę informacje na temat wzajemnych relacji między uczniami 

- będę mogła organizować trafniejsze sytuacje wychowawcze

- uczniowie potrafią wspólnie uczyć się, bawić       i współpracować

-uczniowie zwiększają gotowość do ponoszenia    odpowiedzialności za swoje zachowanie

-poprawi się opinia wśród nauczycieli o klasie jako całości

- uczniowie biorą aktywny udział w szkolnych imprezach, konkursach , apelach itp.

- poprawi się frekwencja i rzetelność usprawiedliwień

- uczniowie nie wagarują, zwiększy się punktualność

- zmniejszy się ilość negatywnych uwag                       w  zeszycie spostrzeżeń

- uczniowie korzystają z pomocy i nadrabiają zaległości

- zwiększa się moja wiedza na temat uczniów          i trafność doboru metod nauczania          

- uczniowie zmieniają myślenie o sobie

- poprawia się samopoczucie i akceptacja samych siebie 

- uczniowie są bardziej otwarci na nowe sposoby myślenia, postępowania i radzenia sobie                 z problemami 

- uczniowie dbają o higienę i swój wygląd

- uczniowie rozumieją stany emocjonalne swoje      i innych i ich przyczyny

- uczniowie próbują panować nad swoimi emocjami 

-uczniowie bardziej otwarcie mówią o sobie           i swoich problemach

-uczniowie czują się w klasie dobrze 

i  bezpiecznie

- poprawia się jakość komunikacji w klasie

- uczniowie są bardziej tolerancyjni

- uczniowie nie demonstrują swojej „dorosłości”  poprzez uleganie szkodliwym nałogom

-spotkania integracyjne z niepełnosprawną koleżanką

-uczniowie zbierają dary dla wychowanków

Pogotowia Opiekuńczego w Nysie

-rodzice znają zasady oceniania zachowania oraz oceniania i klasyfikowania z przedmiotów nauczania

-rodzice są usatysfakcjonowani z szybkiej            i pełnej informacji na temat zachowania                i postępów  w nauce swojego dziecka

-rodzice poszerzają swoją wiedzę na temat psychicznych potrzeb swojego dziecka w okresie dojrzewania

-rodzice nie przypisują każdego niepowodzenia szkolnego swojego dziecka jego lenistwu 

-zwiększa się wzajemna otwartość i zaufanie        w kontaktach rodzic-uczeń i rodzic-nauczyciel

-rodzice poczuwają się do większej odpowiedzialności za zachowanie

i szkolne sukcesy swoich dzieci 

-rodzice mają większą świadomość  zagrożeń, są bardziej czujni

-rodzice są  bardziej zainteresowani tym co  robi ich dziecko, z kim i gdzie spędza wolny czas
	wrzesień 

 październik

wrzesień

1 raz w semestrze

czerwiec

cały rok

wrzesień

cały rok

cały rok

I semestr

październik

grudzień

styczeń

II semestr

cały rok

cały rok

grudzień

kwiecień

wrzesień

wrzesień

wrzesień

listopad

styczeń




Środki do realizacji:

-studia podyplomowe KOMPETENCJE  WYCHOWAWCZE  I  DYDAKTYCZNE  NAUCZYCIELI  GIMNAZJUM

-warsztaty TWORZENIE  PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO SZKOŁY  I  KLASY

-warsztaty METODY  AKTYWNE  W  PRACY  WYCHOWAWCZEJ

-warsztaty PROFILAKTYKA UZALEŻNIEŃ

Sposoby monitorowania i ewaluacji zaplanowanych efektów:

· rozmowy z uczniami

· rozmowy z rodzicami

· ankiety ewaluacyjne dla uczniów i rodziców

· obserwacja uczniów

· informacje uzyskiwane od nauczycieli w ramach zespołu wychowawczego klasy i rozmów indywidualnych

