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                      „ Metody i  techniki Celestyna Freineta. ”

   Celestyn Ferinet utworzył swą koncepcję pedagogiczną  wy- 

chodząc od bezpośredniej praktyki szkolnej, a dopiero później podbudował ją uzasadnieniami teoretycznymi.

   W koncepcji swej Freinet uwzględnił rozwój dziecka, jego autentyczny, naturalny sposób bycia. Wielki nacisk położył na obserwację i poznanie dziecka na tle jego warunków środowi- skowych. Proponował zasadę indywidualizacji w procesie nau- czania i wychowania celem odkrywania i rozwijania uzdo- lnień, zainteresowań i zamiłowań uczniów, przy jednoczesnym  zwróceniu uwagi na kształtowanie postaw społecznych dzieci przez włącznie ich pracy w kolektywie.

    Wychodząc z powyższego założenia Freinet wyodrębnił kilka metod, które, jego zdaniem, pozwolą zrealizować po-wyższe cele.

                     Metoda swobodnej ekspresji:

    Freinet uważał, że dziecko w swym nieustannym dążeniu do poznawania świata wypowiada się właściwymi sobie środk- kami: malarstwem, rzeźbą, muzyką, tańcem, poezją, a także majsterkowaniem, hodowlą, itp. W związku z powyższym te formy ekspresji artystycznej i praktycznej dzieci mogą zostać włączone w realizację zadań dydaktyczno- wychowawczych.

  Ekspresja dziecka wyrażona w w/w formach może być wyko- rzystania do wyzwolenia u dzieci postawy twórczej w róz- nych dziedzinach życia, stanowi źródło poznania dzieci dla nauczyciela, a jednocześnie stanowi  dla dziecka zaspokojenie potrzeby wyrażania swych myśli, uczuć i przeżyć .

   Tak więc stosowanie metody swobodnej ekspresji daje dziecku możliwość wyrażenia siebie, ujawnienia własnych zainteresowań i poglądów bez narzucania mu treści i formy niezgodnej z jego zainteresowaniami. 

   Szczególnie ważna jest ekspresja słowna, gdzie dziecko posługuje się słowem, symbolem myśli ludzkiej. Stanowi ona niezawodny środek czynnego języka dzieci i sposób nawiązy- wania kontaktów międzyludzkich. Stanowi ponad to silny bodziec do nauki czytania i pisania.

   Nie mniej ważna wg. Freineta jest ekspresja plastyczna w różnych formach / malarstwo, grafika, rzeźba, itp./. 

                     Metoda naturalna 

   Metoda ta polega na wykorzystywaniu w wychowaniu i nau- czaniu naturalnych właściwości i potrzeb dziecka. Zdaniem Freineta podczas uczenia się mowy dziecko wykorzystuje natu ralne procesy zdobywania doświadczeń po omacku, naśla- duje w sposób naturalny otoczenie. 

   W związku z tym nie ma żadnych przeciwwskazań by dzie-  cko na tych samych zasadach uczyło się pozostałych zachowań i aby  wykorzystać to w procesie nauczania, szczególnie czyta- nia i piasnia.

   Dzięki metodzie naturalnej dziecko pisze dużo wcześniej, jeszcze zanim pozna w pełni mechanizm tej czynności, gdyż podchodzi do lektury i pisania innymi, złożonymi drogami.

   Składają się na nie: wyrażenia zmysłowe, intuicja, uczuciowy związek ze środowiskiem społecznym. 

  Motywacja, zainteresowania, powiązanie z życiem społe- cznym, samodzielne doświadczenia oraz życzliwa pomoc ze strony nauczyciela stwarzają atmosferę mającą decydujące znacznie w wychowaniu.

  Metody naturalne nie przeciwstawiają się ani spontanicznej ekspresji, ani też ładowi i karności, zapewniają twórczy wysiłek, pożądane ćwiczenia sprawności technicznej, ład i po- siłek, pożądane ćwiczenia sprawności technicznej, ład i porzą-

dek, które są następstwem dobrze zorganizowanej pracy.                       

                 Metoda wychowania przez pracę:

   Dziecko bawi się i pracuje nie dlatego żeby odpocząć, roze- rwać się czy wreszcie poprawić swoje samopoczucie. 

Dla niego każda czynność, której oddaje się z reguły w sposób żywiołowy, jest instynktownym zdobywaniem świata, jest ćwiczeniem mięśni, zmysłów i umysłu doświadczeniem własnych sił, poznawaniem swych możliwości i dlatego wszy- stko co dziecko robi jest jakąś namiastką pracy.

  Freinet wprowadził w swej koncepcji dwa pojęcia:

Pracy– zabawy i zabawy– pracy. Praca– zabawa  to rodzaj zajęć gdzie dzieci biorą udział w prawdziwych pracach, które są zrozumiałe i pożyteczne.

Zabawa- praca to są zabawy naśladujące pracę.

  Podstawowe znaczenie wg. Freineta w wychowaniu dzieci ma praca- zabawa. W jej trakcie dziecko ma możliwość nie tylko poznania pracy fizycznej, ale także związków i zależności między tą pracą, a wykorzystywanymi w jej trakcie maszynami i urządzeniami / np. mikser przy sporządzaniu soku /. 

    Koncepcja Freineta zakłada stosowanie oryginalnych technik przy zastosowaniu w pracy z dziećmi metod przez niego proponowanych.

    Są to między innymi następujące techniki: 

1. Swobodny tekst- jest to najszerzej stosowana technika.                   Umożliwia dzieciom własną twórczą wypowiedź w różnych formach ekspresji słownej i pozwala spełnić ważne zadania

· kształcenie umiejętności wypowiadania własnych myśli, wrażeń, wątpliwości,

· rozbudzenie wrażliwości na piękne słowa, 

· wyzwolenie zdolności do porównania  za własne wypowie- dzi,

· wyzwolenie i utrwalenie zalążków pracy twórczej. 

2. Gazetka- jednym z czynników warunkujących dobre wyniki techniki swobodnego tekstu jest rozbudzenie u dzieci moty- wacji do twórczości. Pisząc swe teksty, dzieci muszą być przekonane, że ktoś je czyta. Zachętą jest gazetka szkolna, wymiana gazetek z inną szkołą oraz listy towarzyszące tej wy- mianie. W przedszkolu techniką tą mogą być wystawy prac dziecięcych- plastycznych i początków piśmienniczych 6 latk- ów. 

Do pracy przy sporządzaniu gazetki tekstowej wykorzy- stywana jest drukarnia / dzieci korzystają z drukarenki z dużymi czcionkami i układają słowa, krótkie teksty/.

3. Kartoteka ćwiczeń samokontrolnych / dotyczy dzieci szkolnych /.

4. Doświadczenia poszukujące- dziecko w ciągu całego cyklu wychowawczego w sposób naturalny poszukuje rozwiązań dotyczących otaczającej go rzeczywistości i na podstawie tego tworzy wzory i normy postępowania jednocześnie nauczyciel poznaje dziecko i wybiera najlepsze formy oddziaływania wychowawczego.

5. Dokumentacja źródłowa- klasowa biblioteczka pracy.

6. Planowanie pracy.

7. Swobodna ekspresja plastyczna- jest ona pojęta bardzo szeroko, obejmując przede wszystkim kształcenie wyobra- źni, myślenia, wyrażenia swych uczuć, wrażeń, wzruszeń, a dopiero wtórnie  i niejako pomocniczo traktuje wyrabianie sprawności rąk, gestu czy oka. Zajęcia te pozwalają na wyzwalanie wszystkich sił twórczych dziecka i dają mu szansę  afirmacji własnego „ja”, stwarzając niezliczone możliwości ekspresji doznań, emocji i wiadomości zdobytych drogą własnych i zbiorowych doświadczeń.  

     Dzieciom pozwalamy się bawić kolorami bez zwracania                             szczególnej uwagi na formy.

     Już bowiem sam wyrób koloru określa w jakiś sposób osobowość każdego z nich.

    W miarę powstawania doświadczeń malarskich plamy i linie przekształcą się powoli w formy, które dzieci chcą im nadać, a uświadomienie tego następuje przez pobudzenie ich do opowiadania o tym malują. 

    Rola nauczycieli polega tu głównie na obserwowaniu, zachęcaniu, dostarczaniu potrzebnych narzędzi i pomocy technicznej.

   Obok twórczości plastycznej dużą uwagę Freinet przywią- zuje do ekspresji muzycznej i ruchowej.

8. Gazetka wychowawcza.

9. Praca domowa ucznia                                         

       Oryginalność metody Freineta nie leży w tym, że wpro- wdził do pedagogiki coś skrajnie nowego, gdyż metoda ta jest tylko jedną z odmian „szkoły aktywnej”, lecz w tym, że nie ograniczył się do wysunięcia tez i założeń teoretycznych.

    Równolegle bowiem wypracował praktyczne środki ich realizacji i potrafił zapalić tysięczne rzesze nauczycieli, pedagogów do stosowania ich w codziennej pracy z uczniami na każdym poziomie edukacji.

   Praca pedagogiczna oparta na metodach i formach proponowanych przez Freineta daje nauczycielom dużo osobistej satysfakcji, pozwala na kreatywne rozwijanie osobowości wychowanków.

