[image: image1.jpg]Maria Stemporska
Publiczna Szkola Podstawowa
Chmielowice ul. Nyska 1

Zastosowanie metody mnemotechnicznej
w ksztalceniu umiejetnosci poprawnej pisowni
wyrazéw ze spolgloskami migkkimi.

I

Kazdy nauczyciel szuka takich metod przekazywania wiedzy , aby
pozwolity uczniowi w jak najkrotszym czasie efektywnie przyswoié sobie
material programowy.

Czytajac literatur¢ fachows , zapoznatam si¢ z metodami
mnemotechnicznymi i postanowilam je wykorzysta¢ w swojej pracy z
uczniami .

Metody mnemotechniczne bazuja na funkcjonowaniu mézgu i
odpowiednio stosowane mogg znacznie poprawié¢ pamigc .

Mnemotechniki zostaty pierwotnie wynalezione przez Grekéw i
polegaly na usprawnianiu funkcjonowania pamigci . Starozytni Grecy
przywigzywali tak wielka wage do roli pamigci w zyciu , ze oddawali jej
cze$¢ jako bogini — Mnemozynie . Od imienia tej bogini pochodzi termin
,mnemonika” rozumiany jako zbiér technik pamigciowych.

W 6wezesnych czasach mnemotechniki uwazane byly za ,,sztuczki”,
dzigki ktérym cztonkowie Rady Starszych w Grecji , a p6zniej
senatorowie w starozytnym Rzymie byli w stanie zapamigtywaé
bezbtednie tysiace informacji , aby rzadzi¢ skutecznie ogromnym
panstwem i imponowa¢ fenomenalnymi mozliwosciami wiasnej pamieci
ludziom prostym.

Obecnie , gdy odkrywane sa neuronalne podstawy funkcjonowania
moézgu , odkryto fizjologie funkcjonowania prawe;j i lewej potkuli mézgu
wiemy , ze starozytni Grecy intuicyjnie rozumieli , Ze pamigcia doskonata
rzadza dwa podstawowe czynniki :
1/wyobraznia ,
2/skojarzenia.

One to powodujg tworzenie si¢ w umysle dramatycznych ,
barwnych, zmystowych, a w konsekwencji niezapomnianych obrazéw.
Mowigc krotko , jesli chcemy cos zapamigtaé , musimy skojarzyé ,
potaczy¢ nows informacje z czyms sobie juz znanym , czyli zapamigtanym
wezesniej, wykorzystujge site wlasnej wyobrazni.
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Sposoby efektywnego zapamigtywania opisane przez Grekéw
zgadzaja si¢ w calej rozciaglosci ze wspéiczesng wiedza na temat
wykorzystania lewej i prawej pétkuli mézgu .

Najwydajniejszq prace mézgu gwarantuje harmonijne
wspotdziatanie pétkul potaczonych ciatem modzelowatym :
~ lewej — odpowiadajacej za funkcje jezykowe , racjonalna. analize
informacji naptywajacych z zewnatrz , zdolnosci matematyczne i
rozumienie pojec ;
~ prawej — mniej analitycznej , operujacej wyobrazeniami , twérezej i
odpowiedzialnej za zdolnosci artystyczne .

Ich wspélprace mozna doskonale zobrazowaé podczas nauki piosenek .
Lewa przyswaja sobie stowa , prawa — muzyke . Dlatego melodie tak
fatwo wpadaja w ucho , a tekst szybko daje sig¢ zapamietac .

Niestety w trakcie nauki najczesciej wykorzystujemy przede
wszystkim pétkulg lewa . Odpowiada za to system edukacyjny , ktéry
ksztaftuje nas od najmtodszych lat . Stosowany w szkotach sposéb
prezentacji wiedzy prowadzi czesto do mechanicznego ,,wkuwania” , a
wigc aktywowania lewej potkuli . Tymczasem wszelkie proby
usprawnienia zapamigtywania i nauki musza polegaé na aktywacji prawe;j .

Z takiego zatozenia wychodzi Tony Buzan , autor poradnikéw
propagujacych techniki szybkiego uczenia , przewodniczacy fundacji
»Mozg” , dawniej wydawca ,,International Journal of Mensa” ,
migdzynarodowego magazynu dla ludzi o wysokim ilorazie inteligencji.

Zdaniem Tony Buzana pamig¢ doskonata wymaga , aby wyobraznia
tworzyta ,,zywe” obrazy i skojarzenia.

Oto niektére proponowane przez niego zasady zapamietywania i
tworzenia elementéw ,,zywego” obrazu , ktére staram sie wykorzystywaé
W pracy z dzie¢mi w mtodszym wieku szkolnym:

*obrazy pozytywne — stuza éwiczeniu pamigci , bo umyst chetnie do nich
wraca i tatwiej je sobie przypomina ;

*barwa — obrazy tworzone w umysle tym szybciej i latwiej sq zapamietane
im bardziej sa kolorowe ;

*ruch — im wigcej ruchu i rytmu oraz jego zmian , im akcja bardziej
gwattowna i dynamiczna — tym bardziej obrazy myslowe stang sie
niecodzienne i tym latwiejsze do zapamietania ;

*zwiazki — nalezy zawsze nowa informacje kojarzy¢ z czyms znanym ,
statym i juz zakodowanym w umysle ;

*przesada — lepiej zapamigtuje si¢ obrazy przesadne co do wielkosci ,
ilosci , ksztattu i dzwigku ;

*uszczegdtowienie — im bardziej szczegélowe sa ,,zywe” obrazy , tym
latwiej je sobie przypomnieé ;
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*codzienno$é¢ / niecodzienno$¢ — im bardziej niezwykle , niecodzienne sa
skojarzenia tym lepiej — umyst nie zapamigtuje rzeczy nudnych ;

* Ja” w obrazach mentalnych — nalezy wiaczy¢ siebie w swoje
skojarzenia, gdyz to budzi emocje , a te zapamigtuje si¢ nadzwyczaj
szybko ;

*aktywna wyobraznia — im Zywsza wyobrazZnia , im bardziej wykorzystana
W procesie zapamigtywania , tym sprawniejsza pamig¢ .

Te podstawowe elementy ,,zywego” obrazu i zasady jego tworzenia
dajq si¢ zawrze¢ w rownaniu :

OBRAZ + AKCJA = PAMIEC
1l

Wiasnie to rownanie przy$wiecato mi , gdy myslatam o
przeprowadzeniu zaje¢ ksztalcenia zintegrowanego w kl.I majacych na
celu wdrazanie do poprawnej pisowni wyrazow ze spotgtoskami
migkkimi .

Opanowanie prawidlowe]j pisowni wyrazow ze spotgtoskami
migkkimi , jak kazda trudno$¢ ortograficzna na poczatku nauki szkolnej ,
nawet dzieciom bez deficytéw rozwojowych nastrgcza wiele trudnoscei .

Uczniowie majac do dyspozycji dwa sposoby zapisu spotgtosek
migkkich :
1/przez znak diakrytyczny , potocznie zwany ,kreseczka” ,
2/przez litereg ,,i” ,
czesto niewlasciwie je stosuja w wyrazach i popetniaja bledy .

Wyrazy , w ktérych migkkos¢ spolgloski zapisuje si¢ dodajac litere ,,i”
lub znak diakrytyczny podzielitam na dwie grupy .

1.a. Zle zastosowana spélgloska migkka zmienia brzmienie wyrazu
( wyraz brzmi nieprawidiowo ).

Przyklady wyrazéw , w ktérych migkkos$¢ spolgtoski zapisuje si¢ dodajac znak
diakrytyczny.

$pioch wozna pracowac
¢éma konce ktos
zrebak bocki Poznaf
dzwig mysliwy galaz

wiedzma
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Przyktady wyrazow ., w ktérych migkkosé spotgloski zapisuje sie dodajac litere ,.i”
( ..i” pelni tu podwojna rolg ; jest samodzielng gloska oraz zmigkczeniem ).

nitka Znicz odwazni
siwy positek milsi
cisza przecinek poeci
zima Ozimek miodzi
dziwne prawdziwek

Gdy uczen podkreslone spotgtoski migkkie zastapi niewlasciwymi , to
wyrazy te zabrzmig niepoprawnie , a uczen majacy prawidtowo rozwinigty
stuch fonematyczny , po przeczytaniu zle napisanego wyrazu jest w stanie
samodzielnie poprawi¢ btad .

1.b. Zle zastosowana spolgloska migkka zmienia brzmienie i znaczenie
wyrazu ( wyraz brzmi poprawnie , ale nie pasuje do kontekstu zdania ).

Przyklady wyrazow , w ktorych migkkos¢ spolgloski zapisuje sie dodajac znak
diakrytyczny .

Na polanie stoi jelen .

Sroga zamieé ogarneta catq okolice .
-,, Ztaz z plotu “ - zawotata mama .
Popros , gdy potrzebujesz pomocy .

Przyklady wyrazéw , w ktérych migkkosé spotgtoski zapisuje sie dodajac litere ,,i”
( ,.i” pelni tu podwéjna rolg ; samodzielnej gloski oraz zmigkczenia ) .

Prosimy o ciszg .

Obaj z Piotrem chodzimy do tej samej szkoty.
Tata i ja wiercimy otwory w deskach.

Kuba utozyt kopiec z kamieni.

Nad naszymi gtowami leci samolot.

Franek wiazi na drzewo.

Poty dzban wode nosi , poki sig ucho nie urwie.
Zmeczona mama wchodzi do domu.

Gdy uczen podkreslone spotgtoski migkkie zastapi niewtasciwymi , to
wyrazy nadal b¢da brzmie¢ poprawnie , ale zmienig znaczenie i nie beda
pasowac¢ do kontekstu zdania . Na tej podstawie , uczen czytajac ze
zrozumieniem , bedzie midgt sam poprawic biad .
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2. Zle zastosowana spolgloska migkka nie zmienia brzmienia , ani
znaczenia wyrazu .

Przyklady wyrazow , w ktorych migkkosé spotgloski zapisuje sig dodajac litere .i”
( ,»i” petni tu tylko rolg zmigkczenia ).

ciasto kociotek przyjecie
sierp Matysiakowie Matgosia
ziarno koziotek Jozio
niezapominajka konieczny oczekiwanie
dzigkuje wydzieranka lodzie

Gdy uczen podkreslone spotgtoski migkkie zastapi niewlasciwymi , to
wyrazy nadal beda brzmieé prawidiowo , a takze nie zmienia swojego
znaczenia i beda pasowa¢ do kontekstu zdania .

Tak wiec uczen po przeczytaniu wyrazu , a nawet catego zdania z tym
wyrazem nie bedzie mogl rozpozna¢ biedu i samodzielnie go poprawic .

Aby uczef mégt nauczy¢ si¢ poprawnie pisa¢ wyrazy tego typu ,
musi pozna¢ i zapamigta¢ regute méwiaca ze , gdy spotgtoska migkka jest
przed samogtoska , to zapisuje si¢ ja przez ci, ni,si, zi, dzi.

Zeby ta reguta szybko i skutecznie zostata zapamigtana przez
uczniéw , postuzytam si¢ metoda mnemotechniczng .

it

Fragment zaje¢ ksztatcenia zintegrowanego ukazujacy zastosowanie
metody mnemotechnicznej majacej na celu szybkie i skuteczne
zapamigtanie przedstawionej powyzej reguty ortograficznej .

Przebieg zaje¢.
1.Opowiadam uczniom historyjke .

.. Wesola wrézka wedrowata po $wiecie i robila $mieszne psikusy wszystkim
zapominalskim dzieciom . Pewnego dnia znalazta na fawce , obok szkoly podrecznik ,
ktéry zapomniata Hania . Przez chwilg zastanawiata si¢ . co $miesznego zrobi¢ z tym
podrecznikiem. Wpadta na pomyst , aby takie literki jak :a.a,e.¢.i,0,6,u,y
zamieni¢ w kotki , a kreseczki nad spétgtoskami w myszki. Oczywiscie , gdy tylko
kotki zobaczyly myszki , to zaczely je zaraz goni¢ . *
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2. Rozdaje uczniom po dwa arkusze papieru i prosze , aby napisaly na
pierwszym spotgtoski migkkie , gdzie zamiast ,,kreseczek” beda
narysowane myszki, a na drugim spétgloski migkkie , w ktorych litery
.i” beda zamienione w kotki . Prezentuje uczniom swoje prace (rys.nr 1,
rys.nr 2 ) i zachecam ich do uruchomienia swojej wyobrazni.

3. Gdy prace sa skonczone , dzieci wzajemnie je ogladaja i przypinaja na
tablicy pogladowej .

4. Prosze uczni6w o przeczytanie napisanych na tablicy liter (a,a,€,¢,
0,0,u).

5. Zadajg dzieciom pytania .

W co zamienita wrozka te litery ?
( Zamienila je w kotki .)

Napisane na tablicy litery - to spotgtoski czy samogtoski ?
( To sa samogloski .)

6. Rozdaje uczniom kolejne arkusze papieru i prosze , aby przepisaty
samogloski z tablicy na swoje kartki i tak jak wrozka zamienity je
w kotki. Prezentuje uczniom swojg prace ( rys.nr 3 ).

7. Nastgpnie proponuje dzieciom zabawe stowno — muzyczna ,,Uciekaj
myszko do dziury” .

8. Po skoriczonej zabawie zadajg uczniom pytanie .
Dlaczego myszka ucieka przed kotkiem ?

9. Po trafnej odpowiedzi rozdaje dzieciom arkusze papieru z napisanymi
wyrazami zawierajacymi ,,okienka” w miejscu spoigtosek migkkich
( rys.nr 4) i polecam zamieni¢ samogloske , ktéra jest za ,,okienkiem” w
kotka .

10.Uczniowie rysujq .

11.Nastepnie proszg , aby uczniowie przeczytali jakie powstang wyrazy i

zastanowili sie , ktore spotgloski migkkie zapisza w ,,okienkach” (te z
myszka czy te z kotkiem ) widzac , Ze za ,,okienkiem” stoi kotek .
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12.Uczniowie trafnie wybierajq i wpisuja w okienka spoigtoski migkkie z
,.kotkiem” , bo ich zdaniem ,,do kotka przyjdzie kotek , a nie myszka”.

13.Na bazie obrazu wzrokowego i skojarzen zwigzanych z zyciem kotka i
myszki , uczniowie prawidtowo formutuja regute mowiaca , ze gdy
spotgtoska migkka jest przed samogloska , to zapisujemy ja ¢i, ni, si,
zi, dzi.

Zastosowanie metody mnemotechnicznej w ksztatceniu umiejetnosci
poprawnej pisowni takich wyrazoéw ze spotgtoskami migkkimi , w ktérych
Zle zastosowana spétgtoska miekka nie zmienia brzmienia ani znaczenia
wyrazu spowodowalo , ze uczniowie w duzej mierze przestali popelnia¢
btedy w wyrazach tego typu .
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