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Wstęp

Powszechną tendencją w świecie jest dążenie do możliwie wczesnego wyposażenia dzieci w umiejętność czytania i pisania, gdyż opanowanie tych czynności stymuluje rozwój umysłowy oraz rozszerza możliwości zdobywania wszelkiej wiedzy. Naukę pisania i czytania przenosi się więc ze szkoły do przedszkoli. Dziecko uczęszczające do przedszkola od trzeciego roku życia ma dużą szansę na opanowanie czytania już w wieku sześciu lat. Właściwa nauka czytania poprzedzona jest długim okresem przygotowawczym. Utrudniony jest start dziecka, które nie miało wcześniej kontaktu z przedszkolem. W tym przypadku nieoceniona jest rola nauczyciela przedszkola, który tak jak dziecko ma utrudnione zadanie. Trudno jest „wyłapać” spośród dwudziesto kilku osobowej grupy dziecko z trudnościami w nauce czytania. Pierwsze przejawy trudności zauważane są na ogół w momencie rozpoczęcia właściwej nauki czytania.

Problemem dysleksji zajęłam się ponieważ jest to problem dość złożony i dość powszechny. Z dotychczasowych badań i obserwacji wynika, że dotyczy on 13- 16% dzieci (M. Bogdanowicz
 ). 


Objawy wskazujące na ryzyko dysleksji to: opóźniony rozwój ruchowy, opóźniony rozwój mowy, trudności z zapamiętywaniem wierszyka czy piosenki. Dziecko nie lubi rysować, nie lubi układanek, jest oburęczne, myli prawą i lewą rękę.


Niniejsze materiały są opracowaniem podstawowej fachowej literatury przedmiotu oraz własnych doświadczeń pracy nauczyciela przedszkola. Należy bowiem podkreślić, że wczesne rozpoznanie i dobrze prowadzone zajęcia kompensacyjne mogą wyrównać defekty rozwojowe i usunąć trudności w nauce lub do nich nie dopuścić.

· Organizacja i przebieg badań

Do przeprowadzenia badań posłużyły mi następujące techniki i narzędzia badawcze.

1. Obsrewacja wycinkowa (Z. Skotny)

2. Wywiad z nauczycielem o dziecku 

3. Wywiad z rodzicami. 

4. Próby eksperymentalne H. Spionek
 

5. Badanie słuchu fonematycznego (Skibińska H.)
 

6. Ocena czytania A. Maćkowiaka.

7. Próba dominacji stronnej R. Zazzo
.

Po zebraniu opinii i informacji od nauczycieli i rodziców wyłoniłam do badań grupę osiemnaściorga dzieci, w tym 7 dziewczynek i 11 chłopców w wieku 6:4 do 7:2 lat. 

Każde dziecko zostało przebadane indywidualnie, zostało poinformowane przeze mnie, że nie będzie oceniane, a o wynikach nikt się nie dowie. Czas badania nie był z góry określony. Zakładałam, że na każdego badanego będzie przypadało 40-60 minut. Niestety w siedmiu przypadkach rozwiązywanie zadań testowych zostało przerwane, gdyż dziecko wykazywało zmęczenie i niechęć, co zostało odnotowane w zeszycie obserwacji.

Nauczycielom badanych dzieci rozdałam wzory szlaczków i poprosiłam, aby w wolnej chwili dzieci je dokończyły, poprosiłam również o zgromadzenie w teczkach rysunków dziecka (rysunek dowolny, rysunek postaci ludzkiej) oraz próbek pisma.

Tak zebrany i przygotowany materiał pozwolił odpowiedzieć na główne pytania zawarte w pracy.

· Synteza wniosków wynikających z badań
Zebrany materiał empiryczny i otrzymane wyniki pozwalają na wyłonienie ogólnej charakterystyki dziecka dyslektycznego. Jest ono dzieckiem o normalnie rozwiniętym ogólnym poziomie umysłowym (czasem nawet rozwiniętym ponad normę), a równocześnie obciążonym cząstkowymi niedoborami w zakresie różnych funkcji poznawczych i ruchowej. Może wykazywać zaburzenia mowy i dominacji stronnej, a także zaburzenia zachowania, które znamionują: nadpobudliwość  i częste stany lękowe.


Z danych zawartych w ankietach dla rodziców badanych dzieci, wynik, że rodzice posiadają wykształcenie podstawowe- 33,3%, niepełne średnie (zawodowe)- 83,2% (38,8% matek i 44,4% ojców), średnie- 61,2% (33,4% matki i 27,8% ojcowie), a wyższe 16,7%. Dzieci pochodziły z rodzin pełnych. Warunki bytowe rodzice określają jako bardzo dobre 11,1%, dobre 55,5%, wystarczające 27,8%, a złe 5,6%. Rodzice lepiej oceniają warunki mieszkaniowe: bardzo dobre 16,8%, dobre 33,3%, wystarczające 38,8%, złe 11,1%.


W opinii rodziców nie ma dzieci agresywnych, są tylko dzieci uparte (16,6%). Oceny nauczycieli odnośnie zachowań dzieci są inne. Twierdzą oni, że dzieci agresywne są (16,6%) i tyleż samo dzieci opornych społecznie. Zdaniem nauczycieli nie ma dzieci spokojnych i bez lęków.

Wśród badanych dzieci wyróżniono piętnaścioro dzieci (78,3%), u których stwierdzono obecność czynników zaburzających prawidłowy przebieg rozwoju w okresie płodowym, okołoporodowym i wczesnodziecięcym.


Dzieci podczas czytania popełniają błędy takie, jak: Wyrazy odczytywane literami bez syntezy (11,1%), przekręcanie wyrazów (22,2%), dodawanie głosek i sylab (11,2%). Dzieci często zgadują wyraz przegłoskowany lub głoskując pierwsze dwie głoski zmyślają resztę, zmieniając znaczenie słowa. Połowa badanych- 55,6%- nie wie o czym czyta, 33,3% dzieci wie co przeczytało, ale nie umie opowiedzieć własnymi słowami treści, a tylko 11,1% wie co przeczytało i potrafi opowiedzieć. Te ostatnie dzieci też nie czytają zupełnie samodzielnie, ponieważ czekają na podpowiedź, wsparcie lub potwierdzenie, Średnio czas czytania dwóch zdań wynosi 10- 12 minut przy czasie dla dziecka normalnie czytającego 5-6 minut.


Próba testu H. Spionek pozwoliła ocenić poziom spostrzegawczości wzrokowej i koordynacji wzrokowo- ruchowej badanych. U jedenaściorga dzieci (61%) rozwój percepcji wzrokowej kształtuje się na poziomie 5:0 – 5:6. Reszta czasów wynosi w granicach wieku 5:- 6:4. Dysproporcja poprawności wykonania analizy i syntezy wzrasta wraz z ilością głosek w wyrazie. Analizy wyrazu pięciogłoskowego nie przeprowadza 16,7%, a syntezy 61,2% badanych dzieci.


Badania słuchu fonematycznego potwierdziły tezę, że w miarę zwiększania się liczby głosek w wyrazie zmniejsza się zdolność dziecka do analizy i syntezy słuchowej wyrazu. Nie sprawia dzieciom trudności powtarzanie wyrazów, które mają określone i znane dziecku znaczenia. 


Zaburzenia lateralizacji stwierdzono u 55,7% badanych, w tym u czterech dziewczynek (22,3%) i sześciu chłopców (33,4%). Najwięcej dzieci przejawiało lateralizację skrzyżowaną (44,3%), u dwójki dzieci (11,1%) zaobserwowano lateralizację nieustaloną


 Oceny nauczycieli dotyczące trudności i ich przejawów w nauce czytania i pisania oraz ich wstępna diagnoza przyczyn są w 90% równoznaczne z opiniami psychologów i pedagogów z Poradni Psychologiczno- Pedagogicznych. Oceny nauczycieli potwierdzają przeprowadzone przeze mnie badania.


Podczas obserwacji przeprowadzonych w czasie rozwiązywania zadań zauważyłam, że dzieci chętnie współpracują  z osobą obcą, ale są bardzo niepewne, jeśli miały wątpliwości nie pytały, przerywały zadanie czekając na podpowiedź. Dwoje dzieci nerwowo reagowało na niepowodzenia , przejawiało się to szczególnie demonstracyjnie podczas próby eksperymentalnej H. Spionek. Dużo radości sprawiło dzieciom wykonywanie zadań badających lateralizację. Nie były to zadania związane bezpośrednio z czytaniem czy zadaniami graficznymi. 
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