SPOSOBY REALIZOWANIA TEMATYKI PRZYRODNICZEJ    W   PRZEDSZKOLU

    ,,   Człowiek jest pasterzem natury ; rośliny i zwierzęta mają swoją wewnętrzną wartość i prawo do życia, osobną ich wartością , jest ich bogactwo i różnorodność.’’  K. Woloszczyk

    Jednym z ważniejszych problemów współczesnego świata, jest ochrona naturalna środowiska. Umiejętność właściwego współżycia ludzi z przyrodą należy ,, zaszczepiać” dzieciom od najmłodszych lat. Aby były one przekonane o konieczności ochrony przyrody i szanowały ją , muszą ją poznawać.

    Wiek przedszkolny , to okres wzmożonej aktywności poznawczej dzieci , które przejawiają zarówno potrzebę intelektualnych wrażeń o dużym napięciu emocjonalnym jak i dużą potrzebę działania.

      Realizowanie treści przyrodniczych poprzez metody aktywizujące, odwoływanie się do emocji dziecka , to najlepsza droga do kształtowania ludzi przyjaznych środowisku, bogatych w wiedzę na ten temat.

     W czasie realizowania treści przyrodniczych, należy uwzględniać następujące cele :

· ćwiczenie i rozwijanie zmysłów , kształcenie spostrzegawczości oraz umiejętności obserwowania obiektów i zjawisk przyrody

· wyrabianie samodzielności w zakresie dokonywania spostrzeżeń i obserwacji

· prowadzenie czynności pielęgnacyjnych roślin i zwierząt

· kształtowanie logicznego myślenia poprzez szukanie wzajemnego związku między dostrzeganymi obiektami i zjawiskami, porównywanie ich , uogólnianie, klasyfikowanie, rozumowanie

· budzenie i rozwijanie uczuć estetycznych i etycznych poprzez wyrabianie wrażliwości na piękno przyrody, odczuwanie przyjemności w obcowaniu z przyrodą, wzbudzanie wrażliwości na brak jej poszanowania

· kształtowanie postaw proekologicznych

Poznawanie przyrody przez dzieci powinno opierać się na dwóch zasadach:

· zasadzie poglądowości

· zasadzie samodzielnej aktywności dziecka

Dzięki zasadzie poglądowości dziecko zaznajamia się z konkretnymi obiektami czy zjawiskami. Zasada samodzielnej aktywności dziecka,to stworzenie warunków do naturalnej potrzeby działania dziecka, np. poprzez obserwacje, porównywanie, wyciąganie wniosków. Wielu metodyków zaleca stosowanie przemienne tych metod, bowiem nawet najbardziej atrakcyjna metoda, może być dla dziecka nużąca, jeśli stosowana jest zbyt często.

    W wieku przedszkolnym dzieci poznają przyrodę ożywioną i nieożywioną. Poznają ją w sposób bezpośredni i pośredni. Bezpośrednie poznanie odbywa się poprzez obserwację bezpośrednią podczas wycieczek, spacerów, obserwowanie i działania w kąciku przyrody lub na działce przedszkolnej, hodowlę zwierząt w przedszkolu, opiekę nad ptakami zimą. Pośrednie poznawanie przyrody odbywa się najczęściej przez literaturę, obrazki, filmy i gry dydaktyczne.

      Ze względu na szczególne walory edukacyjne należy promować metody dające możliwość bezpośredniego poznawania przyrody.

      Niezastąpioną metodą w procesie kształtowania myślenia dzieci i poznania przyrody jest obserwacja czyli ukierunkowane spostrzeganie.

W celu poznania dziecko musi mieć możliwość obserwowania otoczenia przyrodniczego. Obserwacja dostarcza spostrzeżeń, umożliwia zapoznanie się z konkretnymi przedmiotami i zjawiskami a szczególnie z ich zewnętrznymi cechami. Na tej podstawie mogą dzieci formułować proste wnioski i uogólnienia. Nie można pozostawić tego procesu samorzutnemu biegowi. Dzieci często zdobywają mylnie ukształtowane pojęcia, nie potrafią też logicznie porządkować tego, co spostrzegają. W przedszkolu zajęcia poświęcone obserwacji powinny im w tym pomóc. Dzięki obserwacjom przyrodniczym rozwija się u dzieci myślenie konkretno – obrazowe. 

    Oto przykładowe przedmioty obserwacji, które przeprowadzić można z dziećmi w wieku przedszkolnym:

· jesień – wycieczka na pola – wykopki i maszyny rolnicze, pieczenie ziemniaków, sady owocowe, przetwory z owoców, warzywa na działce, przetwory z warzyw, park kolorowy i park listopadowy, zagroda wiejska

· zima – las zimą, park zimą, obserwacja śniegu i lodu, rzeka zimą

· wiosna – działki – kiełkowanie i wzrost roślin, rzeka wiosną – przybór wody i kry, park wioną, las majowy, łąka, pola uprawne, staw

· cały rok : obserwacja nieba, stanów pogody, piasków, kamieni, wycieczki do ZOO

    Należy dążyć do tego, by dzieci często wracały do zdobytych wcześniej wiadomości w celu porównywania ich z obserwacją. Ważne są też doświadczenia praktyczne. Warto je stosować w celu włączenia się dzieci do działania. Prawidłowo zorganizowane obserwacje i doświadczenia przyrodnicze są dla dzieci bardzo interesujące.  Dzieci w przedszkolu należy pobudzać do obserwacji jak najwcześniej, gdyż umiejętności obserwowania również trzeba się nauczyć.

    Wiadomo, że dzieci przebywające w zmiennym otoczeniu, pod wpływem bodżców, rozwijają się szybciej. Dlatego też obok obserwacji otoczenia dalszego, należy zmieniać otoczenie w którym dziecko przebywa na co dzień. W celu codziennego obcowania z przyrodą zakłada się w sali zabaw kąciki przyrody. Miejsce to, obok stałych elementów dekoracyjnych ( np. kwiaty ), powinno mieć zmienne elementy dydaktyczne.

    Dydaktyczny kącik przyrody, powinien być dla dzieci i nauczyciela:

· ekspozycją okazów przyrodniczych

· miejscem gromadzenia i segregowania plonów

· miejscem hodowli roślin, zwierząt

· miejscem do przechowywania urządzeń i środków dydaktycznych umożliwiających przeprowadzenie obserwacji i doświadczeń

· miejscem wymiany spostrzeżeń

    Dzieci mogą również przy pomocy nauczyciela wykonywać prace na działce przedszkolnej, związane z hodowlą roślin.

     Wartości związane z pracą w dydaktycznym kąciku przyrody jak i pracą na działce przedszkolnej , to:

· wartości poznawcze : dociekliwość badawcza występująca w każdej nowej sytuacji spowodowanej ruchem , kolorem , zapachem itp.

· wartości moralne – stosunek życzliwości, troskliwości wobec przyrody

· wartości praktyczne – osobiste doświadczenia dzieci w wykonywaniu różnorodnych czynności

· wartości estetyczne – wrażliwość na różnorodność, kolor, zapach, kształt, dżwięk

    Dzieci powinny też przez cały rok otoczyć opieką ptaki w karmniku, szczególnie zaś w okresie zimy.

    Stosując metody pośrednie służące poznawaniu treści przyrodniczych, warto pokusić się o podawanie ich w formie zabaw, szczególnie zabaw ekologicznych i zabaw tropiących. Zabawa sprzyja przeżywaniu i jest to naturalna forma aktywności dziecka, warto więc ją wykorzystać i ukierunkować. Zabawy te ćwiczą spostrzegawczość, uwagę, zaradność, samodzielność, służą zdobywaniu orientacji w terenie oraz angażują emocjonalnie.

     Zebrane powyżej zabiegi i czynności prowadzone przez nauczyciela w przedszkolu, mają bardzo duże znaczenie w poznaniu przez dzieci otoczenia przyrodniczego. Wszystkie te zajęcia dostarczają dziecku wiadomości i umiejętności a także budzą zainteresowanie przyrodą i opiekuńczy stosunek do niej. Kształtują też takie cechy osobowości, jak: wrażliwość, obowiązkowość, wytrwałość, odpowiedzialność, współżycie w zespole. Są to predyspozycje do ukształtowania osób dostrzegających walory środowiska, portafiących w przyszłości ekonomicznie nim gospodarować, będących w pełni odpowiedzialnymi za jego stan i zachowanie go.                 
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OPRACOWAŁA : LUCYNA ŁACINA

W DNIU........................ NA RADZIE PEDAGOGICZNEJ NAUCZYCIEL LUCYNA ŁACINA ZAPOZNAŁA GRONO PEDAGOGICZNE Z REFERATEM DOTYCZĄCYM REALIZOWANIA TEMATYKI PRZYRODNICZEJ W PRZEDSZKOLU. 
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