TWÓRCZOŚĆ MUZYCZNA W NAUCZANIU ZINTEGROWANYM

Żeby mówić o twórczości muzycznej należałoby się najpierw zastanowić nad tym, co to takiego jest twórczość.

Twórczością możemy nazwać każdą rzecz samodzielnie wykonaną przez dziecko, inaczej mówiąc jest to produkt, wytwór lub dzieło, choć nie koniecznie dzieło sztuki.

W nauczaniu powinno się dużo czasu poświęcać twórczości. Może to być twórczość literacka, plastyczna lub muzyczna.

Zajmijmy się więc twórczością muzyczną.

Muzyka w nauczaniu zintegrowanym odgrywa bardzo ważną rolę. Jest ona jednym z ogniw niezbędnych do ogólnego rozwoju i wychowania dziecka. 

 W miarę upływu czasu można dokonać obserwacji zmian, jakie mu towarzyszyły. Przede wszystkim pojawiło się wiele różnych  programów nauczania, dzięki którym nauczyciel ma możliwość wyboru takiego programu, który będzie spełniał wszystkie jego wymagania. Obok programów zmianie uległy także treści i metody nauczania. Obecnie oprócz konsumowania czyli odtwarzania i słuchania muzyki, dużą rolę odgrywa twórczość muzyczna.

W okresie obecnej reformy nauczyciel ma pełne pole do popisu. Moim zdaniem dużo dobrego w tym zakresie dała zmiana nauczania początkowego na nauczanie zintegrowane, dzięki któremu nauczyciel może dobrać odpowiedni moment dnia na przeprowadzenie zajęć muzycznych. 

Wspaniałe jest to, że nie musi to być praca z zegarkiem w ręku. Nauczyciel ma możliwość manewru i w zależności od chęci oraz możliwości dzieci, zajęcia te mogą trwać dłużej lub krócej i można je dowolnie dzielić na fragmenty w celu urozmaicenia pracy. Są to bardzo sprzyjające warunki do nauki.

Prowadząc zajęcia z małymi dziećmi należy pamiętać o tym, aby nie były one zbyt męczące i za bardzo pracochłonne, gdyż mogłyby szybko zniechęcić dziecko do pracy. 

Biorąc pod uwagę to, że każde dziecko jest inne, możemy stwierdzić, że każde będzie przejawiało inny poziom zdolności. Z obserwacji sądzę, że dzieci zdolne rozwijają się bardzo szybko i potrafią opanować grę na prostym instrumencie np. na flecie. Uczniom przeciętnym należy dobrać odpowiednie formy pracy dążące do rozwoju zainteresowań.

Zaczynając pracę z dziećmi w zakresie muzyki należy skupić się przede wszystkim na twórczości. Może to być np. granie przez dziecko wymyślonych melodyjek na dowolnym instrumencie.

                Bardzo ważną rolę odgrywa także rytm, który może stanowić naturalny przejaw ekspresji. Rytm można wyrażać w różny sposób. Między innymi przy pomocy instrumentów perkusyjnych bądź przy pomocy ciała, co z kolei umożliwia wykonanie najprostszych form tanecznych. Zajęcia muzyczno- ruchowe powinny zawierać także zadania twórcze, polegające na tworzeniu własnych tańców, pantomimy, naśladowaniu zjawisk akustycznych. 

Nauczyciel powinien stwarzać uczniom możliwość do improwizowania własnych melodii poprzez śpiewanie. Początkowo mogą to być melodie bez słów, następnie można wprowadzić swój tekst. Możliwy jest także kierunek odwrotny. Dzieci najpierw tworzą krótkie teksty, do których potem tworzą melodię. Bodźce do tworzenia tekstów można czerpać z aktualnego tematu dnia, wycieczki, przedstawienia, spaceru lub po prostu tego co nas otacza.

Dzieci najczęściej wyrażają to co czują. Twórczość muzyczna jest więc uzewnętrznieniem ich emocji, jest to ich ekspresja własna.

Możliwości tworzenia muzyki jest bardzo wiele. Poniżej przedstawiam te z nich, które wykorzystuję w swojej pracy.

· rytmizowanie mowy

· recytacje rytmiczne z instrumentami perkusyjnymi

· echo rytmiczne, polegające na powtarzaniu wzoru podanego przez nauczyciela

· tworzenie wzoru rytmicznego przez ucznia

· tworzenie melodii do podanego rytmu

· dobieranie tekstu do podanego rytmu

· tworzenie akompaniamentu do piosenki

· echo melodyczne

· kontynuacja melodii

· tworzenie wstępu do utworu

· układanie pytań i odpowiedzi muzycznych

· wystukiwanie rytmu rozmowy

· tworzenie melodii do krótkich wierszy i tekstów

· przekształcanie rytmiczne melodii

· tworzenie opowiadań muzycznych

· tworzenie melodii smutnej lub wesołej

· tworzenie melodii płynnej, skocznej

Uczniowie bardzo szybko uczą się jak tworzyć muzykę. Początkowo jednak dużą trudność sprawia im zarówno tworzenie muzyki instrumentalnej jak i tworzenie za pomocą głosu. Nie należy jednak się tym przerażać, gdyż już po kilku powtarzających się ćwiczeniach można dostrzec ciekawe efekty. Nauczyciel musi jednak pamiętać, że w klasie są wszyscy uczniowie a nie tylko ci zdolni. Dlatego nawet najmniej zdolne dziecko powinno mieć możliwość tworzenia.

W śród zadań twórczych pojawia się także ruch. Dodatkowymi źródłami ekspresji muzycznej są gesty, kroki taneczne, inscenizacje ruchowe piosenek.

Twórczość muzyczna dzieci wyzwala w nich postawę odkrywczą, która prowadzi do przeżyć estetycznych. Wszystkie dzieci mają możliwość działania artystycznego.

Jak już pisałam wcześniej tworzenie muzyki stanowi jedną z form aktywności muzycznej dziecka. Nie należy więc zapominać o śpiewie, ćwiczeniach mowy, grze na instrumentach, ruchu przy muzyce i percepcji muzyki.

Zadania twórcze spełniają różne role. Między innymi można je wykorzystać do przekazywania wiadomości teoretycznych. Wówczas uczniowie nawet nie wiedzą kiedy się uczą.

Rozwijanie aktywności twórczej dzieci pogłębia poznanie i rozumienie wartości estetycznych sztuki, co ma ogromne znaczenie w procesie kształcenia osobowości ucznia.

Dla uatrakcyjnienia zajęć wskazane jest łączenie muzycznych zadań twórczych z poezją lub plastyką. Tak prowadzone zajęcia z pewnością rozbudzą zainteresowanie muzyką.
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