	Lp.
	Tematyka
	Szczegółowe cele
	Materiał nauczania
	Sposoby realizacji tematu
	Ilość godzin
	Uwagi

	1
	Technika w gimnazjum.

Regulamin i bezpieczeństwo na zajęciach techniki. Dlaczego metoda projektów?
	1. Rozumie znaczenie techniki we współczesnym świecie.

2. Wie czego będzie się uczył na technice.

3. Zna kryteria oceny z techniki.

4. Umie samodzielnie zorganizować miejsce pracy i odpowiednio o nie zadbać.

5. Umie  samodzielnie i aktywnie zdobywać kompetencje techniczne.
	1. Własność intelektualna.

2. Program nauczania z techniki z uwzględnioną preorientacją zawodową, z wychowaniem komunikacyjnym i ścieżkami edukacyjnymi.

3. Przedmiotowy system oceniania.

4. Przepisy bezpieczeństwa w domu, szkole, miejscu publicznym. 

5. BHP podczas zajęć z techniki. 
	1. Przypomnienie regulaminu pracowni.

2. Określanie cech pozytywnych i negatywnych rozwoju techniki.

3. Przedstawienie PSO z techniki.

4. Pogadanka na temat metody projektów.
	2
	1. Ścieżka prozdrowotna. 

	2
	Tworzenie zespołów, tematy projektów.


	1. Umie podjąć decyzję odnośnie tematu projektu związanego z zagadnieniem -  „Technika wokół nas”.

2. Potrafi dobrać osoby do realizacji wybranego przez siebie tematu projektu,

3. Potrafi szukać informacji w Internecie związanej z wybranym zagadnieniem,

4. Planuje dokumentację do wybranego tematu.

5. Wykorzystuje źródła medialne we własnych opracowaniach.

6. Opracowuje bibliografię mediów dotyczących określonego tematu.
	1.Wybrani polscy i zagraniczni wynalazcy w dziedzinie techniki.

2.  Materiały konstrukcyjne.

3. Technologie.

4. Materiałoznawstwo.

5.Media jako środki poznania historii i współczesności

6.Metody i narzędzia wyszukiwania materiałów źródłowych dotyczący wybranego tematu.

7.Procedury wyszukiwania informacji o książkach i innych mediach.

8. Katalogi mediów (drukowane i internetowe).

9. Dokumenty gromadzone w bibliotece i ich wartość informacyjna. 
	1. Pogadanka na temat tematów projektów.

2. Omówienie zagadnień ujmujących „Technikę wokół nas” związanych z programem nauczania w gimnazjum.

3. Wskazanie umiejętności wykorzystywania materiałów – źródeł medialnych we  własnych opracowaniach.
	2
	Ścieżka czytelnicza i medialna.

	3
	Wprowadzenie do programu PowerPoint.
	1. Zna program do prezentacji i jego możliwościami 

2. Zna podstawowe funkcje programu PowerPoint dotyczące tworzenia prezentacji.

3. Rozumie rolę prawa autorskiego.  

5. Zna funkcje programu PowerPoint dotyczące wyświetlania prezentacji


	1. Projektowanie i konstruowanie - ochrona  prawa autorskiego.

2. Dokumentacja techniczna - strona tytułowa
	1. Omówienie okna PowerPoint. 

2. Tworzenie prezentacji,

3. Wstawianie pola tekstowego

4. Wstawianie rysunku,

5. Wstawianie elementów WordArt,

6. Dodanie animacji obiektu.

7. Dobieranie kolorów tła.

8. Tworzenie przejść slajdów.

9. Dobieranie przycisków operacyjnych.

10. Opracowanie pierwszej strony dokumentacji w edytorze tekstu.

11. Kopiowanie przygotowanej strony na slajd.
	2
	

	4
	Zaplanowanie pracy metodą projektów.
	1. Umie ustalić zadania do wykonania

2. Rozumie treść przydzielonych zadań poszczególnym osobom w grupach..

3. Potrafi planować terminy wykonania poszczególnych zadań

4. Umie zaplanować prezentację do wybranego tematu projektu.

6. Umie omówić przygotowanie prezentacji multimedialnej. 


	Planowanie pracy indywidualnej i zespołowej, podział pracy, koordynacja działań.
	1. Dyskusja na temat planu pracy

2. Planowanie i przydział zadań.
	2
	

	5
	Znaczenie techniki w życiu każdego człowieka
	1. Wyróżniania elementy środowiska technicznego.

2. Rozumie znaczenie techniki we współczesnym świecie. 

3. Czyta teksty techniczne.

4. Posiada umiejętności analizowania komunikatów multimedialnych i odczytywania znaków i kodów dosłownych i kontekstowych. 

4. Zna  technologię produkcji metali

5. Kontynuacja wybranej prezentacji multimedialnej  
	1. Drogi formy i kanały komunikowania. 

2. Psychologiczne podstawy komunikowania się ludzi.

3. Kody dosłowne i kontekstowe. 

4. Pojęcie komunikacji medialnej (znak, symbol, kod, język). 

5. Właściwości i zastosowanie metali. 
	1. Analizowanie prostych przykładów komunikatów medialnych 
2.Zapoznanie z technologią produkcji metali. 
	2
	Ścieżka medialna



	6-7
	Modelowanie graficzne w technice
	1. Zna zasady rysunku technicznego.

2. Zna zasady rysowania w  rzutach prostokątnych.

3. Rozumie znaczenie dokumentacji technicznej. 
3. Kontynuacja wybranej prezentacji multimedialnej  
	1. Rysunek techniczny.

2. Dokumentacja techniczna międzynarodowym językiem ludzi techniki.

3. Znaczenie norm technicznych.

4. Rzuty prostokątne.
	1. Elementy wykładu na temat zasad rysunku technicznego i rzutów prostokątnych. 

2. Zapoznanie z normami technicznymi i ich znaczeniem.

2. Tworzenie układów z 8 klocków zgodnie z przedstawionymi propozycjami.

3. Analizowanie uzyskanych rzutów na poszczególne rzutnie.

4. Wykorzystanie prezentacji wykonanej przeze mnie w PowerPoint.

5. Ćwiczenia praktyczne – rysowanie rzutów z wykorzystaniem programów komputerowych.
	4
	

	8-9
	Dokumentacja konstrukcyjna
	1. Rozumie konieczność wymiarowania rysunku.

2. Zna zasady wymiarowania.

3. Zna zasady wykreślania brył w dimetrii i izometrii.

4. Wykonuje rysunki techniczne z wykorzystaniem programów komputerowych.
	1.Rysunek techniczny.

2. Wymiarowanie.

3. Izometria i dimetria.
	1. Elementy wykładu na temat zasad wymiarowania

2. Wykorzystanie prezentacji wykonanej przeze mnie w PowerPoint

3. Ćwiczenia praktyczne – wykonanie rysunku technicznego na komputerze.
	4
	

	10-11
	Modelowanie i  zapis konstrukcji przy zastosowaniu edytorów graficznych.


	1. Zna zasady wykonywania rysunku złożeniowego.

2. Umie określić różnice pomiędzy rysunkiem złożeniowym a wykonawczym.

3.Wykonuje elementy niezbędne do przygotowywanej prezentacji. 

4. Wykonanie rysunków technicznych do dokumentacji technicznej.
	1. Rysunek techniczny.

2. Rysunek złożeniowy i wykonawczy.

3. Materiały konstrukcyjne – ekonomiczne, estetyczne, bezpieczeństwa. 

4. Proces technologiczny na podstawie wybranych wytworów.
	Analizowanie rysunku złożeniowego i wykonawczego.

Wykonanie ćwiczeń na komputerze. 
	4
	Graficzny program komputerowy 

	12
	Procesy wytwarzania przedmiotów użytkowych.
	1. Zna wybrane metody przetwarzania materiałów 

2. Zna pojęcie procesu technologicznego montażu.

3. Zna wybrane metody wykonywania pomiarów warsztatowych. 

4. Kontynuacja wybranej prezentacji multimedialnej  
	1. Materiały konstrukcyjne, wymagania użytkowe, zasady bezpieczeństwa

2. Aspekty ekonomiczne i konstrukcyjne.


	1.Omówienie wybranych metod przetwarzania materiałów.

2. Pokaz procesu technologicznego montażu – prezentacja w PowerPoint wykonana przeze mnie.

3. Pokaz wybranych metod wykonywania pomiarów warsztatowych - prezentacja w PowerPoint wykonana przeze mnie.
	2
	

	13
	Maszyny, które zmieniły świat
	1. Wie jakie są rodzaje środków transportu.

2. Umie omówić cykl pracy silnika.

3.  Zna istotę eksploatacji.

4. Umie przedstawić  rolę silników i ich ewolucję.

5. Porównuje napędy elektryczne, spalinowe z innymi.
	1. Technologie – narzędzia i urządzenia stosowane do przetwarzania wytworów współczesnej techniki.

2. Podział środków transportu.

3. Samochód - znaczenie.

4. Rola techniki w procesie przemian historyczno – społecznych.

5. Wielcy wynalazcy w dziedzinie techniki.

6. Ochrona praw autorskich.

7. Ryzyko związane z różnymi rodzajami aktywności i sytuacjami życiowymi, jego ocena i odpowiedzialność za jego podejmowanie.
	1Klasyfikacja środków transportu. 

2. Zapoznanie z  zasadą działania silnika spalinowego.

3. Analizowanie układów napędowych urządzeń technicznych spotykanych w środowisku ucznia.

4. Diagnozowanie najczęściej występujących niedomagań na przykładzie wybranych urządzeń znanych uczniowi
	2
	1. Ścieżka prozdrowotna. 

	14-16
	Omówienie prezentacji
	1. Umie posługiwać się programem PowerPoint.

2. Umie przedstawić opracowany temat.

3 Umie przeprowadzić prezentację medialną.
	1. Własność intelektualna. 

2.Historia techniki 

3. Urządzenia techniczne powszechnego użytku

4. Materiały konstrukcyjne  

5. Przesyłanie informacji.

6. Związki techniki z rozwojem kultury i różnych dyscyplin wiedzy technicznej.

7. Podstawy projektowania i wykonywania różnych form komunikatów medialnych.

8. Prezentacje medialne, formy i narzędzia prezentacji.

9. Zasady bezpiecznej obsługi urządzeń prezentacyjnych

10. Warunki prezentacji. 
	1. Przedstawienie prezentacji wykonanych przez uczniów. 

2. Rozwijanie umiejętności planowania, prezentacji i świadomego posługiwania różnymi urządzeniami i formami komunikatów medialnych w procesie komunikowania.


	6
	Ścieżka czytelnicza i medialna.

	17
	Urządzenia elektryczne w gospodarstwie domowym.
	1. Wymienia urządzenia elektryczne używane w gospodarstwie domowym.

2. Zna zasady posługiwania i obchodzenia się z urządzeniami elektrycznymi (instrukcja obsługi).

3. Rozumie zagrożenia wynikające z niewłaściwego postępowania z urządzeniami elektrycznymi.
	1. Problemy bezpiecznego wykorzystywania wytworów współczesnej techniki.

2. Odbiorniki prądu w gospodarstwie domowym.

3. Zużycie energii elektrycznej.

 
	1. Omówienie budowy i zasady działania wybranego urządzenia z gospodarstwa domowego.

2. Analizowanie instrukcji obsługi.
	2
	

	18
	Domowa instalacja elektryczna
	1. Zna pojęcie bezpiecznika.

2. Potrafi wymienić podstawowe funkcje bezpiecznika w instalacji elektrycznej.

3. Umie odczytać parametry bezpiecznika.

4. Zna symbole i oznaczenia stosowane w schematach elektrycznych.

5. Umie omówić przykładowy schemat domowej instalacji elektrycznej.

6. Umie określić właściwości izolacyjne tworzyw sztucznych.

7. Wie od jakich czynników uzależniona jest wysokość rachunku za prąd elektryczny.


	1. Elektrotechnika 

2. Rola bezpiecznika w domowej instalacji elektrycznej.

3 Elementy i symbole domowej instalacji elektrycznej.

4. Podział tworzyw sztucznych

5. Surowce do produkcji tworzyw sztucznych.

6. Właściwości konstrukcyjne i zastosowanie polistyrenu, styropianu, bakelitu.

 
	1. Omówienie budowy bezpiecznika 

2. Wskazanie różnic między bezpiecznikiem instalacji domowej a bezpiecznikiem używanym w innych urządzeniach.

3. Analiza domowej instalacji elektrycznej.

4. Pogadanka na temat tworzyw sztucznych. 
	2
	

	19
	Rynek pracy w przyszłości – wybieramy zawód dla siebie. Planowanie prezentacji elektronicznej.
	1. Jest świadomy jakie zawody mogą przeważać w przyszłości 

2.Analizuje swoje zdolności i predyspozycje.  

3. Jest świadomy drogi jaka wiedzie do uzyskania określonego zawodu.

4. Jest świadomy jakie korzyści płyną z używania Internetu.

5. Planowanie prezentacji elektronicznej na temat wybranego zawodu.


	Przyszła praca – wstępne zainteresowania wyborem zawodu. 
	Pogadanka związana z następującymi pojęciami: 

- praca,

-  zawód,

- pracodawca,

- praca fizyczna, umysłowa, biurowa, sezonowa, dorywcza, dniówkowa, akordowa, 

- wskazanie różnic pomiędzy określeniami: zawód wyuczony a zawód wykonywany.
	2
	

	20
	Obwody elektryczne
	1. Zna symbole stosowane w elektronice.

2. Umie uzyskać przykładowe obwody elektryczne proponowane w programie.

3. Kontynuacja wybranej prezentacji multimedialnej  
	Materiały konstrukcyjne - elektronika
	1. Omówienie symboli stosowanych w elektronice.

2. Omówienie zasady działania  programu.

3. Ćwiczenia praktyczne.
	2
	

	21
	Zasady stosowania różnych metod  zapisu informacji. 
	1. Rozróżnia metody zapisu informacji ze względu na nośnik, formę i sposób odtwarzania.

2. Umie obsługiwać magnetowid, magnetofon, odtwarzacze płyt kompaktowych. 

3. Zna oznaczenia umieszczone na sprzęcie.

4. Umie korzystać z informacji umieszczonej w instrukcji obsługi. 

5. Kontynuacja wybranej prezentacji multimedialnej  
	Wybrany sprzęt domowy zbudowany z elementów elektronicznych i elektrycznych – budowa, zasada działania, użytkowanie. Ochrona praw autorskich. 
	1. Pogadanka na temat metod zapisu informacji.

2. Przedstawienie podstawowych  elementów współczesnego zestawu audio i video.

3. Zestawienie parametrów sprzętu audiowizualnego.
	2
	

	22
	Urządzenia wykorzystujące laser 
	1. Uczeń wie gdzie jest wykorzystywany laser

2. Zna pojęcia dalmierza laserowego.

3. Wskazuje wykorzystanie laserów np.: w medycynie i w życiu codziennym.
	
	1.Pogadanka na temat lasera.

2. Omówienie  metody wytwarzania światła laserowego.

3. Przedstawienie wykorzystania lasera.
	2
	

	23
	Jak przesłać informację na odległość?
	1. Wie na czym polega porozumiewanie się za pomocą telefonu przewodowego i komórkowego.

2. Rozumie ideę powstania telefonii komórkowej.

3. Potrafi przeanalizować oferty operatorów telefonii komórkowej i wybrać najkorzystniejszą dla siebie.
	Wybrany sprzęt domowy zbudowany z elementów elektronicznych i elektrycznych – budowa, zasada działania, użytkowanie.
	1. Pogadanka na temat metod porozumiewania się.

2. Analizowanie ofert poszczególnych operatorów sieci.


	2
	

	24
	Roboty i automatyzacja procesów produkcyjnych. 


	1. Umie wykorzystać modelowanie graficzne układów z wykorzystaniem programów komputerowych.

2. Modelowanie i symulacja funkcjonowania prototypów.
	1. Projektowanie i konstruowanie – wynalazczość, młodzieżowy ruch twórczości technicznej.

2. Materiały konstrukcyjne; aspekty ekonomiczne i konstrukcyjne.    
	1. Omówienie pojęć związanych z automatyką i robotyką - wykorzystanie programów komputerowych do modelowania i symulacji. 
	2
	

	25
	Poznajemy zawody – analiza swoich cech i zdolności.
	1.Poznanie różnych zawodów. 

2. Uświadomienie sobie jakie korzyści płyną z używania Internetu w pracy.

3. Wdrożenie się do odpowiedzialnego korzystania z Internetu.

4. Kontynuacja wybranej prezentacji multimedialnej. 

	1. Orientacja zawodowa – warunki jakie trzeba spełnić aby uzyskać kwalifikacje zawodowe aby otrzymać pracę (stan zdrowia, cechy charakteru, zainteresowania i uzdolnienia)
	1. Szukanie informacji na temat wymarzonego zawodu w sieci Internet

2. Omówienie sposobu przeprowadzenia wywiadu.


	2
	

	26-27
	 Zanim złożymy dokumenty do nowej szkoły – redagowanie podstawowych dokumentów z wykorzystaniem edytora tekstu.


	1.Zaznajomienie uczniów z zasadami pisania i budowy życiorysu zawodowego,

2. Zaznajomienie uczniów z zasadami pisania listu motywacyjnego,

3. Zapoznanie uczniów z przebiegiem rozmowy kwalifikacyjnej, 

4. Zaznajomienie uczniów z zasadami pisania listu z podziękowaniem po rozmowie kwalifikacyjnej.

5. Omówienie przygotowanych prezentacji.
	Orientacja zawodowa
	1. Pogadanka na temat przygotowania dokumentów do pracy z wykorzystaniem edytora tekstu Word.

2. Przygotowanie dokumentów – ćwiczenia praktyczne.

3. Analiza przygotowanych prezentacji 
	4
	

	28
	Przepisy prawne obowiązujące poruszających się pieszo po drogach, kierujących rowerami i motorowerami, (Analiza wypadków drogowych z udziałem dzieci: w naszym rejonie, w naszym województwie, w krajach Unii Europejskiej).
	1. Umie rozpoznać znaki drogowe obowiązujące pieszych i rowerzystów.

2. Potrafi definiować ustawowe pojęcia: pieszy, uczestnik ruchu drogowego, kierujący pojazdem.

3. Przestrzega zasady ruchu prawostronnego podczas poruszania się po chod​niku oraz podczas przechodzenia przez jezdnię.

4. Ocenia skutki nieprawidłowego zachowania się pieszych.

5. Właściwie odczytuje treści znaków drogowych.

6. Porównuje przepisy, które obowiązują rowerzystów z przepisami, do które powinni stosować motorowerzyści.

7.Porównuje czynności wykonywane przez kierującego motorowerem pod​czas wyprzedzania, wymijania, omijania, zawracania, zmiany pasa ruchu, kierunku jazdy, włączania się do ruchu z czynnościami kierującego rowerem.

8. Umie czytać i analizować oraz samodzielnie opracowywać i prezentować różne formy graficznego prezentowana danych liczbowych przy wykorzystaniu arkusza kalkulacyjnego.
	1. Podstawowe pojęcia z dziedziny ruchu drogowego.

2. Prawa i obowiązki pieszego, rowerzysty i motorowerzysty.

3. Analiza wypadków.

4. Podstawy projektowania i wykonywania różnych form komunikatów medialnych: tabelaryczne i graficzne prezentacja danych.

5. Czytelność danych liczbowych, formy prezentacji. 

6. Rodzaje wykresów.


	1. Pogadanka na temat przepisów prawnych.

2. Prezentacja przedstawiająca znaki drogowe, zasady ruchu, manewry. 

3. Wyszukiwanie informacji w Internecie.

4. Kształtowanie umiejętności odczytywania różnych form prezentowania danych liczbowych w prasie i innych mediach oraz samodzielnego ich tworzenia.
	2
	1. Ścieżka czytelnicza i medialna.

2. Wychowanie komunikacyjne.

	29
	Skutki nieprzestrzegania przepisów ruchu drogowego przez kierujących rowerami i motorowerami. Postępowanie na miejscu wypadku drogowego.
	1. Potrafi podjąć właściwą decyzję na miejscu wypadku.

2. Potrafi prawidłowo zachować się w miejscu wypadku.

3. Ocenia realnie zdarzenie drogowe stosując wzorzec postępowania.

4. Zna numery alarmowe.


	1. Oznakowanie miejsca wypadku.

2. Skutki nieprzestrzegania przepisów ruchu drogowego.

3. Dostrzega zagrożenia wynikające z rozwoju motoryzacji. 

4. Katastrofy drogowe i kolejowe – zasady zachowania się.

5. Zachowanie w sytuacjach katastrof. 
	1. Pogadanka na temat skutków nieprzestrzegania przepisów.

2. Scenki przygotowane przez uczniów przedstawiające symulację wypadków i prawidłowych zachowań przypadkowych świadków wypadku. 


	2
	1. Ścieżka edukacyjna – obrona cywilna, prozdrowotna. 

2. Wychowanie komunikacyjne. 

	30
	Hierarchia ważności norm, znaków, sygnałów oraz poleceń w ruchu drogowym. Zasady pierwszeństwa przejazdu na skrzyżowaniach: równorzędnych, z drogą z pierwszeństwem przejazdu i o ruchu kierowanym.

Znaki drogowe i przepisy obowiązujące rowerzystów i motorowerzystów. Podstawowe manewry wykonywane przez kierującego rowerem i motorowerem.
	1. Właściwie interpretuje znaki pionowe i poziome znajdujące się przy skrzyżowaniu.

2. Wyjaśnia hierarchię ważności norm, znaków, sygnałów oraz poleceń w ruchu drogowym.

3. Prawidłowo zachowuje się jako kierujący rowerem i motorowerem przed przejechaniem przez skrzyżowanie.

4. Rozpatrywanie zasad pierwszeństwa przejazdu przez skrzyżowania różnego rodzaju, gdy są na nim również pojazdy szynowe i uprzywilejowane w ruchu.
	1. Sygnały i znaki drogowe.

2. Skrzyżowania.

3. Pojazd uprzywilejowany w akcji.

4. Zasady bezpieczeństwa na przejazdach kolejowych i tramwajowych.
	1. Omówienie hierarchii znaków, sygnałów, poleceń w ruchu drogowym,

2. Analiza sytuacji drogowych na skrzyżowaniu z wykorzystaniem prezentacji komputerowych. 
	2
	

	31
	Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy.
	1. Potrafi udzielić pierwszej pomocy w drobnych urazach na miejscu wypadku w omawianych sytuacjach.

2. Uzasadnia konieczność posiadania podręcznej apteczki.

3. Samodzielnie korzysta z Kodeksu drogowego (w celu analizowania przepisów dotyczących postępowania na miejscu kolizji lub wypadku drogowego).
	1. Pierwsza pomoc przedlekarska.

2. Zasady pierwszej pomocy w nagłych wypadkach. 

3. Pierwsza pomoc w najczęstszych przypadkach zagrożeń życia; wzywanie pomocy w nagłych wypadkach.  
	1. Spotkanie z pielęgniarką.

2. Wykorzystanie filmu „Pierwsza pomoc”.

3. Ćwiczenia praktyczne – udzielanie pierwszej pomocy.
	2
	1. Ścieżka edukacyjna – obrona cywilna, prozdrowotna. 

2. Wychowanie komunikacyjne. 

	32
	Procedura uzyskania karty motorowerowej (w Polsce, w krajach Unii Europejskiej).
	1. Zna procedury otrzymania uprawnień do kierowania motorowerem.

2. Zna obowiązkowe wyposażenie motoroweru.

3. Potrafi odczytać ze zrozumieniem instrukcje obsługi motoroweru.

4. Umie ocenić własną wiedzę i umiejętności potrzebne do zaliczenia sprawdzianu na kartę motorowerową.
	1. Procedura uzyskania karty motorowerowej.

2. Definicja motoroweru. 

3. Podstawowe układy motoroweru.

4. Obowiązkowe wyposażenie motoroweru. 

5. Czynności konserwacyjno naprawcze motoroweru.

6. Stadia zapoznawania się z tekstem drukowanym.

7. Procedury dostępu do informacji drukowanej, audiowizualnej, elektronicznej, racjonalne uczenie się, samokształcenie, domowy zbiór źródeł informacji.


	1. Omówienie warunków uzyskania karty motorowerowej.

2. Motorower i  jego budowa – prezentacja. 

3. Wyszukiwanie informacji w Internecie.

4. Rozbudzenie potrzeb czytelniczych i informacyjnych.

5. Kształtowanie umiejętności racjonalnego czytania, włączania lektury do własnego warsztatu pracy umysłowej, przetwarzania informacji.
	1
	1. Ścieżka czytelnicza.

2. Wychowanie komunikacyjne.

	33
	Wartość odżywcza produktów spożywczych
	1. Zna podział żywności na grupy.

2. Umie dokonać jakościowej analizy wartości odżywczej produktów i posiłków.

3. Umie przedstawić informację na temat racjonalnego żywienia.

4. Umie odczytać informację z wykresu.

5. Umie zaplanować jadłospis uwzględniając wiek, itp.

6. Zna podstawowe prawa konsumenta.

7. Umie realnie ocenić reklamę
	1.Żywność i żywienie:
a) skład żywności, układanie jadłospisów, ich różnice ze względu na kulturę, wiek, stan zdrowia, rodzaj pracy.
b) higiena produkcji i przechowywania żywności, prawa konsumenta, reklama żywności.


	1. Wyszukiwanie informacji nt składników odżywczych  z wykorzystaniem prezentacji.

2. Analiza przykładowych jadłospisów i próba ułożenia jadłospisu na jeden dzień.

3. Analiza opisów na opakowaniach.

4. Debata za i przeciw – reklama i jej rola.

5. Omówienie podstawowych praw konsumenta z wykorzystaniem prezentacji.
	2
	1. Ścieżka edukacyjna –prozdrowotna.

	34
	Sposoby wytwarzania energii elektrycznej.
	1. Zna jakie są sposoby wytwarzania energii elektrycznej.

2. Wie, które sposoby otrzymywania energii elektrycznej są ekologiczne.

3. Wie jak przesyła się energię elektryczną.

4. Umie określić rodzaj elektrownii, analizując jej wady i zalety.

5. Umie określić związek pomiędzy  oszczędzaniem energii elektrycznej a zanieczyszczeniem środowiska.

6. Umie wymienić niekonwencjonalne sposoby uzyskiwania energii elektrycznej.

7. Rozumie niebezpieczeństwo związane z produkcją energii elektrycznej w elektrowniach jądrowych (Czarnobyl)

8. Umie wyszukiwać informacje z różnych źródeł medialnych.

9. Opracuje bibliografię źródłową do tematu obejmującego sposoby wytwarzania energii elektrycznej.
	1. Sposoby wytwarzania energii elektrycznej (wady i zalety)

2. Zagrożenia dla środowiska wynikające z produkcji i transportu energii.

3. Energetyka jądrowa.

4. Metody i narzędzia wyszukiwania materiałów źródłowych dotyczących wybranego tematu.

5. Wykorzystanie technologii informacyjnych jako narzędzi pracy intelektualnej.  

6. Systemy informacyjne bibliotek i mediatek, metody wyszukiwania informacji tradycyjnych i elektronicznych (CD-ROM i Internet) katalogach i bazach informacyjnych.
	1. Pogadanka – różne sposoby otrzymywania energii elektrycznej.

2. Rozpoznawanie sposobów otrzymywania energii elektrycznej.

3. Zapoznanie z ujemnymi dla środowiska związanymi z wytwarzaniem energii elektrycznej.

4. Wyszukiwanie informacji w Internecie.

5. Doskonalenie umiejętności posługiwania się metodami i systemami poszukiwania informacji. 

6. Doskonalenie umiejętności posługiwania się elektronicznymi bazami bibliograficznymi w wyszukiwaniu informacji. 
	2
	1. Ścieżka ekologiczna.

2.Ścieżka czytelnicza i medialna.

	35
	Ekologiczne problemy rozwoju techniki. 
	1. Zna pojęcia związane z przetwarzaniem i zagospodarowywaniem odpadów.

2. Umie dobrać metody przetwarzania i zagospodarowywania odpadów zgodnie z przyjętymi założeniami.

3. Umie odczytać oznaczenia informujące o sposobach przetwarzania materiałów opakowaniowych.

4. Umie analizować wartość opakowań w zależności od jego funkcji zastosowanych materiałów, kształtu i estetycznego wyglądu.


	1. Materiały stosowane do wykonywania opakowań – tworzywa sztuczne, papier, szkło, metale itp.

2. Przyczyny i skutki niepożądanych  zmian w atmosferze, biosferze, hydrosferze i litosferze.

3. Energetyka jądrowa – bezpieczeństwo składowania odpadów.


	1. Omówienie metod przetwarzania i zagospodarowania odpadów z wykorzystaniem prezentacji.

2. Omówienie pojęć: 

· produkt przyjazny dla środowiska,

· toksyczność,

· promieniotwórczość

· likwidacja odpadów

· neutralizacja

3. Przedstawienie oznaczeń informujących o sposobach przetwarzania materiałów opakowaniowych.

4. Ocena wartości opakowań z punktu możliwości ich ponownego użycia oraz przetworzenia. 

5. Ocena opakowań ze względu na ich walory  zdrowotne.

6. Wyszukiwanie informacji w Internecie.


	2
	1. Ścieżka ekologiczna.

	36
	Technologie proekologiczne 
	1. Zna pojęcia związane z cyklem produkcji jednokierunkowej, z cyklem produkcyjnym z obiegiem wtórnym.

2.Umie narysować uproszczone schematy cykli produkcyjnych.

3. Umie znaleźć oznaczenia na opakowaniach wskazujących możliwość poddania materiału recyklingowi 

4. Umie określić na podstawie oznaczeń, że opakowanie zostało wyprodukowane w wyniku recyklingu.  
	Technologie proekologiczne
	1. Omówienie pojęć:

· recykling

· utylizacja

· biodegradacja

· fotodegradacja

· regranulat

· surowce wtórne

2. Przedstawienie i omówienie schematu produkcji z obiegiem wtórnym z wykorzystaniem programów komputerowych. 
	1
	

	37
	Godziny do dyspozycji nauczyciela
	
	
	
	1
	

	38
	Podsumowanie nauczania techniki w gimnazjum.
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