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Współuczestnictwo rodziny i szkoły w wychowaniu

do odpowiedzialnego życia

Wychowanie młodzieży jest problemem przekraczającym z różnych względów możliwości szkoły w tym zakresie. 

„Konwencja  o prawach dziecka” -  Organizacji Narodów Zjednoczonych  mówi, że:

· Dziecko jest samodzielnym podmiotem, który ze względu na swą niedojrzałość psychiczną i fizyczną wymaga szczególnej ochrony i opieki prawnej;

· Dziecko wymaga poszanowania jego godności, tożsamości i prywatności;

· Rodzina jest najlepszym środowiskiem wychowania dziecka;

· Państwo ma wspierać rodzinę, a nie wyręczać ją w jej funkcjach.

W początkowym okresie życia dziecko czerpie wzory swoich zachowań z najbliższego otoczenia, a otoczeniem tym są przede wszystkim rodzice, dalsza rodzina, sąsiedzi, koledzy i koleżanki z którymi się kontaktuje.

W tym okresie najważniejszy wpływ na wychowanie dzieci mają niewątpliwie rodzice i w tym okresie kształtują się podstawy osobowości dziecka, które później  w szkole mogą być rozwijane. Aby proces wychowawczy był skuteczny rodzice powinni wobec dziecka występować jako jedna całość, popierać się przy rozwiązywaniu różnych problemów wychowawczych, uzgadniać wspólne stanowisko.  Szkodliwą dla procesu wychowawczego jest sytuacja, w której jeden z rodziców głośno deklaruje, że on się do tego nie będzie wtrącał, bo jest zapracowany itp.

Do skutecznego wychowywania niezbędnym warunkiem jest wzajemna miłość i zrozumienie obojga rodziców oraz wcześniejsze ustalenie strategii wychowania i zgodne jej przedstawianie wobec dziecka. Ojciec nie może w obecności dziecka lekceważyć swojej żony, czy podważać wydawane przez nią polecenia i odwrotnie.  Przedstawianie dziecku dobrych wzorców zachowań powinno być poparte własnym osobistym przykładem. Stosunki w rodzinie nie powinny być wrogie, ale przyjazne i oparte na wzajemnej uczciwości – członkowie rodziny powinni się  aprobować i wzajemnie szanować.

 Dzieci - wychowywane w klimacie akceptacji, przyjaźni, zaufania i poczucia bezpieczeństwa – uczą się ufności, tolerancji, nabierają pewności siebie. Postępowanie dziecka należy krytykować, kiedy jest złe, ale nie zawstydzać i nie kpić, kiedy mu coś nie wyjdzie. Jeśli dziecko żyje w atmosferze ciągłej krytyki, uczy się potępiać, atakować, jeśli doświadcza wrogości, uczy się walczyć. Dziecko akceptowane i chwalone za postępy będzie w przyszłości doceniać innych.

„Konwencja o prawach dziecka” przyjęta przez Zgromadzenie ogólne ONZ w dniu 20.11.1989 r formułuje zalecenia dla rodziców i wychowawców – jest to swoisty Dekalog dobrego wychowania:

1. Nie upokarzaj dziecka, bo ono, tak jak ty ma silne poczucie własnej godności;

2. Staraj się nie stosować takich metod, których sam w dzieciństwie nie akceptowałeś;

3. Pozwalaj dziecku dokonywać wyboru najczęściej jak możesz;

4. Jeśli zachowałeś się wobec dziecka niewłaściwie – przeproś je i wytłumacz się;

5. Nigdy nie mów źle o dziecku, szczególnie w obecności innych osób;

6. Nie mów:: „zrobisz, bo tak chcę” – jeśli musisz czegoś zabronić, zawsze to uzasadnij;

7. Jeśli wydajesz polecenia dziecku, staraj się nie stać nad nim i mówić z góry swego autorytetu;

8. Nie musisz być za wszelką cenę konsekwentny, nie musisz być w zgodzie z innymi dorosłymi przeciw dziecku, jeśli wiesz, że oni nie mieli racji;

9. Gdy nie wiesz jak postąpić, pomyśl, jak ty poczułbyś się, będąc dzieckiem;

10. Staraj się być czasem adwokatem własnego dziecka.

Ważnym problemem jest aby rodzice potrafili i chcieli świadomie uczestniczyć w wychowaniu swojego dziecka t.j. stworzyli mu w domu odpowiednie ku temu warunki, przy czym nie sprowadza się to jedynie do warunków finansowych. Chodzi o to, żeby rodzice mieli świadomość, że dziecko jest wnikliwym obserwatorem i naśladowcą i będzie wnikliwie obserwować i powielać zachowanie rodziców.

 
Aby osiągnąć sukces pedagogiczny i wychowawczy szkoła powinna wspierać rodziców w trudnym procesie wychowawczym. Pomoc szkoły w tym zakresie powinna zmierzać do doskonalenia ich umiejętności wychowawczych w celu poprawnego rozwiązywania różnych problemów. Dlatego tak ważne jest pozyskiwanie rodziców do współudziału w życiu szkoły, prowadzenie spotkań, pedagogizacja rodziców. Współuczestnictwo rodziny i szkoły w wychowaniu do odpowiedzialnego życia musi być oparte na wspólnie wypracowanej koncepcji. Rodzice i szkoła powinni prezentować wspólnie wypracowany program wychowawczy, wspólnie cieszyć się z sukcesów wychowawczych, wspólnie analizować niepowodzenia i porażki. Rodzice powinni móc włączać się do opracowywania szkolnych dokumentów np. Kodeksu Ucznia, czy Programu wychowawczego. Wszyscy powinni być z tymi dokumentami zapoznani. W naszej szkole tak właśnie się dzieje – obowiązuje wspólnie wypracowany Kodeks Ucznia oraz Program wychowawczy „Przyjazna szkoła”.  

W tym roku został powołany zespół, który opracował „Program profilaktyki na rok szkolny 2002/2003”.Profilaktyka to wszelka działalność zapobiegająca zjawiskom szkodliwym, wypadkom, chorobom, przestępstwom. Jej celem jest przygotowanie dziecka do wejścia w dorosłe życie w sposób odpowiedzialny i dojrzały.

 Głównymi założeniami programu jest zapobieganie zachowaniom agresywnym, kreowanie zdrowego stylu życia i profilaktyka uzależnień, oraz szeroko rozumiana edukacja niezbędna do wyrobienia właściwych postaw i zachowań. Powołany zespół dokonał diagnozy aktualnego stanu i potrzeb w zakresie profilaktyki. Diagnozy dokonano na podstawie:

· przeprowadzonych badań ankietowych uczniów klas I-VI, rodziców i nauczycieli dotyczące bezpieczeństwa w szkole i poza nią;

· dokumentacji pedagogicznej;

· obserwacji rozmów z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Program profilaktyki przedstawia zadania jakie podejmuje szkoła w celu zapobiegania zachowaniom agresywnym i motywowania do zdrowego stylu życia, np.:

· Zaznajomienie uczniów ze Statutem Szkoły i Kodeksem Ucznia;

· Kształtowanie umiejętności właściwego zachowania się wobec osób dorosłych, młodszych i rówieśników;

· Uczenie reagowania na zjawiska szeroko rozumianej przemocy (jak wyłudzenie, bicie kradzież);

· Kształtowanie pozytywnych relacji między uczniami, wyrabianie postawy wzajemnej pomocy;

· Kształtowanie umiejętności rozwiązywania konfliktów, panowania nad emocjami;

· Rozpoznawanie swoich mocnych i słabych stron (zalet i wad);

· Uczenie zachowań asertywnych (umiejętność odmowy w sposób zdecydowany, lecz bez agresji) 

· Poznanie zasad higieny osobistej, zdrowego żywienia, higieny pracy i wypoczynku;

· Rozwijanie zainteresowań sportowych; 

· Skutki używania substancji uzależniających;

· Skutki niezdrowego stylu życia;

· Kształtowanie umiejętności pozytywnego myślenia o sobie i innych, tolerancji;

Zadania profilaktyczne oprócz nauczycieli  będą realizować: policjant, strażak i pielęgniarka szkolna. Zaplanowane działania profilaktyczne będą prowadzone różnymi metodami również przy wykorzystaniu sprawdzonych programów .

Trzeba jednak tu przypomnieć, że szkoła ma wspierać rodzinę, a nie wyręczać ją w jej funkcjach wychowawczych. Aby działania ujęte w programie profilaktycznym przyniosły spodziewane efekty nieodzowna jest współpraca rodziców i szkoły. Poznane w szkole treści i zdobyte umiejętności - nie utrwalone, lub nie akceptowane przez dom rodzinny - zostaną wyparte z pamięci i odrzucone. „Czego się Jaś nie nauczy, tego Jan nie będzie umiał”. Dziecko nauczy się tego, czym żyje na co dzień. Bardzo trudno jest wykorzenić złe nawyki wyniesione z dzieciństwa dotyczące chociażby odżywiania, higieny, stosunku do innych ludzi, czy wielu innych zachowań. Dlatego tak ważna jest akceptacja rodziców dla działań, które szkoła podejmuje w dziedzinie profilaktyki. Nie tylko chyba akceptacja, lecz również współpraca, podejmowanie tych samych treści. Tylko wtedy proponowany dzieciom system wartości będzie przejrzysty, spójny, możliwy do przyjęcia w dorosłym życiu. 

Wzrost zaufania na linii rodzice-szkoła może doprowadzić do współpracy wychowawczej, w wyniku której rodzice pomagają w wychowaniu nie tylko ich dziecka, ale i innych dzieci – trudnych we współżyciu. Zapraszamy i zachęcamy do współpracy. Idealnie by było, by szkoła przekazywała swą wiedzę na temat wychowania  i korzystała z wiedzy i doświadczenia życiowego rodziców.
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