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Zainteresowania czytelnicze a fazy rozwoju psychofizycznego dzieci i młodzieży.


Czytelnictwo nie dokonuje się samoistnie, jest pracą rodziców, nauczycieli i kolegów. Granica między książką a zabawą nie jest wyraźna, zwłaszcza w przypadku książeczek obrazkowych dla dzieci. Alicja Baluch  wyróżnia trzy podstawowe  modele kontaktu  dziecka z książką :
1.Pierwszy mieści się w haśle – prośbie – „ poczytaj mi mamo” , gdzie „głośny promotor” pośredniczy w przekazie lektury. Doceniając rangę pierwszego kontaktu dziecka z „żywym słowem”, od 1 czerwca 2000 r. środowiska kultury, nauki  i oświaty włączyły się do akcji „Cała Polska czyta dzieciom”. Do systematycznego czytania dzieciom , przynajmniej 20 minut dziennie zachęcają aktorzy ,politycy i nauczyciele a akcję tą szeroko nagłaśniają  media.

2.Dotyczy dzieci starszych, umiejących sobie poradzić ze słowem drukowanym –„już czytam”. W wieku 8-10 lat dziecko lepiej lub gorzej czytające skoncentrowane na „odcyfrowywaniu literek” nie potrafi jeszcze uchwycić w sposób właściwy całości znaczeniowej utworu. 

3. Pełny kontakt czytelniczy w wieku 11-12 lat, gdy dziecko potrafi samodzielnie korzystać ze sztuki słowa. Etap ten to już w pełni odpowiedzialna lektura.

Książka w rękach 2-3 letniego dziecka jest pewnego rodzaju zabawką, przedmiotem zabawy manipulacyjnej. Stopniowo dziecko zaczyna interesować się obrazkami. Zainteresowania te są  zmienne i krótkotrwałe. Dziecko ogląda książkę, rysuje, odpoznaje zwierzęta domowe, przedmioty – to co jest mu bliskie. W okresie 4-5 lat wzrasta zainteresowanie bajką. Następuje słuchanie głośnego czytania, opowiadania o ludziach i zwierzętach. Góruje ilustracja, ładnie wydana książka. Nauczyciele i rodzice mogą zainteresować dzieci treścią książki, w sposób sugestywny przekazać jej treść, odwołując się do uczuć i wyobraźni. Książka prezentowana w atrakcyjny sposób, gdy ilustracja i słowa tekstu łączą się z działaniem, staje się nieodłącznym elementem nie tylko zajęć, ale także organizowanego przez dziecko czasu wolnego. 5-6 latek przeżywa treści bardzo silnie, wzrasta jego zasób słownictwa, dzieci zaczynają próby samodzielnego czytania. Otaczający dziecko świat zjawisk przyrodniczych, społecznych, kulturalnych i technicznych jest terenem odkryć i spostrzeżeń dziecka Rola książki w poznawaniu świata, w kształtowaniu i utrwalaniu pojęć jest szczególnie doniosła .

Drugi okres łączy się z przyjściem dziecka do szkoły. Dziecko wkracza do niej z pewnym zasobem wiedzy, z kulturą czytelniczą wyniesioną z domu rodzinnego- stosunkiem do słowa drukowanego. U dziecka w wieku 7-11 lat obserwujemy poważniejszy stosunek do książki. Dziecko nie traktuje już książki jako zabawki, ale po „ dorosłemu” zgodnie z jej funkcją. Nauczyciel i bibliotekarz odgrywają ważną rolę w kontakcie z książką. Góruje baśń –postacie pełne podziwu (wróżki, krasnoludki, czarodzieje), zwycięża dobro nad złem, przeżycia męstwa, podziwu i radości. Baśń kształtuje wyobraźnię, pojęcia moralne, poczucie sprawiedliwości. Tematy książek i ilustracje odpowiadają zainteresowaniom najbliższego otoczenia. Właściwości obrazkowe dominują nad nie opanowaną sztuką czytania. Chętnie oglądane są ilustracje Rychlickiego, Szancera. Popularyzację zdobywają tacy autorzy jak Brzechwa, Bechlerowa, Jurgilewiczowa, Tuwim,  Konopnicka. Należy jednak pamiętać , że wiek 8-10 lat to dzieci lepiej lub gorzej czytające, skupione w dużej mierze na samej technice czytania nie potrafiące jeszcze w sposób właściwy uchwycić całości znaczeniowej utworu. Powoli wchodzą zainteresowania przedmiotami szkolnymi, przyrodą, historią, wzrasta poziom czytelnictwa o takiej właśnie tematyce. Dzieci sięgają po albumy krajoznawcze, chętnie czytają lektury. Pociąga je egzotyka, ludzie w innych krajach, dlatego z wielkim zainteresowaniem czytają utwory dające odpowiedź na nurtujące ich problemy, z dużym zainteresowaniem słuchają pięknego czytania nauczyciela.
Czytelnictwo dzieci w młodszym wieku szkolnym.


Zainteresowań czytelniczych dzieci , bez względu na wiek , nie można rozważać w oderwaniu od innych  pasji. Jest bowiem tak, że zainteresowany historią, przyrodą czy techniką szuka w literaturze informacji z określonej dziedziny wiedzy. Jeśli doświadczenie podpowiada, że książka może być środkiem realizacji indywidualnych zainteresowań czytelnika, staje się ono stałym i ważnym źródłem wiedzy. Stwierdzenie to ma ważne konsekwencje praktyczne dla rozbudzania zainteresowań czytelniczych dzieci młodszych. Proces czytania i technika czytania nie mogą być celem samym w sobie. Powinny natomiast być, środkiem realizacji postawy poznawczej dziecka, bądź zaspokajać jego potrzebę przeżyć.

Błędem jest mówienie dziecku „ćwicz czytanie, bo robisz to źle” i podsuwanie mu pierwszej lepszej książki leżącej na półce. Nakazywanie chłopcu by czytał o przysłowiowych królewnach może wywołać efekt wychowawczy odwrotny do zamierzonego.: zniechęcić do książki, wywołać przekonanie, że czytanie jest bardzo nudnym zajęciem.


Zainteresowań czytelniczych nie wolno traktować w izolacji od rozwoju intelektualnego i emocjonalnego odbiorcy. Nauczyciel polecający dziecku określoną pozycję literacką, powinien starać się dostosować lekturę do możliwości odbiorczych dziecka.


Ta bez wątpienia słuszna zasada jest realizowana tylko wtedy, gdy nauczyciel potrafi określić poziom intelektualny i emocjonalny swoich uczniów. Chodzi o to, aby pogodzić niedoskonałą jeszcze technikę czytania ze stopniem trudności tekstu.   

Dzieci młodsze często są w stanie przeczytać samodzielnie taki tekst, który leży poniżej ich możliwości intelektualnych: krótki, o mało rozbudowanej fabule, niewielu bohaterach.

Natomiast dzieciom, które czytają po to aby przeżyć z bohaterami ich losy, grozi niebezpieczeństwo nadmiernego angażowania się w fabułę i perypetie bohaterów. Los Zazulki czy dziewczynki z zapałkami powodować może zbyt silne przeżycia emocjonalne, objawiające się lękiem lub płaczem – w konsekwencji może wywołać obawę lub niechęć do czytania, kontaktu z książką. Indywidualna praca z dzieckiem nadwrażliwym wymaga proponowania tekstów gwarantujących zachowanie poczucia bezpieczeństwa np. wesołych tekstów poetyckich Brzechwy, Tuwima czy Chotomskiej.

Proces świadomego rozbudzania i kształtowania zainteresowań czytelniczych wymaga znajomości literatury dziecięcej. Rodzice najchętniej zaopatrują dzieci w literaturę, którą znają, którą sami przeżyli w dzieciństwie, dlatego szkoła powinna promować najwartościowsze pozycje współczesne D. Wawiłow, J .Kulmowej  czy M. Musierowicz. Ścisły kontakt z biblioteką szkolną oraz korzystanie z opracowań krytycznych zamieszczonych na łamach prasy literackiej i kulturalnej  np. miesięcznika „Nowe książki” pozwoli śledzić nowości wydawnicze.

Dzieci z młodszych klas charakteryzuje jednorodność zainteresowań czytelniczych : płeć nie  jest czynnikiem jednoznacznie różnicującym wybory czytelnicze. Dopiero w starszych klasach szkoły podstawowej świat lektur dzieli się na czytane przez dziewczęta i takie, które preferują chłopcy. Ta jednorodność zainteresowań gatunkami i tematyką książek ułatwi nauczycielowi pracę z zespołem klasowym. 

Sytuacja czytelnicza dziecka.


W okresie wczesnoszkolnym obserwujemy spadek zainteresowań czytelniczych. Ten etap w literaturze przedmiotu określany bywa jako „kryzys zainteresowań literackich”.

Dziecko podejmujące obowiązki szkolne znajduje się w sytuacji nowej i trudnej. Godziny spędzone w szkole i poświęcone przygotowaniu pracy domowej wypełniają mu większość aktywnego życia Uczeń nie potrafi zorganizować sobie czasu po zakończeniu lekcji szkolnych. Robi to za niego głównie dom, często wbrew wymogom  higieny psychicznej, dziecko odrabia lekcje zaraz po przyjściu ze szkoły lub wieczorem, w obecności  rodziców („wtedy możemy dopilnować”). Szkoła niestety rzadko zabiera głos w sprawie techniki i higieny uczenia się oraz planu dnia ucznia. Dziecko podejmujące naukę ma mniej czasu na czytanie dobrowolne i z reguły, może czytać dopiero po odrobieniu lekcji a więc wtedy gdy trudniej koncentruje uwagę i jest zmęczone. Opanowanie „ zadanej czytanki” uczeń przygotowuje w ostatniej kolejności odrabiania pracy domowej. Sytuacja ta nie sprzyja rozbudzaniu zainteresowań czytelniczych. Nastawione jest wyłącznie na doskonalenie techniki czytania, ma charakter nakazowy.

Dziecko rozpoczynające naukę szkolną gwałtownie przeszło ze świata zabaw w świat wymogów, obowiązków i nakazów. W okresie przedszkolnym czytanie było przede wszystkim przyjemnością. Dorosły pośrednik czytający dziecku książkę, z reguły osoba kochana i bliska, zajmował je literaturą jaka sprawiała malcowi radość. Książka wywoływała więc w dziecku przyjemne skojarzenia : bliskość osoby ukochanej, kontaktu z interesującą fabułą i ulubionym bohaterem. Prośbę dziecka o wspólne czytanie, rodzice zwykle kwitują stwierdzeniem : - „ jesteś duży – czytaj sam”. Nauczyciel powinien uczulać dom by nie rezygnowano zbyt szybko ze wspólnego „domowego czytania” typu –„ty kawałek, ja kawałek”. Gwałtowne zaniechanie tej czynności może wywołać negatywną postawę dziecka wobec książki. Postawa taka, przeniesiona na teren szkoły, sprawi nauczycielowi niemało kłopotów. Dlatego współpraca szkoły z domem w zakresie spraw związanych z czytelnictwem dzieci młodszych jest bardzo pożądana.


Rozbudzanie zainteresowań czytelniczych i organizowanie kontaktu z książką – tekstem literackim, może przysporzyć nauczycielowi wiele trudności wtedy, gdy uczeń charakteryzuje się nadpobudliwością nerwową, wysoką wrażliwością i nieśmiałością. Konieczność czytania przed całą klasą sprawia takiemu dziecku ogromne trudności, bez względu na to, ile wysiłku włożyło w opanowanie techniki czytania tego tekstu. Dramat dziecka będzie tym większy im mniej zrozumienia znajdą jego kłopoty w oczach nauczyciela. Nauczyciel niecierpliwy, strofujący dziecko czy obniżający ocenę „za czytanie” może wywołać negatywną postawę wobec książki.


Niebagatelny wpływ na kształtowanie zainteresowań czytelniczych ma poziom kultury środowiska rodzinnego. Dotychczasowy przebieg inicjacji literackiej, postawa wobec książki jako przedmiotu, zawartość księgozbioru domowego ucznia, poziom jego wiedzy ogólnej a także zasób słownictwa, to czynniki które mogą ułatwić bądź utrudniać pracę dziecka z książką.
Nauczyciel świadomie wprowadzający dziecko w świat książki może napotkać na trzy rodzaje trudności:
1) spowodowane kondycją psychiczną i fizyczną ucznia: niski poziom inteligencji , trudności emocjonalne (nadpobudliwość, trudności w koncentracji uwagi , nieśmiałość,  niska samoocena ), wady wzroku, mowy, a także będące następstwem różnic kulturalnych środowisk rodzinnych, przejawiające się m. in. w niskim poziomie wiedzy ucznia, ubogim słownictwie; 
2)  przeszkody spowodowane „jakością” tekstu literackiego (tekst ucznia nie interesujący, zbyt łatwy, zbyt trudny , nieodpowiednie edytorstwo wydawnictwa : nieatrakcyjna ilustracja, zbyt mała czcionka , kiepski papier ;

3) trudności związane z sytuacją czytelniczą – czytanie nakazowe, konieczność zastąpienia zabawy czytaniem, kontakty z książką dziecka zmęczonego,   czytanie jako kara. 
Charakterystyka zainteresowań czytelniczych młodszych dzieci szkolnych.    


Wśród książek lubianych przez uczniów młodszych klas spotykamy gatunki literackie i tematykę frapującą już dzieci w okresie przedszkolnym, jako i pozycje znajdujące życzliwego odbiorcę dopiero w trzecioklasiście. Dzieci młodsze najczęściej czytają baśnie. Dopiero około 10 roku życia słabnie zainteresowanie ich lekturą.

Ponieważ jest bardzo prawdopodobne, że opracowania klasycznych wątków baśniowych o „Czerwonym Kapturku” czy „Tomciu Paluchuszku ” poznały już dzieci w wieku przedszkolnym warto zainteresować je tekstami trudniejszymi. Baśnie literackie i opowiadania fantastyczne np. cykl o Muminkach autorstwa T. Jansson, Kubuś Puchatek A. Milnego zarówno we fragmentach jak i w całości.  



Dziecięcemu zainteresowaniu światem baśni towarzyszy uważne przypatrywanie się temu, co dzieje się w grupie rówieśniczej w domu i w szkole. Słówko „mój”- charakterystyczny dla widzenia świat dla przedszkolaka, wypiera stopniowo określenie „ nasz”. W orbitę zainteresowań uczniów klas I - III  wchodzi świat grup rówieśniczych funkcjonujących w szkole i poza nią. Dzieci sięgają po książki przygodowe i obyczajowe. Odkrywają lektury H. Ożogowskiej, M. Kruger, A. Bahdaja, E. Niziurskiego. Pociąga je atrakcyjna fabuła, humor, interesująca postać bohatera.  Uczniowie klas młodszych są niecierpliwymi czytelnikami: nudzą ich długie opisy przyrody czy postaci bohaterów. Ponadto przedkładają wartką akcję z licznymi perypetiami – stąd właśnie zainteresowanie wydawnictwami komiksowymi i sensacyjnymi. Komiksy i kryminały nie cieszą się dobrą opinią pedagogów. Uważa się, że wyrządzają one młodemu odbiorcy wiele szkody operując prymitywnym językiem, banalnymi schematami i tanią sensacją. Rozważania krytyków literackich i pedagogów poparte  badaniami dowodzą, że oddziaływanie wydawnictw tego typu nie musi być szkodliwe pod warunkiem, że nie będzie to jedyna lektura, może to być np. seria przygód Tytusa i jego przyjaciół autorstwa H. Chmielewskiego.



Uczniowie młodszych klas chętnie sięgają po literaturę przyrodniczo- historyczną. Godne są polecenia wydawane przez NK  wydawnictwa z serii „Nasz świat”, „Przyroda wokół nas”. Chłopców zainteresowanych techniką warto zainteresować serią „Technika wokół nas”, gdzie znajdują się informacje o różnych urządzeniach technicznych i zasadach ich funkcjonowania 



Dzieci młodsze dużym zainteresowaniem darzą teksty poetyckie.Ich rytmiczność, melodyjność, język a także kreacja świata poetyckiego fascynują młodych odbiorców. Błędem jest, że rzadko wychodzi się poza wiersze Brzechwy i Tuwima. Praca z czasopismem dziecięcym umożliwia z reguły przeczytanie tekstu współczesnego twórcy. Teksty poetyckie „czyta się” lub poleca by uczniowie opanowali je pamięciowo. Czy to jest najlepszy sposób rozbudzania zainteresowań czytelniczych słowem poetyckim? A zabawy językowe, których pomysł wpisany jest w tekst ( np. w wierszu W. Woroszylskiego „Felek”), a gotowe scenariusze zabawy dziecięcej, które można znaleźć w  tekstach  J. Kerna i W. Chotomskiej, a poezja wyobraźni J. Kulmowej stwarza możliwości ogromnie interesującej aktywności plastycznej uczniów.(J. Kulmowa „Krześlaki z rozwianą grzywą”.  Wytwarzanie przekonania, że wiersz jest po to aby go przeczytać i omówić jest przestępstwem dydaktycznym. Dobry tekst poetycki stwarza nauczycielowi możliwość ożywienia lekcji, odprężenia dzieci zmęczonych, wprowadzenia w tok lekcji aktywności ruchowej, twórczej zabawy z dzieckiem.

Techniki analizy tekstu literackigo.


Według Ryszarda Więckowskiego nadrzędną wartością edukacji polonistycznej w klasach początkowych jest nauka komunikatywnego posługiwania się przez dziecko w mowie i piśmie językiem ojczystym. Natomiast nadrzędną wartością pracy pedagogicznej w zakresie kształcenia polonistycznego literackiego jest rozumienie czytanego przez dziecko tekstu. Osiągnięcie wymaganego poziomu rozumienia czytanych tekstów mają zapewnić określone techniki analizy tekstu literackiego np.: 
- wzorowe czytanie tekstu literackiego przez nauczyciela,

-  wyodrębnianie obrazów czytanych w tekście,

-  nadawanie tytułów wyodrębnionym obrazom,

-  plan tekstu,

-  komponowanie fabuły tekstu,

-  próby charakterystyki głównej postaci, 

-  sąd nad bohaterami utworu ,
-  opowiadania twórcze,

-  próby pisania recenzji utworu literackiego ,

-  czytanie z podziałem na role,

      -  inscenizacyjne sposoby opracowywania tekstu itp. 


W celu zachęcenia dzieci do czytania książek można stosować: 
-  ilustrowane katalogi albumowe (na ozdobnej karcie znajduje się imię i nazwisko autora,                                                            ilustrator, wydawnictwo oraz krótka notatka zachęcająca do lektury książki);

 -gry i zabawy związane z czytelnictwem  np.:

^ zabawa w „ cenzurowane” polegająca na tym, że na „cenzurowanym” staje autor lub bohater książki, pozostałe dzieci mówią po jednym zdaniu o cenzurowanym, który wybiera jedną wiadomość wg. niego najlepiej sformułowaną; autor najlepszego zdania staje na miejscu cenzurowanego;

^ zabawa w „co zniknęło? ” polegająca na tym, że rozkładamy na stole kilka książek  a dzieci mogą je oglądać przez pięć minut; następnie nauczyciel zabiera jedną pozycję ; dzieci po ponownym obejrzeniu wystawki mają napisać tytuł i  autora ukrytej książki ;
- dzienniczek lektur np. :

^  ilustrowany z wpisanymi najciekawszymi fragmentami ;

^  przedstawiający losy bohaterów bez podawania zakończenia ;

^  zamieszczający krótką recenzję itp.

Praca z tekstem a umiejętność czytania.


Podstawą pracy z tekstem jest umiejętność czytania. Czytanie zaś jak twierdzi J. Rytlowa - to czynność psychiczna polegająca na wnikaniu w treść czytanego tekstu, która opiera się na rozumieniu poszczególnych wyrazów, zdań myśli oraz przeżyć utrwalonych w tekście. Natomiast umiejętność czytania jest jednym z zasadniczych  warunków powodzenia ucznia w szkole i stanowi podstawę do pracy samokształceniowej  prowadzonej przez całe życie. Osiągnięcie przez dziecko umiejętności czytania i rozumienia czytanych tekstów jest niezbędnym elementem budzenia zainteresowań czytelniczych . Rozwój czytelnictwa wśród dzieci klas I - III jest jednym z wiodących zadań edukacji polonistycznej dzieci w tym wieku, a czytelnictwo z kolei wpływa na coraz wyższy poziom rozumienia czytanych tekstów.


Wyróżnia się trzy podstawowe poziomy rozumienia czytanych tekstów:

1)  techniczny     -    umiejętności cząstkowe to rozpoznawanie, różnicowanie, kojarzenie         

grafemów i fonemów i umiejętność ich odtwarzania;

2) semantyczny    -  umiejętności cząstkowe to kojarzenie rozpoznawanych znaków 

z posiadanym doświadczeniem , rozumienie treści słów, zdań – rozumienia czytanego tekstu. 

       3)krytyczno-twórczy- umiejętności cząstkowe to ustosunkowanie się do tekstu, ocena

                                 czytanych treści w kontekście własnego doświadczenia, interpretacja

 tekstu.
Przykłady twórczej aktywności dziecięcej w pracy z lekturą.
Według M. Steina twórczość to proces przynoszący nowy wytwór oceniany w określonym czasie przez grupę jako trafny i użyteczny. W. Okoń mówi, że twórczość to proces działania ludzkiego dający nowe, oryginalne wytwory, oceniane jako społecznie wartościowe. Twórczość może przejawiać się w każdej dziedzinie ludzkiej zarówno artystycznej i naukowej, jak organizowanej, technicznej, produkcyjnej i wychowawczej.

Przykłady twórczej aktywności dziecięcej w pracy z tekstem:  
- nauka wierszy, piosenek i tekstów organizujących ruch dziecka;
- zabawy inscenizacyjne oparte na tekstach literackich;

- teatrzyki animacyjne – supełki, jarzynki, kukiełki;

- zajęcia manualne oparte na tekstach literackich – rysowanie, lepienie z gliny, wycinanie,         
  wydzieranie;
- organizowanie biblioteki klasowej;
      - godziny pięknego czytania przez nauczyciela i uczniów wybranych tekstów z książek 

   lub czasopism dziecięcych;
- czytanie z podziałem na role i inscenizowanie wybranych fragmentów książek,     

   czasopism dla dzieci;
- lekcje biblioteczne;
- gazetki o przeczytanych lekturach, także z wykorzystaniem technik komputerowych 

   przez uczniów;
- wystawki ilustrujące przeczytane lektury;

- wystawki scenek rodzajowych;

- konkursy czytelnicze;

- zainteresowanie rodziców czytelnictwem dzieci, ranking najlepiej czytających uczniów;

- prezentacje najatrakcyjniejszych fragmentów lektur pod względem treściowym 
   i graficznym;
- tablica informacyjna o najciekawszych książkach ( rysunki dziecięce zmieniane przez

   dzieci);
- klasowe biblioteczki;

- dzienniczki lektur;

- albumy pierwszych stron tytułowych lektur.
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