DZIECKO WIDZEM I AKTOREM

Zdolności twórcze dzieci zmieniają się w kolejnych latach, szczególnie pomiędzy drugim a szóstym rokiem życia. Oznacza to konieczność dopasowania wspomagania rozwoju tych zdolności do wieku dzieci. Dotyczy to także różnic indywidualnych w zdolnościach twórczych przedszkolaków , a zwłaszcza tych dzieci, które są mało twórcze, niesforne i nie zachowują się zgodnie z oczekiwaniami dorosłych. 

W okresie przedszkolnym sporo dzieci wykazuje się znacznymi zdolnościami twórczymi w zakresie mowy, twórczości plastycznej i muzycznej. Dzieciom trudno jest tworzyć dla samego tworzenia. Dlatego trzeba zadbać o to, miały one świadomość osiągniętego wyniku , żeby wiedziały , że czegoś dokonały, choćby to było skromne i jeszcze niedoskonałe. Pomoże to dzieciom połączyć twórcze podniecenie z zadowoleniem z efektów działań. Sprzyja to kształtowaniu poczucia pewności siebie. Warto także pamiętać, że proces twórczy jest nasycony uczuciem przez przeżywanie. Świadczy o tym analiza zachowania  dzieci w trakcie zabawy, inscenizacji utworu lub podczas tzw. gry gramatycznej.   

CZYM RÓŻNI SIĘ DRAMA OD TEATRU 

Drama , choć rzadko sobie to uświadamiamy , różni się znacznie od teatru i małych form teatralnych. Uświadamianie tych różnic pozwoli nauczycielom lepiej organizować zajęcia  tego typu. Oto najważniejsze cechy odróżniające dramę od teatru:

· w dramie nie ma podziału na aktorów i widzów , w teatrze zaś aktorzy grają przedstawienie, a widzowie je oglądają ; 

· w dramie uczestnicy zachowują się naturalnie i tak jak w życiu, natomiast w przedstawieniu teatralnym aktor musi wczuć się w odgrywaną postać i jednocześnie mieć świadomość obecność widza,  dla którego gra; 
· w dramie uczestnicy improwizują , a w spektaklu teatralnym aktorzy realizują to, co jest przewidziane w scenariuszu.  
Z powyższych ustaleń wynika, ze uczestnictwo w dramie różni się od sytuacji bycia aktorem na scenie .uczestnik dramy identyfikuje się z tym, co przedstawiana przez niego osoba przeżywa w danej sytuacji oraz pokazuje swoje osobiste zachowania  i doznania bez gotowego scenariusza. Nie ma tu ani sceny, ani widzów. Dzięki  empatii oraz introspekcji uczestnik dramy „ jest w roli”, a nie realizuje jej, tak jak to robi aktor na scenie.

W wychowaniu przedszkolnym trzeba bowiem ostrożnie korzystać z tego co,  proponuje się w technikach dramy, gdyż nawet sześciolatek nie jest jeszcze zdolny do głębokiej introspekcji, która jest potrzebna do „ bycia w roli”. Namawiam więc do małych form teatralnych , gdyż dzieci czerpią z nich najwięcej. Jest to ważne obecnie, ponieważ dzieci zbyt wiele czasu spędzają przed telewizorem i samotnie oglądają program „jak leci”. Gdy dziecko jest widzem w teatrze i ogląda spektakl, nigdy nie czuje się samotnie. Jest to możliwe dzięki poczuciu wspólnoty między widzami i aktorami. Magia teatru sprawia, że aktor i widz wspólnie przeżywają, podobnie czują i myślą. 

W wychowaniu przez teatr zasadniczą rolę odgrywa repertuar. Musi on być dostosowany do potrzeb rozwojowych dzieci. Ważne jest aby oglądane przedstawienia rozweselały dzieci i jednocześnie skłaniały do przemyśleń. 

Ze względu  na silną identyfikację małego widza z postaciami, które widzi bohater sztuki może być  najlepszym  wychowawcą. Dlatego warto zadbać o to, aby w repertuarze dla dzieci  występowały postacie przyjazne ludziom i zwierzętom, a  przy tym silne i zdolne do pokonania każdej przeszkody. Mały widz ma wówczas okazję identyfikować się z nimi i odczuć to, że sam może rozwiązać swoje problemy i osiągnąć sukces, naśladując bohatera

Widowiska dla dzieci pomagają  personifikować własne przemyślenia. Pokazują realistyczne sytuacje ze świata ludzi i zwierząt. Postacie te są wyraziste, podają swoje imiona, pokazywane są także przedmioty, o których się mówi. Dzieci mogą więc z uwagą śledzić akcję, jej tło oraz identyfikować się z aktorami, wczuwać się  w  ich  myśli i emocje. Wszystko to jest wielce skomplikowane, dlatego widowiska dla dzieci powinny być proste i podzielone na części.

Mimo konkretności spektaklów teatralnych dla dzieci, jest w nich wiele miejsca na  rozwijanie dziecięcej wyobraźni. Scenografia może być prosta, wystarczy bowiem pokazać  dzieciom przedmioty i umówić się, co one znaczą. Dzieci z łatwością przyjmują  każdą umowę, gdyż bawiąc się same nadają umowne znaczenie różnym przedmiotom.

Nie trzeba też się bać tego, że dziecko raz na  jakiś czas patrząc na scenę dozna przykrego wzruszenia. Dzięki temu łatwiej odróżni dobre od złego. Niebezpieczeństwo istnieje wówczas, gdy dziecko pozostaje pod złym wpływem przez  dłuższy czas: zbyt silne i negatywne wzruszenia, złe wzorce zachowań itp. Traci wtedy orientację i to, co złe, zaczyna przyjmować za normalne.                  

Gdy dzieci oglądają spektakl, często się  śmieją  i tak jest dobrze. Dziecko śmieje się gdy zrozumie komizm sytuacji, żart, aluzję i właściwie odczyta niedomówienie. Mały widz  uczy także śmiać się sam z siebie. Przyjmuje się, że śmiech niebywale rozwija inteligencję dzieci.

Kompetencje  sześciolatków w zakresie tworzenia i przeżywania małych form teatralnych.

· Zabawy sześciolatków są tak złożone, że można  dopatrywać się w nich elementów zbieżnych z małymi formami teatralnymi, dotyczy to zabaw tematycznych, w których dzieci posługują się  kukiełkami ,pacynkami  stosując dialog i monolog.

· Sześciolatki uczestnicząc w zabawie tematycznej podejmują rozmaite role i  pełnią je z radością: naśladują  czynności sposób zachowania się dorosłych i zwierząt 

· Sześciolatki potrafią  odtwarzać i przetwarzać  „po swojemu” treści zawarte w baśniach ,bajkach  wierszach i opowiadaniach, których  słuchały  lub które oglądały w telewizji czy na kasecie  wideo,

· Sześciolatki mogą już  przez dłuższy czas z uwagą śledzić tok akcji, sprzyja to zrozumieniu jej sensu i wyrażaniu stosunku do bohatera scenicznego, a także

  porównywaniu tego co on czyni z własnym  postępowaniem.

O kształcących wartościach małych form teatralnych  świadczy także to, że po obejrzeniu przedstawienia sześciolatki chętniej podejmują zabawy twórcze. Starają się bardziej  lub mniej  wiernie odtworzyć to, co widziały. Takim zabawom sprzyja scenka teatralna w sali zabaw i dostęp  do kukiełek i innych rekwizytów.

Dziecięcej zabawie w teatr  towarzyszy twórcza ekspresja mająca wiele wspólnych cech ze sztuką teatralną. Dostarcza to dzieciom  przyjemności przeżywania, rozwija  twórczo i przygotowuje  przyszłych odbiorców sztuki. Istnieje także przekonanie, że jeżeli dziecko aktywnie uczestniczy w zabawach teatralnych, to w dorosłym życiu będzie chętnie chodzić do teatru.   
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