JAKIE TRESCI KSZTALCENIA NALEŻY REALIZOWAĆ W PRACY Z DZIEĆMI SZEŚCIOLETNIMI, ABY  ROZWIJAŁY SIĘ TWÓRCZO

W MAŁYCH FORMACH TEATRALNYCH?

Rozwijanie dziecięcej  wrażliwości na żywe słowo. Słuchanie dłuższych wypowiedzi nauczycielki i rówieśników. Mówienie w taki sposób, aby inni zechcieli słuchać. Ekspresyjne wyrażanie własnych  przeżyć i uczuć.

1. Wdrażanie dzieci do skupienia uwagi na opowiadającej- czytającej  głośno nauczycielce i  uważnego słuchania:

a     -   twórcze , werbalne odtwarzanie  bajki,

· wyszukiwanie najciekawszych, najśmieszniejszych wydarzeń  i         przedstawienie ich z odpowiednią modulacją głosu,      

· wskazywanie głównego bohatera, jego opis

b    -    niewerbalne odtwarzanie wysłuchanej bajki: dziecko prezentuje  zachowanie bohatera opowiadania 

· ruchem ,gestem i mimiką  a rówieśnicy odgadują, kto to jest, w  jakiej sytuacji się znajduje.

2. Ekspresyjne wyrażanie własnego „ja” osobistych uczuć i przeżyć:

a    -   autoprezentacja: dziecko podaje swe imię i określa to co lubi, kim  chciałoby  być jakie ma zalety, jakie wady itp.,

b    -   wyrażanie radości, smutku, złości, lęku, zadowolenia itp.,

· przekazywanie komunikatów niewerbalnych za pomocą gestu, ruchu -  odczytywanie ich,

· przekazywanie komunikatów werbalnych słowo ,zdanie, wspomaganych gestem,

· wyrażanie uczuć grą na instrumentach perkusyjnych i odgadywanie tego, co inni wyrazili    

3. Modulowanie głosu 

 a  -  mówienie głośne ,coraz cichsze aż do szeptu,

 b  -  recytacja wiersza, odtwarzanie nastroju, oryginalna  interpretacja.

 c -  śpiewanie piosenek, odtwarzanie nastroju ,oryginalna interpretacja

Gry i zabawy wyzwalające aktywność ruchową i pantomimiczną dzieci.

1. Opowieści wyrażane ruchem, wyzwalające wyobraźnię i wzbogacające doznawane uczucia, a także  wyrabiające zmysł równowagi ,refleks, zwinność, poczucie rytmu ,wyrazistość gestu: 

  -  dotykam twardego kamienia ,miękkiego futra, gorącego  pieca, kawałka  lodu,

  -  niosę szklankę herbaty stawiam ją na stole,

  -  idę po plaży po gorącym piasku,

  -  trzymam w ręce balonik, biegnę i walczę z wiatrem,

  -  skaczę z kamienia na kamień, jestem nad strumykiem,

·  niosę worek jabłek na plecach, jest mi ciężko, 

      2. Zabawy pantomimiczne wyzwalające umiejętności niewerbalnego komunikowania się:

-   dzieci kolejno odtwarzają, każde we właściwy sobie sposób treść   wydarzenia podanego przez nauczyciela,

-   dziecko odtwarza zagadkę, pozostałe obserwują, a potem każde  odtwarza po swojemu,

 -   po wysłuchaniu opowiadania ,baśni  i jej omówieniu dziecko wybiera dowolny fragment i przedstawia go w scence ,pozostałe odgadują co wykonawca pokazał,

·    zagadki i scenki mimiczne odgrywane przez dwoje dzieci,

 3. Zabawy z wykorzystaniem dźwięku muzyki;

 -   defilada-dzieci maszerują ,rytm wybijany jest na bębenku, maszerują pojedynczo, parami, trójkami, w rozsypce,

 -   pajacyki na sznurku, dzieci poruszają  się w rytm muzyki, wykonują ostre nieskoordynowane ruchy gdy muzyka milknie zastygają w dziwnych pozach na dywanie,

  -   pieski i kotki: w zależności od sygnału dzieci przeciągają się jak koty, wyginają grzbiet, chodzą na czworakach, wydają głosy, mruczą ,szczekają itp.,   

                 -   muzyczne interpretacje do utworów dla dzieci : na różnych         instrumentach muzycznych ilustrują zachowania z trupy pana Dropsa 

      4. Odtwarzanie tekstu czytanego przez narratora:

-   dzieci tworzą zespoły, które po kolei improwizują rozmowę,

-    narrator czyta tekst, zespoły dzieci kolejno inscenizują wydarzenia i odtwarzają dialogi własnymi słowami,

Kreatywność i swobodna ekspresja teatralna .Przeżywanie i  wyrażanie emocji przez dobór odpowiednich słów ,ruchu, muzyki i rekwizytów. Przygotowanie do odbioru sztuki.

1. Udział w zabawach  teatralnych,

       -   wybór wydarzenia i osób biorących w nim udział,

       -   przygotowanie rekwizytów,

       -   projektowanie scenografii,

       -   ustalenie efektów- dźwięk 

       -   przydział, wybór ról,

       -   odgrywanie tej samej scenki przez kolejne zespoły dziecięce,

       -   zabawa: dziecko aktorem i widzem,

2. Zapoznanie dzieci z różnymi formami  teatralnymi:

  -   zabawy z maskami,

  -   zabawy z  cieniami – wycinanie lalek płaskich,

  -   zabawy z kukiełkami ,pacynkami, ożywienie lalki ruchem rąk, użyczenie jej głosu,

3. Inscenizacja w formie zespołowe recytacji  tekstu z podziałem na role, wyuczone gesty, ruchy i odpowiednia mimika , dramatyczna sytuacja na scenie.

4. Teatralne wydarzenia plenerowe: udział w imprezach typu:

-   „Topienie Marzanny” ”Bal przebierańców” „Dożynki” ,przygotowanie rekwizytów, nauka wierszy, pląsy, korowody taneczne, przyśpiewki  i muzykowanie.

      5. Przygotowanie do odbioru sztuki .Obcowanie ze sztuką. Kultura odbioru sztuki:                               -   zachowanie, ubiór ,wystrój, nastrój.

                     -   wieczór poezji przy świecach,

                     -   wieczór muzyczny ,koncert przy świecach,

                     -   wyprawa do teatru lalkowego, udział w spektaklu.  

Opracowała Teresa Dunikowska w oparciu o : M. Signorelii  „ Wychowanie przez sztukę w ” : „Wychowawcze znaczenie teatru” wyd. PZWS

