Załącznik C

OBRAZ  WŁASNEJ  OSOBY  

Przedstawione poniżej pytania dotyczą różnych właściwości człowieka, jego cech, poglądów, postaw i opinii. Odpowiadając na pytania, masz okazję zastanowić się nad sobą. Jeśli lista pytań nie jest wyczerpująca, możesz ją uzupełnić. Chodzi o to, by odpowiedzi na pytania dały jak najdokładniejszy i najpełniejszy obraz Twojej osoby. 

1. Co Ci się w Tobie najbardziej podoba?

2. Co Ci się w Tobie nie podoba (lub najmniej podoba)?

3. Co najbardziej lubisz u innych ludzi?

4. Czego najbardziej nie lubisz u innych ludzi?

5. Co Cię śmieszy, bawi?

6. Co Cię denerwuje?

7. Co uważasz za swoje największe osiągnięcie?

8. Co uważasz za swoje największe niepowodzenie?

9. Co chciałbyś przede wszystkim w życiu osiągnąć?

10.   Czego chciałbyś przede wszystkim w życiu uniknąć?

11.   Co chciałbyś przede wszystkim rozwijać?

12.   Co chciałbyś przede wszystkim wyeliminować, wykorzenić?

