Wychowawcze wspomaganie rodziny przez szkołę

Istotnym elementem współczesnego wychowania jest współpraca wszystkich środowisk kształtujących osobowość młodego człowieka. Najważniejszą rolę w wychowaniu odgrywa rodzina. Nie da się jednak pominąć wagi innych podmiotów wychowawczych, jakimi są szkoła, grupa rówieśnicza, instytucje wychowawcze. Czas dojrzewania jest trudnym okresem, zarówno dla dziecka, jak i dorosłych – rodziców, wychowawców, nauczycieli.

Szkoła działa na zasadzie pomocniczości rodzinie i dlatego jest zobowiązana do ścisłej i dobrej współpracy z domem rodzinnym swoich uczniów. Rolą szkoły jest poznanie swoich wychowanków, ich środowiska rodzinnego, by uzupełnić ewentualne braki wychowawcze rodziny, wspierać ją, a także z rodzicami opracowywać programy wychowawcze. Dla prawidłowego wzrastania dziecka potrzebne jest współbrzmienie domu i szkoły w zakresie wskazywania zasad, norm i wartości.

Wychowanie do podejmowania obowiązków jest zadaniem zarówno domu jak i szkoły. Jasne i wyraźne przedstawienie rodzicom i uczniom wymagań od ucznia względem zachowania, szeroko pojętej edukacji, pozwala na jednoczesne określenie pojęcia obowiązku dziecka-ucznia.

Europejska Karta Praw i Obowiązków Rodziców (ogłoszona przez Europejskie Stowarzyszenie Rodziców w 1992 r.) – w preambule mówi: „Rodzice w Europie mają prawo być otaczani szacunkiem za ich odpowiedzialność jako pierwszych wychowawców młodzieży. Oznacza to poszanowanie ich rodzicielskiej roli i wynikających z niej obowiązków. W swych wysiłkach wychowawczych powinni być wspierani przez całe społeczeństwo, a w szczególności przez osoby zaangażowane w edukację.”

W pierwszych latach życia zażyłość między dziećmi a rodzicami sprzyja rozwojowi podstawowych cech osobowości. Nierzadko jednak rodzice nie wiedzą, jak wychowywać dziecko, jak wyznaczać granice, kiedy to robić, na co mu można, a na co nie można pozwalać. W wielu domach, co wynika z rozmów z rodzicami, jest niejednolity front wychowawczy. Rodzice mają odmienne zdanie na tematy związane z wychowaniem swoich dzieci, karaniem, nagradzaniem, które często wypowiadane przy dziecku ma złe skutki wychowawcze. Dziecko spędza jednak w szkole wiele lat życia, aż do pełnej dojrzałości. Widać więc, jak wielką rolę w rozwoju osobowości odgrywa nauczyciel i szkoła. Problem dobrej współpracy między domem a szkołą ma zasadnicze znaczenie dla prawidłowego rozwoju osobowości dziecka i ucznia.

Świat, w którym przyszło żyć współczesnej rodzinie, jest odmienny od minionych epok. Świat początku XXI wieku jest pełen postępu, nowoczesności, atomów, wojen, wyobcowania, nienawiści, braku miłości, czasu i nieustannego pośpiechu. Niepewność, brak pracy, brak poczucia bezpieczeństwa, przemoc i agresja wchodząca do domów przez środki przekazu oraz upadek autorytetów znajdują oczywiście odbicie na sytuacje wychowawcze w rodzinie i szkole. Ogromne znaczenie ma autorytet nauczyciela – w okresie rozwoju uczeń coraz bardziej wiąże się 
z rówieśnikami i przyjaciółmi, potrzebuje autorytetu.

Jednym z problemów mających wpływ na wychowanie dzieci 
i młodzieży w Polsce, a w szczególności na naszym terenie, to wyjazdy rodziców za granicę do pracy. Zauważa się, jak negatywny ma to wpływ na dzieci, ich naukę, zachowanie w stosunku do rodzica i nauczyciela. Również rozmowy prowadzone w domach, w obecności dzieci, dotyczące sytuacji w kraju, braku pracy i pieniędzy niestety nie motywują i nie mobilizują ich do nauki i pracy nad sobą. Niektórym rodzicom wydaje się, że dostatecznie dbają o dziecko, jeżeli kupują mu co chce: firmowe ubrania, rowery górskie, komórki czy komputery. Niestety, to nie wystarcza. Właśnie czas poświęcony dziecku daje mu poczucie akceptacji 
i tego, że rodzice interesują się nim samym i jego sprawami.

Na przeciw temu przychodzi szkoła, która ma swój program, wymagania dydaktyczne i pedagogiczne, preferuje określone wzorce 
i postawy. Szczególnie dzisiaj, gdy technika stanęła w służbie przemocy, zarówno dobry program wychowawczy jak i współpraca domu i szkoły stają się koniecznością. 

Szkoła jest miejscem, przestrzenią, w której zachodzą relacje między nauczycielami i uczniami, ale także miejscem spotkań i oddziaływań nauczycieli i rodziców. Od tego czy na płaszczyźnie nauczyciele – rodzice występuje zbieżność celów wychowania zależy, jakie będą efekty wychowawcze.

Mówiąc o wychowaniu nie sposób nie nawiązać do tak różnie przyjmowanego, ujętego w podstawie programowej – wychowanie do życia w rodzinie. Zajęcia te należy postrzegać jako integralną część wychowania ogólnego. Potrzeba uczestniczenia w tych zajęciach wynika z ogromnego przyśpieszania zmian zachodzących w społeczeństwie. Różnorodność informacji i wzorów obecnych w mass mediach – a co za tym idzie i w życiu, może stać się przyczyną zagubienia młodzieży wchodzącej w dorosłość. Brak doświadczenia, a jednocześnie ciekawość świata powodują, że wybory, jakich dokonują młodzi ludzie, nie zawsze są dobre dla nich samych. Program „Wychowanie do życia w rodzinie” ma pełnić funkcję wspierającą rolę rodziny w wychowaniu szczególnie wobec narastających zagrożeń cywilizacyjnych. Treści programowe są tak ułożone, aby odpowiadały poziomowi rozwojowego ucznia. Celem wychowania do życia w rodzinie szkoły podstawowej jest ukazywanie wartości rodziny w życiu osobistym człowieka oraz pomoc w przygotowaniu się do zrozumienia i akceptacji przemian okresu dojrzewania.
 

Zrozumienia takich pojęć jak „dorosłość” i „dojrzałość” oraz ocena zachowań świadczących o braku odpowiedzialności za siebie i swoje czyny. Oprócz konkretnej wiedzy o różnicach płciowych, charakterystycznych cechach dziewczyny i chłopca, uczniowie mają możliwość prześledzenia etapów dojrzewania. Mogą też otrzymać wyjaśnienie nurtujących ich niepokojów i trudności. Na zajęciach tych poruszane są również zagadnienia dotyczące przyjaźni, kontaktów z rówieśnikami i osobami dorosłymi, wzajemnego zrozumienia 
i umiejętności nawiązywania kontaktów.

Należy zaznaczyć, że wychowawcza rola szkoły polega na wspomaganiu rodziców, zgodnie z ich wolą i wizją, zarówno co do przekazywanych treści, jak i form przekazu. Dlatego też obowiązkiem dyrektora szkoły jest zapoznanie rodziców z osobą nauczyciela, jak i z przekazywanymi treściami, przed wyrażeniem pisemnej zgody na udział dziecka w zajęciach.

Nauczycielom, którzy rozpoczynają prowadzenie zajęć wychowanie do życia w rodzinie, trzeba przypomnieć, że jest to szczególna problematyka kształtująca postawy wobec życia, samego siebie 
i innych ludzi.

Podstawową zasadą w prowadzeniu zajęć „Wychowanie do życia w rodzinie” powinna być przede wszystkim informacja wychowująca, a nie prymitywna i deformująca informacja normalnego rozwoju młodego człowieka. Trzeba mu więc piękno i celowość tego rozwoju oraz konieczność odpowiedzialnego przeżywania swego człowieczeństwa. Należy pokazać prawdę i piękno ludzkiej płciowości, prawdę 
o małżeństwie i rodzinie. Ten wzorzec prawdy, piękna i czystości musi być młodemu człowiekowi wyraźnie ukazany, by mógł do niego wrócić wtedy, gdy ulegnie mistyfikacji i kłamstwu.

Zajęcia te nie mogą być traktowane jednak przez rodziców jako przeniesienie odpowiedzialności na szkołę i nauczycieli. Rodzice nie powinni więc rezygnować z wychowania swoich dzieci, także wówczas, kiedy zajęcia z tej dziedziny prowadzi szkoła.

Realizacja omawianego programu ułatwi rodzicom wprowadzenie dzieci w zagadnienia decydujące o ich przyszłych związkach, 
a nauczycielom da satysfakcję uczestnictwa w procesie rozwoju 
i dojrzewania młodego pokolenia.

Bez wychowania w domu, na którym bazuje szkoła, nie byłoby możliwości podjęcia procesu samowychowania, który jest procesem wtórnym. Pierwotnym jest wychowanie, gdy jego brak – nie ma mowy o podjęciu trudu samowychowania. Brak wychowania jest utratą szansy możliwości rozwoju człowieczeństwa.
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