opracowała:  mgr Ewa Moszyńska

Scenariusz zajęcia z elementami ćwiczeń logopedycznych.

Temat: „WYCIECZKA NA ŁĄKĘ – MAJÓWKA”.
Cele operacyjne (dziecko...):

· skupia swoją uwagę przez dłuższą chwilę,

· usprawnia zmysł słuchu podczas odtwarzania i samodzielnego tworzenia rytmu,

· rozbudza swoją wyobraźnię i aktywność twórczą,

· integruje się z grupą,

· ćwiczy oddech i pogłębianie oddechu,

· usprawnia język i wargi (pionizacja języka i ćwiczenia artykulacyjne),

· doskonali poprawność wypowiedzi,

· uważnie słucha poleceń i wykonuje je.

Formy pracy:

zbiorowa i indywidualna

Metody pracy:

podająca, aktywizująca, praktyczna

Pomoce: plansza z wizytówkami imion, magnetofon i kasety, papierowe kwiaty i motyle dla każdego dziecka, pałeczki drewniane, emblematy żaby i bociana.

Przebieg:

1. Wejście do sali i przywitanie gości (rodziców).

2. Wysłuchanie wiersza recytowanego przez nauczycielkę pt. „Majówka”. Nawiązanie rozmowy odnoszącej się do tekstu – dzieci budują poprawne wypowiedzi pod względem gramatycznym.

3. Zorganizowanie wycieczki na łąkę. Sprawdzenie obecności dzieci przed wyruszeniem na wycieczkę w formie zabawy pt. „Skreślanie imion”. Każde dziecko odnajduje na planszy wizytówkę ze swoim imieniem                i zaznacza je.

4. Pokonywanie „na niby” toru przeszkód ilustrowanego poleceniami słownymi nauczycielki – dzieci ustawiają się w węża i jedno za drugim podążają za nauczycielką naśladując jej każdy ruch (przeskakiwanie kałuży, przedzieranie się przez gąszcze, przechodzenie przez kładkę, itp.).

5. Wzajemne nawoływanie się dzieci i sprawdzanie czy wszystkie dotarły  na łąkę – każde dziecko przywołuje swojego kolegę lub koleżankę dzieląc jego imię na sylaby.

6. Ćwiczenia oddechowe (przy muzyce relaksacyjnej) : „Wąchamy kwiaty”, „Motyle”- dzieci siedzą w kole wąchając papierowe kwiaty (wciągają powietrze nosem , wypuszczają ustami); wprawiają w ruch za pomocą dmuchania motyle na nitkach. Dzieci kładą się na plecach na dywanie, kładą na brzuszkach kwiatki i obserwują ich opadanie i wznoszenie się przy wdechu i wydechu.

7. Wyzwalanie nagromadzonej energii w zabawie pt. „Krzyczymy razem”- dzieci w umówiony sposób wykrzykują poszczególne samogłoski przechodząc od przysiadu podpartego do wyskoku w górę (narastanie stopniowe krzyku wraz z prostowaniem sylwetki).

8. Odtwarzanie słyszanego rytmu w zabawie pt. „Żaby i bociany”- dzieci dzielą się na dwie grupy (chłopcy i dziewczynki) i siadają                       na przeciwległych stronach dywanu. Za pomocą losowania ustalają, która grupa będzie bocianami, która żabami. Nauczycielka podaje rytm, który zostaje wystukany na pałeczkach a następnie powtórzony za pomocą zgłosek „kum kum” lub „kle kle”. Chętne dzieci wystukują rytmy. Grupy zadają sobie zadania do wykonania na przemian.

9. Zabawa pt. „Piłka”- usprawnianie języka, jego pionizacja, podnoszenie jego środkowej części. Przechodzenie od dużych ruchów całego ciała do precyzyjnych ruchów języka mających naśladować ruchy piłki. Dzieci najpierw podskakują jak piłki w pozycji wyprostowanej, później kucając, a następnie rękami ilustrują ruch piłki. Dzieci siadają             w kole i nauczycielka umawia się z nimi, że ich języki są dzisiaj takimi właśnie piłkami. Początkowo język w buzi leży swobodnie, na gest podniesionej ręki przykleja się do podniebienia. Piłka- język podskakuje uderzając o górne zęby (powtarzanie zgłoski la- la- la), następnie środkowa część języka uderza o podniebienie (powtarzanie zgłoski       ka- ka- ka). Język oblizuje usta i próbuje wyskoczyć z buzi bo ma za mało miejsca- dzieci próbują dotknąć czubkiem języka swojego nosa. 

10.Zabawa ruchowo- dramowa kończąca naszą wycieczkę                           pt. „A czika bum”- nauczycielka podaje tekst zabawy:

                    A czika bum, czik bum

                    A czika raka, czik bum.

                    A czika bum, czik bum, czika raka, czik bum

                    One more time.

    Dzieci na słowo “bum” wykonują różne gesty, np. przedstawiają postać żołnierza, na słowo bum- salutują. Mogą przedstawiać motocyklistę- przyjmują pozycję krzesełka, jakby siedzieli na motorze i na umówiony sygnał naśladują dodawanie gazu ruchem nadgarstka.

11.Powrót do przedszkola- ponowne pokonywanie toru przeszkód                za nauczycielką.

