POKEMON  W  MUNDURKU

     Od dawna wiadomo jak wielką rolę odgrywają środki masowego przekazu na kształtowanie osobowości człowieka, szczególnie na osobowość dzieci i młodzieży. Wpływ mass mediów powinien być zgodny z zasadą jednolitego systemu wychowania uzgodnionego i realizowanego przez wszystkie instytucje wychowawcze danego kraju.

     Przedszkole jest pierwszą instytucją oświatową , która wspomaga rodziców w wychowaniu dziecka. Instytucją, w której celowe, planowe i systematyczne działania wychowawcze, wielostronne kształtowanie osobowości przybierają kształt świadomego procesu wychowania. Okres przedszkolny jest szalenie ważny w kształtowaniu postaw młodego człowieka i o ile w przedszkolu nauczyciele powinni wywierać na dziecko, i z reguły to robią, wpływy celowe i zamierzone, o tyle w instytucji, która ma największy wpływ na wychowanie dziecka, czyli w rodzinie, oddziaływania wychowawcze przybierają często charakter niezamierzony.  Jest to szczególnie widoczne w kontaktach dziecka z potężnym medium przekazu czyli telewizją.

     Wpływ rodziny na zakres doświadczeń dziecka związanych z oglądaniem telewizji jest decydujący. O tym, ile czasu dziecko przeznacza na oglądanie TV we własnym domu, jakie programy i audycje są mu dostępne, decydują wyłącznie rodzice. Nie jest również tajemnicą, że to właśnie telewizja jest najbardziej atrakcyjnym środkiem masowego oddziaływania, którą dzieci zaczynają oglądać już w wieku 2,3 lat. W następnych latach dziecko spędza przed telewizorem coraz więcej czasu dochodząc do około 5 godzin dziennie, co budzi poważny niepokój pedagogów, psychologów i lekarzy. Ilość czasu jaki dzieci przeznaczają na oglądanie telewizji nie jest niestety obojętna dla ich stanu  zdrowia, rozwoju fizycznego i higieny psychicznej.

     O ile w trakcie oglądania TV może wystąpić poczucie zmęczenia, apatii po długotrwałym oglądaniu programu o tyle dziecko-uczeń nie potrafi skoncentrować uwagi na treściach kształcenia, jest nerwowe, drażliwe, niespokojne, ma kłopoty z zaśnięciem, a sen staje się niespokojny, płytki i przerywany.

WPŁYW  MASS MEDIÓW  NA  ZACHOWANIE  UCZNIÓW

     Wpływ- czyli długotrwały proces oddziaływania na kogoś przyczyniający się do zmian osobowościowych, nieraz bardzo trudno uchwytnych i mogących wystąpić po długotrwałym okresie utajnienia. Zmiany te występują w poglądach i postawach, w kształtowaniu się norm i ocen moralnych, w akceptacji jednych wartości i odrzucaniu innych, w tworzeniu subiektywnego obrazu świata i ludzi.

     Problemem dzisiejszych czasów jest stwierdzenie jaki wpływ na osobowość najmłodszego pokolenia mają programy tzw. dziecięce , emitowane w telewizji, szczególnie publicznej, która ma szczególną rolę w kształtowaniu postaw i wspomaganiu instytucji wychowawczych.

RODZAJE  WPŁYWÓW  I  ICH  ZNACZENIE  NA  PSYCHIKĘ  UCZNIA

     Psychologowie wyróżniają 4 główne rodzaje wpływu na psychikę dziecka-ucznia,

a mianowicie:

· wpływ bezpośredni,

· wpływ podświadomy,

· wpływ zewnętrzny,

· wpływ kumulatywny.

     Wpływ bezpośredni ma najmniejsze znaczenie dla stanu psychicznego ucznia, gdyż nawet wtedy ,gdy zetknie się z treściami przeznaczonymi wyłącznie dla dorosłych, dzięki odpowiedniemu środowisku wychowawczemu, rodzinie powinno uniknąć negatywnych skutków takiego programu.

     Wpływ podświadomy, zbliżony do kumulatywnego, ma szczególnie duże znaczenie, gdyż treści negatywne, choć początkowo wydalone na zewnątrz tkwią nadal w podświadomości dziecka, a negatywne okoliczności towarzyszące zachowaniu się bohatera i napięcie uczuciowe wywołane przez działanie tej postaci tkwi nadal u odbiorcy.

     Wpływ kumulatywny, szczególnie silny w przypadku prezentowania programów z jednakową częstotliwością ( seriale, bajki ) jest równie niebezpieczny, gdyż systematycznie wywiera prawie nieuchwytny, niewielki nacisk kumulujący się w psychice i drążący ją.

     Wpływ zewnętrzny, który jest szczególnie mocny w okresie do 8 roku życia polega na naśladowaniu wzorów zachowania, przedstawionych na ekranie, przez małego odbiorcę. Ponieważ naśladownictwo w wieku przedszkolnym i młodszym szkolnym odgrywa niebagatelną rolę, to wpływ ten w owym okresie jest szczególnie istotny i ma kolosalne znaczenie w zachowaniu dziecka.

TREŚCI  NEGATYWNE  PREZENTOWANE  W  PROGRAMACH  DLA  DZIECI
Treści negatywne oddziałują na dziecko w dwóch kierunkach:

· pierwszy traktuje treści negatywnie przedstawione w telewizji jako źródło agresji u młodego widza, który poprzez oglądanie ich przyswaja je, akceptuje i naśladuje w swoim zachowaniu. Często jest tak, że agresja stanowi jedyny sposób rozwiązywania konfliktów u najmłodszych, poddanych prawie ciągłemu działaniu telewizji.

· drugi pogląd mówi, że oglądanie na ekranie treści agresywnych nie wywiera na odbiorcę znacznego wpływu, a jest raczej czynnikiem działającym na widza kathartycznie-oczyszczająco, i że nagromadzona agresja ,lęki, napięcia zostają dzięki temu uwolnione w sposób nie zagrażający otoczeniu. Ten pogląd wyrażają głównie przedstawiciele tzw. liberalnej doktryny wychowania.

TREŚCI  PRZEDSTAWIONE  W  PROGRAMACH  TELEWIZYJNYCH I ICH  WPŁYW  NA  POSTAWĘ  UCZNIA  W SZKOLE

     Ostatnimi czasy, szczególnie po okresie transformacji ustrojowej, daje się zauważyć dużą ilość programów dla dzieci, które nie sprzyjają rozwojowi dziecka. Szczególnie odnosi się to do stacji telewizji komercyjnych, które bez ustanku prezentują filmy o treściach agresywnych, gdzie przemoc, walka, gonitwy połączone z dzikimi okrzykami, przekształcanie się bohaterów w różne monstra można spotkać w ich ramówce co kilka godzin. Szczególnie niebezpieczne jest to wtedy, gdy dziecko po całym dniu przygotowuje się do nocnego wypoczynku. Zamiast dobranocki, która uspokoi, obniży poziom stresu, ukoi młody układ nerwowy, oczom dzieci ukazuje się 

ziejący ogniem, stalowy potwór, który chce zniszczyć wszystkich i wszystko co stanie na jego drodze. A przecież wiadomo, że oglądanie przemocy eksponowanej w TV prowadzi do wytworzenia się nawyków agresji. Szczególnie ostro widać to w zachowaniu obecnych uczniów klasy I, i II, którzy po projekcjach telewizyjnych odcinkowych Pokemonów zachowują się identycznie jak ich filmowi bohaterowie. Bezustanne krzyki, pozy, gonitwy, język, jest jakby odbiciem ich ekranowych idoli.

     Rolą szkoły jest uświadomić rodziców, często zabieganych, zapracowanych, poszukujących pracy, że to oni decydują o tym co ich dziecko ogląda, a rolą nas wszystkich, nauczycieli, wychowawców, całego społeczeństwa jest wywieranie takiego wpływu na „ układaczy” programów telewizyjnych, szczególnie w telewizji publicznej, zobowiązanej do wspomagania wychowania, który doprowadzi do wyeliminowania programów „ dla dzieci” o treściach szkodliwych. Inaczej tylko do siebie będziemy mogli mieć pretensje, gdy za kilkanaście lat 

„ pokemonowa młodzież” wkroczy w dorosłe życie.

                                                                                                    Grzegorz  Koncewicz

                                                                                                            SP Grabin 
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