PROJEKT  EDUKACYJNY

„MIESIĄC  Z  PROFILAKTYKĄ” 

„ŻYJ  ZDROWO”

Cele projektu:

Cel  główny:

· promowanie zdrowego stylu życia,

Cele szczegółowe:

· przybliżenie uczniom problematyki prozdrowotnej,

· wykształcenie u uczniów właściwych postaw przejawiających się w dokonywaniu trafnych wyborów,

· zapobieganie agresji i przemocy,

· przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym – doskonalenie i kształcenie umiejętności rozwiązywania problemów oraz radzenia sobie z przejawami przemocy,

· eliminowanie zachowań agresywnych,

· zapobieganie uzależnieniom od alkoholu i innych substancji psychotropowych,

· profilaktyka antynikotynowa.

Zasięg projektu:

Projektem zostaną objęci uczniowie klas I – VI Publicznej Szkoły Podstawowej w Białej oraz nauczyciele i pracownicy szkoły.

Szczegółowy opis  projektu:

Czas realizacji:  rok szkolny 2004/2005 

Formy realizacji: program profilaktyczny wystawiony na apelu w prezentacji tematycznych przygotowywanych w szkole; lekcje wychowawcze przeprowadzone przez wychowawców klas; mini konkurs profilaktyczny w ramach programu profilaktycznego; gazetki; tablice z materiałami dotyczącymi profilaktyki; oplakatowanie szkoły.  

Formy ewaluacji: artykuł w prasie szkolnej i lokalnej.

Wspomagający: nauczyciele, wychowawcy klas I – VI.  


Maj 2005r. zostanie ogłoszony „Miesiącem z profilaktyką”. 

Realizacją tego projektu zajmą się: pedagog Alicja Wasilewska oraz nauczycielka j. polskiego Joanna Sulikowska.

Odbiorcami projektu będzie cała społeczność uczniowska Publicznej Szkoły Podstawowej w Białej oraz nauczyciele uczący w tejże szkole. 

Przedsięwzięcie zostanie zrealizowane w ciągu jednego miesiąca zgodnie z założonym planem.

Harmonogram:

I TYDZIEŃ: 

· wywieszenie plakatu ogłaszającego rozpoczęcie „Miesiąca z profilaktyką”; poinformowanie uczniów, że w ramach tego miesiąca odbędzie się mini konkurs,

· wywieszenie haseł dotyczących profilaktyki,

· wykonanie gazetki ściennej dotyczącej profilaktyki,

· ogłoszenie konkursu na najlepszy wierszyk dotyczący uzależnień.

II TYDZIEŃ:

· w ramach lekcji wychowawczych i przedmiotowych wykorzystanie scenariuszy dotyczących profilaktyki,

· oprowadzanie uczniów po korytarzach szkolnych, gdzie wywieszone będą materiały dotyczące tematu.

· ogłoszenie konkursu na wykonanie plakatu profilaktycznego.

III TYDZIEŃ:

· oplakatowanie szkolnych korytarzy pracami plastycznymi dzieci, wykonywanych wcześniej w ramach lekcji plastyki i j. polskiego, 

· spotkanie uczniów klas IV – VI z lekarzem – temat „Żyj zdrowo – profilaktyka”.

IV TYDZIEŃ:

· zebranie wierszy pisanych przez uczniów klas IV – VI – wybranie najlepszych,

· zebranie prac z konkursu plastycznego.

ZAKOŃCZENIE:

· prezentacja tematyczna – w ramach programu profilaktycznego: scenki profilaktyczne i mini konkurs – ogłoszenie zwycięzców, podanie wyników konkursu plastycznego i na najciekawszy wierszyk.

Spodziewane efekty projektu:

Uczniowie Publicznej Szkoły Podstawowej w Białej wzbogacą swoją wiedzę na temat zdrowego stylu życia i zapobiegania uzależnieniom.   

Kosztorys projektu:

1. Oprawa plastyczna „Miesiąca z profilaktyką”  -  60,00

2. Druk materiałów -  40,00

3. Druk plakatów -  60,00

4. Oprawa plastyczna prezentacji – 30,00

5. Nagrody dla uczestników konkursów – 100,00

6. Druk broszurek profilaktycznych – 80,00

                                                 Razem:   370,00

                                                                                 Projekt opracowały:

                                                                                mgr Alicja Wasilewska

                                                                                mgr Joanna Sulikowska

