PLAN – KALENDARZ

„ DNIA SPORTU ”

W PUBLICZNYM GIMNAZJUM W PRÓSZKOWIE 

	Lp.
	Konkurencja / dyscyplina /
	Termin
	Organizator

Miejsce
	Uwagi

	1
	Uroczyste otwarcie Dnia Sportu
	9.00
	1b stadion

płyta
	Wszyscy na zbiórce

	2
	Mini piłka nożna chłopców
	I runda:

 IV-V,

Finał VI  9.15
	3a  stadion

płyta
	Po 5 reprezent. z klasy

	3
	Siatkówka dziewczyn
	I runda:

 IV-V,

Finał VI  9.15
	3b  stadion

 płyta     
	Po 6 reprezent. z klasy

	4
	Rzuty do celu kółkiem ringo do wiadra
	9.15
	1b stadion

bieżnia                                                                                                                            
	Po 2 reprezent. z klasy

dziewczyny

	5
	Skoki na skakance na ilość
	9.15
	1a stadion

bieżnia                                                                                                                            
	Po 2 reprezent. z klasy

dziewczyny

	6
	Klasowe biegi sztafetowe 

10 x 400 m
	10.00
	2a  stadion

bieżnia
	Po 10 reprezent. z klasy

	7
	dwubój uczniowski - trójskok z miejsca, bieg na 100 m
	10.15
	2b  stadion

bieżnia
	Po 2 reprezent. z klasy



	8
	Strzały do bramki z coraz większej odległości
	10.15
	3a  stadion

płyta
	Po 2 reprezent. z klasy

chłopcy

	9
	Piłka siatkowa- dwójki
	10.15
	3b  stadion

płyta
	Po 2 reprezent. z klasy

chłopak i dziewczyna

	10
	Klasowy bieg w chwycie jednorącz za tyczkę
	10.45
	2b  stadion

bieżnia
	Maksymalne ale równe składy pomiędzy klasami

	11
	Klasowy skok w dal
	11.00
	2a  stadion

bieżnia
	Maksymalne ale równe składy pomiędzy klasami

	12
	Klasowe odbijanie piłki siatkowej
	11.15
	3b  stadion

 płyta     
	Maksymalne ale równe składy pomiędzy klasa

	13
	Mecz nauczyciele i rodzice kontra reprezentacja szkoły w piłkę nożną 
	11.30
	3a  stadion

płyta
	Reprezentacja nauczycieli i rodziców oraz uczniów szkoły

	14
	Klasowe przeciąganie liny
	12.00
	1c stadion płyta                                                                                                                    
	Max ale równe składy pomiędzy klasami

	15
	Mecz nauczyciele i rodzice kontra reprezentacja szkoły w piłkę siatkową
	12.15
	3b  stadion

 płyta     
	Reprezentacja nauczycieli i rodziców oraz uczniów szkoły

	16
	Ogłoszenie wyników – wręczenie nagród
	13.00
	1b stadion

płyta
	Wszyscy na zbiórce

	17
	Posprzątanie i zebranie sprzętu
	13.15
	1b stadion

płyta
	Klasy z wychowawcami
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