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TWORZYMY TEATRZYK SZKOLNY

– PORADNIK ZABAWY W TEATRZYK
Jest taka piękna, wyjątkowa dziedzina ludzkiego życia, w której otwierają się wzajemnie ku sobie serca, zrozumiałe stają się najtrudniejsze słowa, a idee objawiają się w prostocie doskonałego kształtu piękna i w harmonijnym wyobrażeniu ludzkiej wspólnoty.

Tą dziedziną jest sztuka, czyli piękno zaklęte w słowo, barwę, ruch. Sztuką, która łączy w sobie wszystkie kształty piękna jest teatr.

Teatr to nie tylko sztuka napisana przez autora – pisarza nie tylko aktorzy, reżyser, scena i widownia. Wyobraźnia nasza tworzy obrazy – wizje, ucieleśnia jak gdyby marzenia, wyzwala nasze siły wewnętrzne, duchowe, krępowane surową dyscypliną codzienności.

Każdy może być, kim chce i czym chce np. (Królewną, Wiosną, Żabą, Nowym Rokiem, Ogórkiem czy Znakiem Drogowym. Trzeba tylko nauczyć się swojej roli, zupełnie jak w prawdziwym teatrze. Nauczyciel w szkole pokieruje całością i przypilnuje aby wszystko w  przedstawieniu odbywało się tak, jak zostało zaplanowane. Bardzo, bardzo pracowicie, długo i wytrwale trzeba ćwiczyć się w doskonałe, idealnie docierającej do odbiorców wymowie.

Trzeba zdobyć taką technikę dykcji, żeby słowo nasze wypowiedziane szeptem dotarło do świadomości słuchacza znajdującego się na przeciwległym krańcu dużej sali.

Nasz teatrzyk da się urządzić wszędzie, dekoracje są przenoszone do różnych pomieszczeń. Wszystko zależy od pomysłów dzieci i nauczyciela. Może być teatrzyk na co dzień i od święta, wesoły i kolorowy. Teatrzyki można przedstawiać na różne okazje  np. Dzień Babci i Dziadka, Dzień Matki, Ojca, Jasełka, Pierwszy Dzień Wiosny.

W zespole, który zaczyna pracę teatralną należy unikać w ogóle „ruchów” a zwrócić uwagę na doskonałość słowa, szczerą i prostą postawę własną. Trzeba rozpocząć od bardzo dobrego zrozumienia treści utworów, od wspólnego czytania i omówienia tekstu.

Od kiedy powstanie teatrzyk – trwa piękna przyjaźń aktorów i widzów. Scena jest pełna kolorowej, wspaniałej wyobraźni. Śmiejemy się lub smucimy. Myślimy, przeżywamy, zapominamy o całym świecie. Zwłaszcza, gdy sami stajemy się Aktorami. Próbując tej roli dzieci chcą występować jeszcze raz, wiele razy, zawsze. Pomagają dorośli, rodzice, nauczyciele, starsi koledzy.

Dla uczniów, każde kolejne przedstawienie to nowa przygoda, to ciężka praca, a jednocześnie wielka radość. Uśmiech po zejściu ze sceny, rumieńce na

twarzach to proste, dziecięce odpowiedzi.

Kultura (szlachetność, wdzięk, prostota), którą będzie się uprawiać w zespole, wrażliwość na wszystko, co dzieje się koło nas, rozmiłowanie we wszystkim, co piękne – pomoże nam w „grze aktorskiej” najskuteczniej.

Zawsze i wszędzie celem przygotowywania teatrzyków będzie dążenie do aktywnego uczestnictwa dziecka, do współtworzenia przez niego nowych wartości kulturalnych.

Teatrzyki pochłaniają nas, wypełniają nam czas, kształcą  nas i uwrażliwiają na piękno, pobudzają do myślenia, współdziałania i twórczej odpowiedzialności. Dają przy tym tyle uciechy, wrażeń, zwątpień i wzlotów. Występy teatralne pomagają w pogłębieniu zespołowej przyjaźni, w wyzwalaniu nieśmiałych często uczuć.

PORADNIK ZABAWY W TEATRZYK
I. BUDOWANIE SOLIDNYCH PODSTAW 
Aby stworzyć solidne podstawy przyszłego spektaklu teatralnego, należy podczas codziennych zajęć dydaktycznych położyć nacisk na następujące formy pracy:
A. Wzbogacanie słownictwa dziecka przez:

· rozmowa o codziennych sprawach
· omawianie konkretnych sytuacji, ilustracji, przedmiotów czy pozycji               literackich,
· poznawanie synonimów  wyrazów podczas zabaw dydaktycznych
· układanie krótkich opowiadań ( na tematy konkretne i fantastyczne )

B. Inscenizowanie sytuacji z użyciem dialogu
Początkowo jedną stroną w tych rozmowach jest nauczycielka, a drugą – cała grupa. Bardzo szybko wyłonią się nam dzieci mające dużo do powiedzenia, odznaczające się wiedzą i fantazją. Będą to późniejsi odtwórcy głównych ról.
Stopniowo inicjatywa nauczycielki powinna ograniczać się do proponowania tematów.
Podczas zabaw słownikowych (A) i dialogów (B) należy zwracać baczną uwagę na wyraźne, staranne i głośne mówienie.
Trzeba podczas codziennych zabaw i zajęć wymagać od dzieci wyraźnego, starannego i głośnego mówienia.
Najlepszym sprawdzianem jest zabawa, polegająca na przekazywaniu informacji przez dziecko stojące w odległym punkcie sali. Treść i forma zabawy zależy od pomysłowości nauczycielki.
C. Ruch.
Dzieci mają wspaniałą intuicję motoryczną i gestykulacyjną. W spontanicznych zabawach tanecznych dzieciaki poruszają się zgrabnie, zabawnie, uroczo. Robią to samorzutnie i bez wysiłku.
II. ZAPOZNANIE ZE SCENARIUSZEM
1. Przed rozpoczęciem pracy ze scenariuszem zapoznajemy dzieci z treścią przedstawienia. Robimy to w sposób atrakcyjny, aby wzbudzić w nich chęć do  uczestnictwa w inscenizacji.

Następnie rozmawiamy z dziećmi, aby ustalić:
a) charakterystykę poszczególnych postaci,
b) ocenę ich postępowania,
c) logiczny ciąg wydarzeń,

d) sens (morał, wnioski)

Zadaniem nauczyciela jest znalezienie odpowiedzi dzieci o określonej konstrukcji psychicznej. Pamiętajmy:

DZIECKO NIE JEST AKTOREM.

ONO BAWI SIĘ W TEATR.

Zadania aktorskie nie mogą przekraczać możliwości dzieci, krępować ich i pozbawiać własnej osobowości.

2. Drugim etapem jest,, budowanie” niektórych scen( sytuacji) z poznanej bajki. Wykorzystujemy do tego dzieci zgłaszające się same. Stosuje się częstą zmianę ról i interpretacji proponowanego tekstu. Etap ten musi mieć formę zabawową, nie obiecującą dzieciom konkretnej roli w spektaklu. Często dopiero po tym etapie udaje się dobrać dzieci do głównych ról. Teraz zwracamy również uwagę dzieci na sposób ustawienia postaci na scenie, aby same były widoczne podczas wypowiadania kwestii czy działania.

3. Kolejnym etapem jest systematyczne budowanie poszczególnych scen spektaklu z konkretnymi dziećmi, obsadzonymi w poszczególnych rolach. Na kolejnych spotkaniach zawsze powtarzamy poznane sceny, zanim rozpoczniemy pracę nad nową. Gdy wszystkie sceny są już opracowane, kolejne spotkanie przeznaczamy na powtórzenie całości:
a) bez trudu przechodzę ze sceny do sceny,
b) w każdej chwili pamiętając co będzie dalej.
c) są rozluźnione, dobrze czują się na scenie, w razie pomyłki nie denerwują się, lecz poprawiają lub zaczynają kwestie jeszcze raz.
III. Scenografia
Scenografia to kostiumy, dekoracja i rekwizyty.

Dekoracje dostosowujemy do danych warunków.

1. TŁO
A. Kotara ​– koloru czarnego, faktura materiału gładka, matowa, włókno – naturalne. Najlepszymi materiałami są: len, płótno bawełniane lub flanela.
B. Zastawki
Ramy o dowolnych rozmiarach, z naciągniętym na nie materiałem. Muszą być stabilne, a ich podstawki nie mogą przeszkadzać dzieciom w poruszaniu się. Można je przesuwać w trakcie spektaklu.

Gdy tło jest gotowe, można na nim umieścić symbole scenograficzne.
2. ,,KUBIKI”

Sześciany o lekkiej konstrukcji, obudowane cienką sklejką. Można je dowolnie malować, przestawiać, można na nie wchodzić, siadać, chować się za nie.

3. „SZMATA”
Spory kawałek kolorowego materiału.

4. INNE ELEMENTY
Drewniane skrzynki, wieszaki ubraniowe, parasole, drabinki.

Nie może być  ich za dużo, gdyż utworzy się bałagan przeszkadzający widzom i dzieciom występującym. Zasada jest prosta:

JEŻELI COŚ ZNAJDUJE SIĘ NA SCENIE, TO ZNACZY, ŻE JEST KONIECZNIE POTRZEBNE W SPEKTAKLU

5. REKWIZYTY
Patyk( berło, łyżka, koń, miotła, karabin, różdżka)
Należy unikać dosłowności, a więc obarczania dzieci mnóstwem konkretnych rzeczy, które tylko przeszkadzają dziecku na scenie oraz zubożają jego wyobraźnię.

6. KOSTIUM
Powinien być utrzymany w tym samym stylu i uszyty z tego samego rodzaju materiału, aby tworzył całość. Żaden kostium nie może ośmieszać dziecka. Buty wszystkich dzieci powinny  być podobne lub w tym samym stylu. Jest to niemożliwe, lepiej wystąpić boso.

7. MASKA
Należy unikać maski zasłaniającej twarz dziecka, ze względu na to, że:
· dziecko nie lubi być anonimowe,
· dziecko męczy się pod maską,
· dziecko źle słychać spod maski,
· u dziecka,, gra” twarz – chowanie jej zabiera połowę efektu scenicznego
· nie ma warunków, żeby wykonać wygodne i estetyczne maski

Ponadto należy pamiętać, że:

MASKA W TEATRZE MA DŁUGĄ HISTORIĘ, SWOJĄ SYMBOLIKĘ I SWOJE PRAWA. STOSOWANIE MASKI TO WYŻSZY STOPIEŃ WTAJEMNICZENIA.

Zamiast maski możemy zakładać czapeczki lub opaski.
IV. MUZYKA
Żeby dopełnić spektakl, możemy wprowadzić do niego muzykę. Nie może to być muzyka mechaniczna. Bębenek, kołatka czy dzwonki „na żywo” są lepsze od muzyki nagranej, ponieważ „żywa” muzyka jest zawsze z dziećmi – śledzi tempo akcji, nadąża za śpiewem maluchów, reaguje na przyspieszenia czy opóźnienia w tańcu.

Przy doborze muzyki musimy unikać:

· Elementów „telewizyjnych rewii”

· Oklepanych standardów

· Współczesnych przebojów

Ponieważ jesteśmy zespołem teatralnym, a nie estradowym.

Uwagi organizacyjne:

1. Opiekun powinien siedzieć na widowni w pierwszym rzędzie, aby dzieci dobrze go widziały. Stwarza to poczucie bezpieczeństwa.
2. Niech dzieci przed spektaklem dobrze poznają salę, w której grają (widownię, szersze kulisy).
3. Unikać wchodzenia dzieci w czasie spektaklu za kulisy.
4. Jeżeli zdarzy się, że dziecko zapomni swojej kwestii, podpowiedzmy mu głośno i wyraźnie.
5. Gdy przygotowujemy spektakl z klasą, nie wolno nam pominąć żadnego dziecka.
6. Trzeba nauczyć dzieci ukłonić się po spektaklu i dokładnie umówić się z nimi, kiedy i dokąd mają schodzić ze sceny po zakończeniu występu.

PIŚMIENNICTWO:

1. „Sami tworzymy teatr” – Zofia Solarzowa, Warszawa 1960
2. „Przygoda z teatrem” – Krystyna Makowska, Rubikon 2003
3. „Zabawa w teatr” – Zofia Wójcik, Wydawnictwo Didasko 1996
4. „Inscenizacje pełne radości” – Ryszard Przymus, Juka Łódź 1995
5. „Kiermasz rozmaitości” – Adam Czetwertyński, Warszawa 1975
6. „Nasz teatrzyk” – Halina Piaścik, Nasza Księgarnia Warszawa 1985
