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JAK BĘDZIEMY WPROWADZAĆ ŚCIEŻKI EDUKACYJNE DO RZECZYWISTOŚCI SZKOLNEJ


Przyjęliśmy interdyscyplinarny model integrowania wiedzy. Jest to sytuacja, w której zagadnienia programowe zapisane w ramach ścieżek przedmiotowych są realizowane podczas różnych przedmiotów szkolnych. W praktyce oznacza to, że nauczyciel nie ogranicza się do podstaw kształcenia ogólnego, ale zobligowany jest przez szkolny program realizacji ścieżek edukacyjnych do rozszerzenia podawanych treści o tematykę tych ścieżek. Przyjęty model ma szansę powodzenia, gdy nauczyciele będą z sobą ściśle współpracować:

· dokonają dokładnej analizy przedmiotowych programów nauczania 
w trzyletnim cyklu kształcenia, pod kątem możliwości realizacji ścieżek;

· porównają uzyskane informacje całościowe z zapisami zawartymi 
w podstawach programowych;

· zaplanują i wprowadzą zmiany do indywidualnych programów nauczania;

· w przypadku powtarzania określonych treści, zadbają o ich rozszerzenie 
i wzbogacenie.

Model ten często nazywa się też przepływowym, gdyż dane zagadnienie wędruje 
w zaplanowany sposób miedzy poszczególnymi przedmiotami szkolnymi.

STRATEGIA DZIAŁANIA – MODEL INERDYSCYPLINARNY

Faza wstępna:

· przekonanie nauczycieli do projektu;

· opracowanie materiałów i wyposażenie w nie każdego nauczyciela;

· ustalenie tematów wiodących;

· określenie terminu realizacji projektu;

· przygotowanie rozkładu treści i szczegółowych zadań;

· plan zajęć danego oddziału uczniowskiego;

· formy ewaluacji zajęć, tematy projektów.

Faza właściwa:

· realizacja poszczególnych zamierzeń zgodnie z harmonogramem działań.

Faza końcowa:

· ewaluacja działań zgodnie z ustalonym planem.

Załącznik:. Interdyscyplinarny model integrowania wiedzy – schemat (załącznik nr. 1).

PROJEKT REALIZACJI 
ŚCIEŻEK MIĘDZYPRZEDMIOTOWYCH 
W PUBLICZNYM GIMNAZJUM W ZAGWIŹDZIU

1. Projekt oparty jest na tekście rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej dotyczącego podstaw programowych kształcenia ogólnego oraz warunków i trybów dopuszczania do użytku szkolnego programów nauczania w zakresie kształcenia ogólnego – Dziennik Ustaw nr 14 z dnia 23 lutego 1999r. poz. 128 na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 1 z dnia 7 września 1991r. – o systemie oświaty i późniejszych nowelizacjach.

2. Projekt wyznacza kierunki pracy nad koncepcją edukacji w szkole, wskazuje sposoby realizacji ścieżek międzyprzedmiotowych oraz stanowi podstawę programową szkoły do realizacji tychże ścieżek.

3. Jako ścieżki edukacyjne, w naszej szkole, rozumiemy zestaw treści i umiejętności 
o istotnym znaczeniu wychowawczym, których realizacja może odbywać się 
w ramach nauczania różnych przedmiotów.

4. Projekt zawiera realizację ścieżek:

· filozoficznej;

· ekologicznej;

· medialnej;

· regionalnej;

· europejskiej;

· prozdrowotnej;

· ........................

5. Czas projektu – cykl trzyletni, w blokach przedmiotowych.

6. Realizacją ścieżek edukacyjnych objęci będą wszyscy uczniowie Publicznego Gimnazjum w Zagwiździu.

7. Cel projektu, to korelacja międzyprzedmiotowa wszystkich treści mogących wzbogacić, urozmaicić i poszerzyć wiadomości, umiejętności i kompetencje uczniów na różnych poziomach edukacji szkolnej.

8. Etapy przygotowania projektu ścieżek edukacyjnych:

· powołanie w ramach WDN zespołu opracowującego projekt realizacji ścieżek międzyprzedmiotowych w PG w Zagwiździu;

· przedstawienie i omówienie dostępnych programów ścieżek edukacyjnych;

· prezentacja programów autorskich;

· przygotowanie w zespołach przedmiotowych tematów na poszczególne etapy kształcenia;

· porównanie tematów z wytycznymi programowymi;

· przydział tematów do realizacji odpowiedzialnym nauczycielom;

· zatwierdzenie projektu przez Dyrektora i Radę Pedagogiczną;

· wprowadzenie projektu w życie.

9. Formy realizacji projektu ścieżek edukacyjnych w szkole:

· wystawy, gazetki;

· konkursy;

· imprezy szkolne, środowiskowe;

· osobne jednostki lekcyjne;

· korelacja międzyprzedmiotowa treści;

· łączenie tematu ścieżki z wybranym pokrewnym tematem jednostki lekcyjnej.;

10. Za realizację projektu odpowiedzialni będą nauczyciele przypisani do realizacji określonych treści przed Dyrektorem szkoły. Program realizowany będzie łącznie 
z innymi treściami edukacyjnymi a tematy zapisywane z datami w dzienniku na dwóch ostatnich stronach.

11. Materiał podzielony będzie na trzy działy:

· Mój dom i szkoła – klasy I;

· Moja wieś i region – klasy II;

· Mój kraj i Europa – klasy III.

12. Tematy do realizacji na poszczególnych etapach edukacyjnych oraz nauczyciele odpowiedzialni za ich realizację zamieszczone są w załącznikach.

13. Realizacja projektu może być zawieszona lub odwołana na wniosek Dyrektora szkoły lub projektodawców przez Radę Pedagogiczną szkoły.

14. Tematy ścieżek międzyprzedmiotowych przygotowane do realizacji na poszczególnych etapach powinny wynikać i łączyć się tematycznie z podstawami programowymi i systemem wychowawczym szkoły.

15. Ścieżka realizowana wzorcowo, owocująca nagrodami w konkursach, udokumentowana ciekawymi projektami oraz widoczna na terenie szkoły, klasy może uzyskać wyróżnienie Dyrektora, który przyzna godziny na jej indywidualna realizację.

16. Zadania inne: ścieżki edukacyjne mają uzupełnić dziedziny wiedzy o nową tematykę, aktualną w czasach współczesnych, a nieznajdującą w pełni należnego sobie miejsca w przedmiotach tradycyjnych.

17. Uwagi:

MÓJ DOM I SZKOŁA – KLASY I

	REGIONALNA


	EKOLOGICZNA
	MEDIALNA
	EUROPEJSKA
	PROZDROWOTNA
	FILOZOFICZNA

	Rozbudzanie zainteresowań historią własnej rodziny.

Wych. do życia w rodz. –

His. –

Sztuka –
	Sposoby racjonalnego wykorzystania wody w gospodarstwie domowym.

Biol. –

Mat. –
	Interpretacja regulaminów pracowni 
i korzystanie 
z instrukcji obsługi.

Inf. –

Tech. –
	--------------------
	Zasady przestrzegania przepisów BHP 
w domu i szkole.

Wych. fiz. –

Tech. –
	Z dnia na dzień dorośli.

Biol. –

Wych. do życia 
w rodz. –

Rel. –

	Zwyczaje 
i obrzędy świąteczne.

J.pol. –

J. ang. –

J. niem. –

G. wych. –

Wych. do życia w rodz. –

His. –
	Świąteczny świerk – las czy plantacja?

Biol. –
	Sposoby składania życzeń świątecznych.

Sztuka. –

J.pol. –

J. ang. –

J. niem. –

Inf. –

G. wych. –
	Święta w różnych krajach europejskich.

Geog. –

J. niem. –

J. ang. –
	Mój sposób spędzania świąt.

Wych. fiz. –

G. wych. –

J. pol. –
	Przesłanie uniwersalne życzeń świątecznych.

Rel. –

J. pol. –

G.wych. –

	Stosunki rodzinne dawniej i dziś.

Hist. –

G. wych. –

Wych. do życia w rodz. –


	-----------------------
	Rodzina Akademią Dobra – projekcja filmu wideo.

G. wych. –

Wych. do życia w rodz. –

J. pol. –
	Model rodziny 
w różnych rajach Europy.

Geog. –

J. niem. –

J. ang. –
	Wspólne spędzanie wolnego czasu.

Wych. fiz. –

G. wych. –
	Rodzina idealna – cechy ponad kulturowe.

Rel. –

G. wych. –

Inf. –

	Poznajemy przeszłość szkoły – wywiady 
z byłymi nauczycielami.

Hist. –

G. wych. –

J. pol. –

Inf. –
	Dbamy o wystój szkoły – rośliny doniczkowe.

Biol. –

Chem. –
	Sposoby rozwijania indywidualnych zainteresowań.

G. wych. –

J. pol. –

Inf. –

Wych. do życia w rodz. –

Kółka –
	Zainteresowania moich rówieśników 
w innych krajach.

J. niem. –

J. ang. –

Inf. –
	Moja ulubiona dyscyplina sportowa.

Wych. fiz. –

G. wych. –
	Sport jako sposób kształtowania osobowości.

Wych. fiz. –

G. wych. –

Wych. do życia 
w rodz. –



	--------------------
	Zacznij od własnego kosza.

Biol. –

Inf. –
	Makulatura i jej zastosowanie jako surowca.

Chem. –

J. pol. –

Tech. –
	Recykling, idea ogólnoeuropejska.

Chem. –

Biol. –

Geog. –

G. wych. –
	Wpływ zanieczyszczeń 
a powstawanie chorób.

Wych. fiz. –

G. wych. –

Wych. do życia w rodz. –


	Żyć zgodnie 
z naturą.

Biol. –

J. pol. –

G. Wych. –

Wych. fiz.-


MOJA WIEŚ I REGION – KLASA II

	REGIONALNA


	EKOLOGICZNA
	MEDIALNA
	EUROPEJSKA
	PROZDROWOTNA
	FILOZOFICZNA

	Lokalizacja dzikich wysypisk smieci na terenie gminy.

G. wych. – 

Geog. – 

Biol. – 
	Rozwiązywanie problemów odpadów przez społecznośc lokalną.

Biol. – 

Chem. – 

Geog. – 

Fiz. – 
	Sposoby informowania 
o substancjach trujących 
i szkodliwych.

Chemia – 

Tech. – 

Sztuka – 

J. ang. – 
	----------------------
	Zagrożenia wynikające 
z nieekologicznego stylu życia.

Biol. – 

Chemia – 

Wych. do życia w rodz. –


	Idea Światowych Dni Sprzątania Ziemi.

Wych. fiz. –

Geog – 

Biol. – 

G. wych. – 

	Najstarsze obiekty przyrody na terenie gminy.

Hist. – 

Mat. – 

Sztuka – 

Biol. – 
	Ciekawe obiekty przyrody na terenie Stobrawskiego Parku Krajobrazowego.

Biol. – 

Geog. – 

Sztuka –

Tech. – 
	Prezentacja posterów.

Sztuka – 

Tech. – 

Inf. – 

J pol. – 

Biol. –
	Promowanie Stobrawskiego Parku Krajobrazowego.

Biol. – 

Tech. – 

Inf. – 

J. niem. – 

J. ang. –

Sztuka – 
	Ścieżka rowerowa szlakiem ciekawych obiektów przyrodniczych.

Wych. fiz. – 

Fiz. – 

Tech. – 

G. wych. – 
	Wzajemne relacje człowieka 
i przyrody.

Hist. – 

Biol. – 

Geog. – 

J. pol. – 

Religia – 

Sztuka – 

	Ginace zawody
 i narzędzia rolnicze.

Hist. – 

Tech. – 
	Jak funkcjonuje gospodarstwo agroturystyczne?

Biol. – 

Geog. – 

Chemia – 

Tech. –
	Praca rolnika dawniej i dziś. Referat 
w oparciu o różne źródła.

J. pol. – 

Tech. – 

Hist. – 
	Plusy i minusy żywności modyfikowanej genetycznie.

Biol. – 

Chemia – 

Inf. – 
	Wpływ zdrowej diety na rozwój młodego organizmu.

Wych. fiz. – 

Biol. – 

Chemia – 

Wych. do życia w rodz. –


	Żyć zgodnie 

z cyklami natury: pory dnia, pory roku.

Hist. – 

J. pol. – 

Religia – 

Biol. – 

	Stara Odlewnia dziedzictwem kulturowym regionu.

Hist. – 

Fiz. – 

Tech. – 

Chemia – 
	Wykorzystanie naturalnych źródeł energii.

Fiz. – 

Tech. – 

Geog. – 
	Szukamy źródeł mówiących o historii naszego regionu i wsi.

J. pol. – 

Hist. – 

Inf. – 
	Huta Kluczborska jako europejski zabytek klasy 0

Hist. – 

J. ang. – 

Inf. – 

Sztuka – 
	Przyjemne z pożytecznym, wycieczka po ciekawych obiektach historycznych wsi, gminy.

Wych. fiz. – 

Hist. – 

G. wych. – 
	Cudze chwalicie swego nie znacie.

J. pol. – 

Hist. –

Sztuka – 

Wych. do życia 
w rodz. –



	Najstarsze zakłady przemysłowe regionu.

Hist. – 

Geog. – 

Tech. – 

Fiz. – 

Chemia – 
	Opolski obszar zagrożenia ekologicznego.

Chemia – 

Biol. – 

Geog. – 

Mat. – 
	Telewizja regionalna źródłem informacji 
o regionie.

WOS – 

J. pol. – 

G. wych. – 

Inf. – 
	Sudety – Euroregionem.

Wos – 

Geog. – 

Biol. – 

Chem. – 
	Wycieczka szkolna – np. Karpacz.

Geog. – 

Biol. – 

Hist. – 

Wych. fiz. – 

G. wych. –
	Globalne idee ekologów.

WOS – 

Biol. – 

J. ang. – 


MÓJ KRAJ I EUROPA – KLASY III.

	REGIONALNA


	EKOLOGICZNA
	MEDIALNA
	EUROPEJSKA
	PROZDROWOTNA
	FILOZOFICZNA

	Polska na tle historii współczesnej Europy.

Hist. – 

WOS – 

J. pol. – 

Religia – 
	Rezerwaty przyrody i parki krajobrazowe 
w Polsce.

Biol. – 

Geog. – 
	Prezentacje ginących gatunków fauny i flory polskiej.

Biol. – 

Geog. – 

Sztuka. – 
	Ekorozwój – wspólna idea cywilizacji europejskiej.

WOS – 

Biol. – 

Geog. – 
	--------------------------
	Człowiek jako gatunek zagrożony rozwojem cywilizacji.

Wych. do życia 
w rodz. –

Religia – 

Biol. – 

	Realizacja projektu Partnerstwa Gmin.

WOS – 
	Rola Banku Ochrony Środowiska 
w propagowaniu idei ekologicznych.

Biol. – 

Geog. – 

Chemia – 


	Postępy 
w negocjacjach na drodze Unii Europejskiej.

WOS – 

Inf. – 
	Polska  w oczach  Europejczyków.

WOS – 

J. pol. – 

J. ang. – 

J. niem. – 
	Projekt ścieżki turystycznej po najciekawszych zakątkach gminy.

Geog. – 

Wych. fiz. – 

Tech. – 

Sztuka – 
	Chcemy do Europy czy jesteśmy 
w Europie?

Hist. – 

WOS – 

	Najciekawsze obiekty historyczne regionu.

Hist. – 

Geog. – 

Religia. – 

Sztuka – 

Tech. – 
	Alternatywne źródła energii.

Fzyka – 

Tech. – 

Mat. – 

Geog. – 
	Wykonanie plakatów, gazetek informacyjnych, folderów itp.

Sztuka – 

Tech. – 

Inf. – 

J. pol. – 

G. wych. – 
	Sposoby promowania regionu i kraju – autoreklama.

Inf. – 

Sztuka – 

Tech. – 

J. pol. – 
	Rodzinnie spędzamy wolny czas: majówki, festyny.

Sztuka – 

Tech. – 

G. wych. – 

Wych. fiz. – 
	„Myśl globalnie, działaj lokalnie”.

G. wych. – 

J. pol. – 

Tech. –

	--------------------
	-----------------------
	-------------------
	---------------------
	Zabawa ogólnoszkolna 
z wykorzystaniem informacji zdobytych podczas realizacji projektu szkolnych ścieżek edukacyjnych. Np.: „Bieg na azymut”.

Wych. fiz. – 

Geog. – 

Biol. – 

Tech. – 

His. – 

Inf. – 

Języki – 

Itd. ...
	-----------------------


PROPOZYCJE TEMATÓW PROJEKTÓW KOŃCOWYCH 
DLA KLAS III

Temat I: Ponadgraniczne zagrożenia środowiska.

· idea euroregionów;

· zanieczyszczenia wody, gleby i powietrza;

· utylizacja odpadów;

· ekolodzy i ich działania;

· podejmowane środki zaradcze.

(Realizacja projektu w ramach ścieżek ekologicznej i europejskiej).

Temat II: Problemy demograficzne współczesnej Europy.

· migracje;

· emigracja – przyczyny;

· bezrobocie;

· narodziny i zgony;

· mniejszości narodowe;

· zawody przyszłości.

(Realizacja projektu w ramach ścieżek europejskiej i medialnej).

Temat III: Idea partnerstwa gmin, np.: Murów – Vallendar.

· analiza statutu stowarzyszenia;

· dokumentacja zdjęciowa;

· sprawozdania ze spotkań i wspólnych imprez – wywiady;

· wymiany młodzieżowe – listy uczestników, wrażenia;

· wspólne inicjatywy;

· korzyści obustronne;

(Realizacja projektu w ramach ścieżek regionalnej i europejskiej).

ŚCIEŻKA REGIONALNA


W podstawie programowej kształcenia ogólnego w gimnazjum, zapisanej w Dz. U. 
nr 14 z dnia 23 lutego 1999r. poz. 129, głównymi celami edukacji regionalnej jest:

· rozwijanie wiedzy o kulturze własnego regionu i jej związkach z kulturą narodową;

· kontakt ze środowiskiem lokalnym w celu wytworzenia bliskich więzi 
i zrozumienia różnorakich przynależności człowieka;

· ugruntowanie poczucia tożsamości narodowej przez rozwój tożsamości regionalnej;

· rozwijanie wiedzy o historii regionu w powiązaniu z tradycjami własnej rodziny.


Określone w taki sposób cele wymagają sprecyzowania treści kolejnych tematów lekcyjnych i ułożenia ich w logiczną całość z treściami pozostałych ścieżek. Treści te muszą dotyczyć zagadnień, pytań i problemów bliskich codziennemu życiu i doświadczeniu dziecka. Można sprecyzować je następująco:

· poznawanie – gdzie się znajduje, jaki był, jaki jest, jak się zmienia;

· więzi – wzajemne stosunki, z czego wynikają;

· wartości – jednostkowe, grupowe, uniwersalne;

· postawy – co można teraz, co w przyszłości.


Każda ścieżka edukacyjna powinna więc łączyć wiedzę i umiejętności osiągnięte 
w trakcie nauki, aby umożliwić  dziecku całościowe poznanie otaczającego go świata.

Tematy lekcji i ich treści:

1. Rozbudzanie zainteresowań historią własnej rodziny:

· drzewko genealogiczne;

· gromadzenie zdjęć i dokumentów;

· określanie pochodzenia;

· ......................................... *

2. Zwyczaje i obrzędy świąteczne:

· Boże Narodzenie;

· okres wielkanocny;

· np. wróżby w wigilię, św. Andrzeja;

· ......................................... *

3. Stosunki rodzinne dawniej i dziś.:

· wzajemne obowiązki;

· prawa dziecka w rodzinie;

· wspólne spędzania wolnego czasu;

· ......................................... *

4. Poznajemy przeszłość szkoły:

· czytanie historii szkoły;

· wspomnienia rodziców;

· wywiady z nauczycielami-emerytami;

· ......................................... *

5. Lokalizacja dzikich wysypisk śmieci na terenie gminy:

· poznajemy mapę gminy;

· odszukujemy wysypiska w terenie:

· określamy przyczyny lokalizacji;

· ......................................... *

6. Najstarsze obiekty przyrody:

· odszukanie i określenie wieku;

· zaznaczanie na mapie i opis obiektu;

· podania i legendy;

· ......................................... *

7. Ginące zawody i narzędzia rolnicze:

· spis warsztatów rzemieślniczych;

· rodowody rzemiosł, wybór najstarszych;

· opisy i rysunki starych narzędzi;

· ......................................... *

8. Stara odlewnia dziedzictwem kulturowym regionu:

· historia odlewni;

· stary proces technologiczny;

· znaczenie przy lokalizacji wsi;

· ......................................... *

9. Najstarsze zakłady przemysłowe regionu:

· Huta Kluczborska;

· Huta Murów;

· Huta Ozimek;

· ......................................... *

10. Polska na tle historii współczesnej Europy:

· uniwersalizm Ottona III i Zjazd w Gnieźnie;

· Polityka dynastyczna Jagiellonów;

· Zjazd prezydentów siedmiu państw europejskich – Gniezno 2000;

· ......................................... *

11. Historia projektu Partnerstwo Gmin:

· narodziny idei;

· sposoby nawiązywania kontaktów;

· formy realizacji projektów;

· ......................................... *

12. Najciekawsze obiekty historyczne regionu:

· zebranie dokumentacji;

· opis i ilustracja fotograficzna;

· wycieczka terenowa;

· ......................................... *

* - treści i sposób realizacji problemu zgodnie z inwencją nauczyciela.

Opracowała:

mgr Anna KULCZYKA - BAJ

ŚCIEŻKA EKOLOGICZNA

SZCZEGÓŁOWE CELE KSZTAŁCENIA.


Cele szczegółowe edukacji ekologicznej są zbieżne z celami ogólnymi edukacji ekologicznej niezbędnymi na tym etapie kształcenia (kl. I-III gimnazjum) i zapisanymi 
w podstawie programowej, Dz. U. nr 14 z dnia 23 lutego 1999, poz. 129. Są jednak dokładniej sprecyzowane, co wynika z zakresu niniejszego projektu. Cele te są następujące:

· dostrzeganie zmienności krajobrazów w różnych skalach przestrzennych: lokalnej, regionalnej, krajowej, europejskiej, globalnej;

· uświadamianie zagrożeń środowiska przyrodniczego występujących w miejscu zamieszkania;

· dostrzeganie różnych sposobów gospodarki rolnej w najbliższej okolicy;

· ukazywanie rozmaitych walorów najbliższej rzeki i możliwości ich wykorzystania zgodnie z ideą ekorozwoju;

· dostrzeganie problemu odpadów w skali lokalnej i globalnej; domowa segregacja śmieci;

· uświadamianie możliwości oszczędności energii elektrycznej we własnym domu i związanych z tym rozmaitych korzyści;

· dostrzegania walorów położenia gminy Murów na terenie Stobrawskiego Parku Krajobrazowego;

· rozwijanie szacunku wobec przyrody i świadomości ekologicznej;

Jednocześnie powyższe cele wyznaczają zadania szkoły i nauczycieli, takie jak:

· kształtowanie myślenia uczniów w kategoriach ekologicznych 
o rzeczywistości społecznej, gospodarczej, politycznej;

· tworzenie warunków do poznawania współzależności miedzy różnymi składnikami środowiska, rozumienie przyczyn i skutków ingerencji człowieka w świat przyrody, wpływu jej skutków na życie współczesnych ludzi oraz rozwoju przyszłych pokoleń.

MÓJ DOM I SZKOŁA – KLASY I

Tematy lekcji i ich treści:

1. Sposoby racjonalnego wykorzystania wody w gospodarstwie domowym:

· Woda w Twoim życiu. Znaczenie wody w życiu człowieka;

· Czym jest najbliższa rzeka dla ludzi mieszkających w pobliżu? Czym mogłaby być?;

· Jak oczyszczać wodę? Metody oczyszczania (wycieczka do oczyszczalni ścieków);

· ......................................... *

2. Świąteczny świerk. Las czy plantacja?

· niekorzystne zmiany w biosferze: zagłada lasów równikowych, niszczenie zbiorowisk naturalnych, degradacja siedlisk na skutek intensyfikacji rolnictwa oraz rozwoju innych dziedzin gospodarki

· zapisane kartki, czyli Twoja postawa wobec ochrony lasów;

· człowiek – opiekunem czy władcą Ziemi? 

· ......................................... *

3. Dbamy o wystój szkoły:

· zielony wystrój szkoły (rośliny doniczkowe);

· co można zmienić na korzyść w najbliższej szkole, okolicy – program działań „małymi konsekwentnymi krokami”;

· Twoje pomysły na ekologiczny styl życia;

· ......................................... *

MOJA WIEŚ I REGION -  KLASY II

Tematy lekcji i ich treści:

1. Rozwiązywanie problemów odpadów przez społeczność lokalną:

· rodzaje odpadów – problem zbierania, segregowania, recyclingu;

· sposoby pozbywania się śmieci;

· problem „dzikich” wysypisk śmieci; zwiad ekologiczny dotyczący inwentaryzacji nielegalnych wysypisk;

· ......................................... *

2. Ciekawe obiekty przyrody na terenie Stobrawskiego Parku Krajobrazowego:

· propagowanie wiedzy na temat przyrody Stobrawskiego Parku Krajobrazowego i jego okolic;

· odnajdujemy ciekawe obiekty przyrodnicze na terenie Stobrawskiego Parku Krajobrazowego – lokalizacja;

· znaczenie ochrony różnorodności biologicznej dla Ciebie i Twoich najbliższych;

· ......................................... *

3. Jak funkcjonuje gospodarstwo agroturystyczne?

· jak gospodarujemy na wsi, czyli rodzaje rolnictwa (rolnictwo ekstensywne, intensywne, tradycyjne, ekologiczne);

· alternatywne rozwiązania dla rolnictwa; zasady funkcjonowania gospodarstw agroturystycznych;

· Gmina Murów – gminą agroturystyczną; możliwości i przeszkody;

· ......................................... *

4. Wykorzystanie naturalnych źródeł energii:

· rodzaje elektrowni i ich wpływ na środowisko, np. Elektrownia Opole;

· energia Twoim domu – oszczędzanie czy marnotrawstwo?

· promieniowanie jonizujące i jego wpływ na człowieka;

· ......................................... *

MÓJ KRAJ I EUROPA – KLASY III

Tematy lekcji i ich treści:

1. Rezerwaty przyrody i parki krajobrazowe w Polsce:

· rezerwaty jako forma ochrony przyrody; różnorodność biologiczna krajobrazów naturalnych Polski;

· propagowanie wiedzy na temat przyrody Stobrawskiego Parku Krajobrazowego; zabytki przyrody na terenie gminy Murów;

· przyroda i kultura jako wartości, które należy chronić;

· ......................................... *

2. Rola Banku Ochrony Środowiska w propagowaniu idei ekologicznych:

· przykłady problemów globalnych, regionalnych, lokalnych dotyczących zmian środowiska człowieka; przykłady problemów które są obecnie rozwiązywalne;

· główne założenia „Polityki Ekologicznej Państwa”;

· jak może (powinien) wyglądać zrównoważony rozwój świata (ekorozwój);

· ......................................... *

3. Alternatywne źródła energii:

· czy istnieje bezpieczna dla środowiska produkcja energii?

· konwencjonalne i niekonwencjonalne źródła energii;

· dylematy na przełomie wieków: czy rozwijać energetykę jądrową? Ryzyko i korzyści;

· ......................................... *

* - treści i sposób realizacji problemu zgodnie z inwencją nauczyciela.

Opracowała:

mgr Aneta JEZIORNA

ŚCIEŻKA MEDIALNA


Na podstawie Dz.U. nr 142 z dnia 23 lutego 1999r. poz. 129, program ścieżki ma na celu:

· zapoznanie z symboliką i jej prawidłowym odczytywaniem;

· nabycie umiejętności sprawnego i poprawnego zdobywania, wysyłania 
i gromadzenia informacji;

· różne sposoby rozwijania własnych zainteresowań;

· zwrócenie uwagi na dobra kultury.

 
Treści tematyczne ścieżki dotyczą zagadnień bliskich codziennemu życiu ucznia. Ścieżka łączy wiedzę i umiejętności nabyte przez ucznia w procesie uczenia się i zarazem pewne zagadnienia poszerza. Dzięki temu uczeń, w prosty sposób i z wykorzystaniem możliwości szkolnych klasopracowni, przygotowuje się do przyszłego dorosłego życia 
i radzenia sobie z różnymi problemami życiowymi.

KLASA I

Tematy lekcji i ich treści:

1. Interpretacja regulaminów pracowni i korzystanie z instrukcji obsługi:

· zapoznanie, omówienie regulaminów w klasopracowniach;

· umiejętne posługiwanie się instrukcjami obsługi sprzętu znajdującego się 
w szkolnej pracowni;

· ......................................... *

2. Sposoby składania życzeń świątecznych:

· przygotowanie kartki okolicznościowej w różnych postaciach (z odpowiednim doborem grafiki, treści);

· różne formy przesyłania życzeń świątecznych;

· ......................................... *

3. Rodzina Akademią Dobra – projekcja filmu wideo:

· obejrzenie filmu oraz dyskusja na jego temat;

· anonimowa ankieta na temat rodziny – ucznia i filmowej;

· ......................................... *

4. Sposoby rozwijania indywidualnych zainteresowań:

· zadawanie i odszukiwanie informacji na różnego rodzaju problemy za pomocą forum lub grup dyskusyjnych;

· internet źródłem wszelakich informacji (www);

· różne multimedialne środki przekazu wspomagające proces uczenia się;

· programy edukacyjne w TV i na wideo;

· ......................................... *

1. Makulatura i jej zastosowanie jako surowca;

· wyszukiwanie informacji na temat makulatury i jej przerobu;

· ochrona środowiska;

· ......................................... *

KLASA II

Tematy lekcji i ich treści:

1. Sposoby informowania o substancjach trujących i szkodliwych:

· symbolika środków trujących i szkodliwych;

· wyszukiwanie informacji na temat najczęściej spotykanych substancji trujących i szkodliwych oraz przygotowanie na ten temat prezentacji;

· ......................................... *

2. Prezentacja posterów:

·  wykonanie posteru związanego ze Stobrawskim Parkiem Krajobrazowym;

·  prezentacja posterów;

· …

3. Praca rolnika dawniej i dziś – referat w oparciu o różne źródła:

· porównanie pracy rolnika dawniej i dziś (tryb życia, sprzęt, uprawy …);

· zbieranie i segregowanie zdjęć i materiałów na temat rolnictwa;

· ......................................... *

4. Szukamy źródeł mówiących o historii naszego regionu i wsi:

· wyszukiwanie informacji na temat naszego regionu i wsi w różnego rodzaju źródłach;

· gromadzenie ww. danych w dowolnej postaci (elektroniczna, wideo, …);

· ......................................... *

· …

5. Telewizja regionalna źródłem informacji o regionie:

· systematyczne śledzenie programów regionalnych;

· gromadzenie danych związanych z naszą miejscowością;

· ......................................... *

KLASA III

Tematy lekcji i ich treści:

1. Prezentacje ginących gatunków fauny i flory polskiej:

· zdobywanie informacji na temat ginących gatunków fauny i flory polskiej (biblioteka, internet, TV, encyklopedie multimedialne, …) naszego regionu 
w odniesieniu do całego terytorium Polski;

· gromadzenie zdjęć i rysunków ww. gatunków (referat, gazeta szkolna ścienna, prezentacja, film, …);

· ......................................... *

2. Postępy w negocjacjach na drodze do UE:

· zdobywanie na bieżąco informacji (prasa, TV, internet);

· twoje zdanie na temat członkostwa Polski w UE;

· ......................................... *

3. Wykonanie plakatów, gazetek informacyjnych, folderów itp.:

· wykonanie folderu (informatora) naszej szkoły, pokazanie jej na tle województwa i kraju;

· zaprezentowanie szkoły i regionu na tle województwa i kraju jako strony www;

· ......................................... *

4. Zabawa ogólnoszkolna z wykorzystaniem informacji zdobytych podczas realizacji projektu szkolnych ścieżek edukacyjnych:

· wykonanie planu – mapki do wykorzystania podczas „Biegu na azymut”;

· ......................................... *

* - treści i sposób realizacji problemu zgodnie z inwencją nauczyciela.

Opracowała:

mgr Zofia NAWROT

ŚCIEŻKA EUROPEJSKA


Ścieżka zbudowana w oparciu o program kształcenia ogólnego w gimnazjum Dz.U. nr 14 z dnia 23 lutego 1999r. poz. 129. Podstawowe cele edukacji europejskiej to:

· określenie miejsca i roli Polski i Polaków w integrującej się Europie;

· rozwijanie tożsamości europejskiej budowanej na gruncie miłości do małej 
i wielkiej ojczyzny;

· ukazywanie procesu integracji jako środka prowadzącego do przyspieszenia transformacji ustrojowej i osiągnięcia warunków do długofalowego rozwoju kraju.

Celów tych nie można w szkole zrealizować bez współpracy wszystkich nauczycieli. Bowiem bez wspólnej pracy nie możemy wprowadzać europejskiego wymiaru edukacji. Jest to ścieżka interdyscyplinarna, jej szerokie treści programowe wymagają włączenia do programów przedmiotów z różnych dziedzin oraz bardzo szerokiego wykorzystania materiałów z różnych źródeł.

Tematy lekcji i ich treści:

1. Święta w różnych krajach europejskich:

· zwyczaje i obrzędy;

· charakterystyczne święta;

· odmienność kulturowa;

· ......................................... *

2. Model rodziny w różnych krajach europejskich:

· rodzina idealna w różnych kulturach;

· model rodziny: skandynawskiej, angielskiej, włoskiej;

· relacje dzieci – rodzice;

· ......................................... *

3. Zainteresowania moich rówieśników w różnych krajach:

· nauka i hobby;

· sporty narodowe;

· spędzanie wolnego czasu;

· ......................................... *

4. Recykling – idea ogólnoeuropejska:

· sposoby zabezpieczania i segregowania odpadów;

· idea czystej Europy;

· partie ekologiczne i ruchy „zielonych” w Europie;

· ......................................... *

5. Promowanie Stobrawskiego Parku Krajobrazowego w Europie:

· idea euroregionów;

· czym możemy się pochwalić;

· sposoby promocji na świecie;

· ......................................... *

6. Plusy i minusy żywności modyfikowanej genetycznie:

· rola genetyki we współczesnym świecie;

· przykłady żywności zmodyfikowanej na naszych stołach;

· inne aspekty badań, np. klonowanie zwierząt;

· ......................................... *

7. Huta Kluczborska jako zabytek klasy 0:

· hierarchia ważności zabytków, wyznaczniki;

· obiekty dziedzictwa kulturowego świata, katalog ONZ;

· atrakcyjność zabytku klasy 0;

· ......................................... *

8. Sudety – Euroregionem:

· historia euroregionów;

· mapa euroregionów w Europie;

· polityczne znaczenie euroregionów;

· ......................................... *

9. Ekorozwój – wspólna idea cywilizacji europejskiej;

· powstawanie idei uniwersalnych;

· Europa wspólnym domem;

· inne przykłady działań ponadpaństwowych;

· ......................................... *

10. Polska oczami Europejczyków;

· analiza wycinków prasowych, np. z „Forum”;

· dowcipy i powiedzonka o Polakach;

· sławni Polacy w Europie;

· ......................................... *

11. Sposoby promowania regionu i kraju:

· autoreklama;

· wymiany młodzieżowe;

· osiągnięcia sportowe, artystyczne i kulturalne;

· ......................................... *

12. Dążenie do integracji;

· partnerstwo gmin, szkół, regionów;

· katalog wspólnych celów;

· myślenie globalne;

· ......................................... *

13. Szkolny Klub Europejski;

· idea zjednoczenia, Unia Europejska;

· propagowanie idei wspólnej Europy;

· integracja grupy przez działanie: gazetki, konkursy, wspólna praca i zabawa.

· ......................................... *

* - treści i sposób realizacji problemu zgodnie z inwencją nauczyciela.

Opracowała:

mgr Anna KULCZYCKA - BAJ

ŚCIEŻKA PROZDROWOTNA

   Edukacja prozdrowotna została opracowana w oparciu o podstawę programową
kształcenia ogólnego w gimnazjum (Dz. U. nr 14 z dnia 23 lutego 1999 r poz. 129)

Ogólnym celem wychowania zdrowotnego jest kształtowanie zdrowotnego stylu życia i inspirowanie harmonijnego rozwoju.


W szczególności wychowanie prozdrowotne ma na celu:

· kształtowanie twórczej i aktywnej postawy wobec życia i zdrowia własnego 
i innych; 

· wyrabianie zasad właściwego współżycia z innymi;

· propagowanie zasad zdrowego stylu życia;

· przeciwdziałanie zagrożeniom cywilizacyjnym.


Edukacja prozdrowotne realizowana jest w trzech grupach tematycznych:

· mój dom i szkoła – klasy I;

· moja wieś i region – klasy II;

· mój kraj i Europa – klasy III.

MÓJ DOM I SZKOŁA – KLASY I

Tematy lekcji i ich treści:

1. Zasady przestrzegania przepisów bhp w szkole i w domu:

· pojęcie zasad bezpieczeństwa;

· bezpieczne korzystanie z urządzeń elektrycznych i mechanicznych;

· prace niebezpieczne w gospodarstwie domowym;

· przepisy ppoż., droga i zasady ewakuacji obowiązujące w naszej szkole;

· przyczyny wypadków w szkole: podczas przerw i na lekcji;

· pomoc przedlekarska;

· ......................................... *

2. Mój sposób spędzania świąt:

· święta obchodzone w mojej rodzinie;

· tradycje świąteczne a zdrowy styl życia;

· ruch jako sposób spędzania wolnego czasu;

· ......................................... *

3. Wspólne spędzanie wolnego czasu:

· mój sposób spędzania wolnego czasu;

· aktywny i bierny wypoczynek;

· pojecie i znaczenie rekreacji;

· rodzinne „wypady”;

· ......................................... *

4. Moja ulubiona dyscyplina sportowa:

· lubiane i nie lubiane dyscypliny sportowe;

· jestem kibicem, a może uprawiam „sport”?;

· „sport to szkoła życia”;

· moim idolem jest ...;

· niebezpieczeństwa, jakie niesie za sobą sport;

· ......................................... *

5.  Wpływ zanieczyszczeń, a powstawanie chorób.

· zanieczyszczenia w moim najbliższym otoczeniu

· znaczenie czystej wody, powietrza, gleby dla naszego zdrowia i dobrego samopoczucia

· choroby spowodowane różnego rodzaju zanieczyszczeniami

· ...........................................*

MOJA WIES I REGION – KLASY II

Tematy lekcji i ich treści:

1. Zagrożenia wynikające z nieekologicznego stylu życia:

· potrzeby młodego organizmu;

· właściwe proporcje pomiędzy nauką (pracą) a odpoczynkiem (snem);

· higiena codzienna;

· substancje zagrażające mojemu zdrowiu (nikotyna, alkohol, narkotyki);

· ......................................... *

2. Ścieżka rowerowa szlakiem ciekawych obiektów przyrodniczych;

· znaczenie rekreacji w życiu człowieka;

· aktywne i bierne sposoby spędzania wolnego czasu;

· jazda rowerem jako sposób na dobrą kondycje i samopoczucie;

· planujemy wycieczkę rowerową szlakiem ciekawych obiektów przyrodniczych (Stobrawski Park Krajobrazowy);

· zasady poruszania się kolumn rowerowych;

· ......................................... *

3. Wpływ zdrowej diety na rozwój młodego organizmu:

· zapotrzebowanie energetyczne młodzieży w wieku 13-16 lat;

· składniki pokarmowe niezbędne do prawidłowego rozwoju organizmu:

· budulcowe: białko, wapń;

· energetyczne: tłuszcze, węglowodany;

· regulujące: witaminy i składniki mineralne;

· mój codzienny jadłospis;

· zasady racjonalnego odżywiania;

· ......................................... *

4. Przyjemne z pożytecznym – wycieczka po ciekawych obiektach historycznych wsi, gminy;

· turystyka piesza jako forma rekreacji;

· ciekawe miejsca historyczne mojej miejscowości;

· sporządzamy mapkę obiektów historycznych;

· zasady poruszania się kolumn pieszych;

· ......................................... *

5. Wycieczka szkolna:

· planowanie miejsca (np. Karpacz), terminu wyjazdu;

· opracowanie programu i trasy wycieczki;

· zbieranie informacji na temat Karpacza i okolicy:

· widokówki;

· artykuły;

· notatki prasowe i internetowe;

· opracowanie regulaminu wycieczki;

· podział ról:

· sanitariusz;

· fotograf;

· kronikarz;

· znaczenie obuwia i ubioru;

· przygotowanie kondycyjne;

· zasady bezpieczeństwa;

· ......................................... *

MÓJ KRAJ I EUROPA - KLASY III

Tematy lekcji i ich treści:

1. Projekt ścieżki turystycznej po najciekawszych zakątkach gminy;

· znaczenie turystyki w życiu człowieka;

· „cudze chwalicie swego nie znacie”;

· atrakcyjne miejsca turystyczne naszej gminy;

· ścieżka zdrowotna jako jeden z etapów ścieżki turystycznej;

· opracowanie mapki turystycznej naszej gminy;

· ......................................... *

2. Rodzinnie spędzamy wolny czas: majówki, festyny:

· opracowanie harmonogramu festynu majowego;

· przydział ról;

· ......................................... *

3. Bieg na orientację.

(załącznik nr 2).

* - treści i sposób realizacji problemu zgodnie z inwencją nauczyciela.

Opracował:

mgr Norbert KAFKA

ŚCIEŻKA FILOZOFICZNA


W podstawie programowej kształcenia ogólnego w gimnazjum, zapisanej w Dz.U. nr 14 z dnia 23 lutego 1999r. poz. 129 cztery główne cele edukacji filozoficznej to:

· wdrażanie do refleksji i logicznego myślenia;

· kształtowanie wrażliwości moralnej;

· zachęcanie do bliższego poznania samego siebie;

· pogłębianie rozumienia i odczuwania otaczającej rzeczywistości.

 
Poprzez swoje treści ścieżka ta jest nierozerwalnie złączona z całym programem edukacyjno-wychowawczym gimnazjum, wpływa na zrozumienie, sposób odbioru 
i rozwiązywania problemów życiowych każdego człowieka. Pomaga zrozumieć, kim 
w wszechświecie jest istota ludzka.


Najważniejsze treści poruszane w ramach ścieżki filozoficznej to:

· poznajemy siebie – kim jestem, skąd pochodzę?

· poszukujemy definicji uniwersalnej prawdy i moralności;

· filozofia matką nauk współczesnych;

· człowiek i jego natura: rozumna, wolna, dążąca do czynienia dobra;

· katalog ponadczasowych prawd filozoficznych częścią ponadczasowego dziedzictwa ludzkości;

· ojcowie filozofii.

 
Wyżej wymienione cele edukacyjne ścieżki filozoficznej i wybrane do realizacji treści powinny znaleźć swoje miejsce w zaproponowanych poniżej tematach lekcyjnych.

Tematy lekcji i ich treści:

1. Z dnia na dzień dorośli:

· jak człowiek staje się dorosły;

· rozwój psychiczny a rozwój filozoficzny człowieka;

· jak mówić o płci przeciwnej;

· godność i szacunek do samego siebie;

· gdzie szukać wskazówek, rad, pomocy;

· ......................................... *

2. Uniwersalne przesłanie życzeń świątecznych:

· święta państwowe, religijne, rodzinne;

· sposoby obchodzenia świąt;

· formy składania życzeń;

· uniwersalne przesłanie myśli „dzień święty święcić”;

3. ......................................... *

4. Rodzina idealna, cechy ponad-kulturowe:

· powszechnie przyjęty model rodziny;

· cechy rodziny idealnej według nas ;

· rodzina dawniej a dziś;

· cechy dobrego ojca, matki dziecka;

· zalety rodziny wielopokoleniowej;

· ......................................... *

5. Sport jako sposób kształtowania osobowości:

· historia sportu;

· „Przedmioty nauczania są dwojakiego rodzaju: GIMNASTYKA służąca usprawnianiu ciała i doskonaleniu duszy służąca MUZYKA” – Platon;

· sport jako „szkoła życia”;

· zasady „fair play”;

· szkodliwość stosowania dopingu;

· rola i zadania kibica;

· ......................................... *

6. Żyć zgodnie z naturą:

· człowiek ogniwem natury;

· wpływ pór dnia i roku na organizm i psychikę człowieka;

· jak żyć w symbiozie z naturą;

· ......................................... *

7. Idea Światowych Dni Sprzątania Ziemi:

· inicjatywy ogólnoświatowe;

· myśl łącząca ludzi różnych kultur;

· odczuwalne korzyści;

· ......................................... *

8. Wzajemne relacje człowieka i przyrody:

· wrogowie czy przyjaciele;

· zasada współistnienia;

· ewolucja, początek Ziemi w ujęciu naukowym i religijnym;

· ......................................... *

9. Żyć zgodnie z cyklami natury, pory dnia, pory roku:

· przykłady literackie i malarskie;

· wpływ pór na naszą egzystencję;

· istota natury człowieka: pojęcie ciemnej i jasnej strony;

· ......................................... *

10. Cudze chwalicie, swego nie znacie:

· wybitni Polacy i ich dokonania;

· czym jest charakter narodowy;

· negatywne skutki nacjonalizmów i ksenofobii;

· ......................................... *

· Globalne idee ekologów:

· pojecie nierozerwalności losów mieszkańców naszej planety;

· podstawy programowe partii „zielonych”;

· człowiek istotą rozumną czyniącą dobro;

· ......................................... *

11. Człowiek jako gatunek zagrożony rozwojem cywilizacji:

· niekontrolowany rozwój cywilizacji zbliża nas do zagłady;

· kryzysy demograficzne współczesnego świata;

· pojęcie nadprodukcji towarowej;

· czy ludzkość dąży do samounicestwienia, np. terroryzm;

· ......................................... *

· Chcemy do Europy, czy jesteśmy w Europie?

· idee integracji europejskiej;

· globalna wioska;

· wspólne korzenie: przodkowie, religia, zwyczaje;

· nasze za i przeciw integracji;

· ......................................... *

12. „Myśl globalnie - działaj lokalnie”:

· mała ojczyzna;

· demokracja lokalna;

· wspólne dobro;

· „drobnymi krokami do przodu”;

· wzory postaw pożądanych, np. altruista, dobroczyńca, społecznik;

· ......................................... *

* - treści i sposób realizacji problemu zgodnie z inwencją nauczyciela.

Opracowali:

mgr Anna KULCZYKA-BAJ

mgr Norbert KAFKA

ZAŁĄCZNIKI

Załącznik nr 1.

INTERDYSCYPLINARNY MODEL INTEGROWANIA WIEDZY.


Załącznik nr 2

ZABAWOWA PROPOZYCJA OCENY WIEDZY ZDOBYTEJ 

W TRAKCIE REALIZACJI ŚCIEŻEK MIĘDZYPRZEDMIOTOWYCH – BIEG NA ORIENTACJĘ.

Temat: Bieg na orientację.


Główne cele lekcji:

Umiejętności:

1. Posługiwanie się mapą.

2. Pokonywanie przeszkód terenowych.

3. Utrzymywanie kierunku na przełaj.

Motoryczność:
Kształtowanie wytrzymałości, skoczności, spostrzegawczości.

Wiadomości:

Określenie stron świata jako element orientacji w terenie.

Wychowawcze:
1. Zachowanie się w terenie otwartym i zadrzewionym.




2. Doskonalenie umiejętności współpracy w małych zespołach.




3. Zasady „fair-play” w czasie gry.

Miejsce zajęć:

Teren falisty – las.

Liczba ćwiczących:
3 grupy 9-cio osobowe.

Pomoce:

Mapka terenu, zestawy zadań, karty startowe.

Piśmiennictwo:
Strzyżewski S.: Proces wychowania w kulturze fizycznej.




Solka S., Zwoliński G.: ABC biegu na orientacje.




Koč B.: Bieg na orientację.




Pańczyk W.: Zielona recepta.


Tok lekcji:
Cz. I 
– wstępno-przygotowawcza



- 15 min.



1. Organizacja zajęć



 - 5 min.

- zorganizowanie zespołów;

- podanie tematu;

- podanie celów i zadań zajęć terenowych;

2. Atletyka terenowa



 - 10 min.

- marszobieg z podwórka szkolnego na boisko wiejskie (tempo marszobiegu uzależnione od usprawnienia fizycznego uczniów).

Cz. II 
– główna 





- 60 min.



1. Bieg na orientację

- zawodnicy posługując się specjalną mapą i kompasem przebiegają wytyczoną trasę, na której znajdują się punkty kontrolne. 

Cz. III 
– końcowa 


- 15 min.



1. Uspokojenie organizmu.



2. Omówienie wyników biegu na orientację.



3. Zakończenie zajęć.

ZASADY BIEGU NA ORIENTACJĘ


Spośród wielu różnych form ćwiczeń fizycznych niewątpliwie na pierwszym miejscu należy postawić bieg. Jest on naturalną formą ruchu. Nie trzeba się go uczyć, bo każdy z nas dokładnie wie, na czym ten sposób poruszania się polega. Poza tym biegać można wszędzie. Najbardziej polecane są tereny, które mają dużo zieleni, a więc las, park, łąka, mało uczęszczane drogi.


Jedną z form biegu są biegi na orientację. Polegają one na szybkim i dokładnym przebyciu trasy wyznaczonej w terenie z mapą i kompasem.


Dzisiaj podejmiecie Waszą pierwszą próbę przebiegnięcia trasy zaznaczonej na mapie. Na trasie zostały rozmieszczone w różnych miejscach (zaznaczono je na mapie) punkty kontrolne oraz kartki z zadaniami. Waszym celem jest stawienie się na wszystkich punktach kontrolnych oraz zebranie wszystkich kartek z zadaniami. Za zebranie zadań oraz szybkie przebycie trasy otrzymacie punkty. Został ustalony limit czasu. Przebywając trasę w krótszym czasie, zdobywacie dodatkowe punkty. Czas liczony jest do momentu przybycia ostatniego zawodnika danej drużyny.

POWODZENIA!

Grupa ...


Zadanie 1. Zasady poruszania się pieszych:




- indywidualnie;




- w grupach (kolumnach);

Grupa ...


Zadanie 2. Co to jest Park Krajobrazowy? Chronione elementy Parku Stobrawskiego.

Grupa ...


Zadanie 3. Znaczenie grodu w średniowieczu, cechy charakterystyczne w terenie.

Grupa ...


Zadanie 4. Znaczenie zabytków w promocji gminy (regionu).

Harmonogram biegu na orientację:

- START:

Drużyny startują w odstępach co 10 min. z boiska wiejskiego w Zagwiździu. 
O kolejności startu decyduje losowanie.

- META:

Zespół Zabytków – Odlewnia.

- PUNKTY KONTROLNE:

Cztery punkty kontrolne zaznaczone są na mapkach. Każda drużyna ma swoje punkty kontrolne zaznaczone odpowiednim kolorem.

- PUNKTACJA:

- przebiegnięcie trasy w określonym limicie czasowym:


20 pkt.

- za kazde 2 min. poniżej ustalonego limitu:




+ 1 pkt.

- za każde 2 min. powyżej ustalonego limitu



 - 1 pkt.

- rozwiązanie zadań (czas na rozwiązanie zadań – 10 min.).

0 ÷5 pkt.

WZÓR KARTY STARTOWEJ

                GRUPA .....

 START godz. .....................

P. kontr. I   od ........do ........

P. kontr. II  od ........do ........

P. kontr. III od ........do ........

META  godz.  ......................

Uzyskany czas .....................

Punkty karne ........................

Suma punktów .....................

Miejsce .................................

MAPA OKOLICY Z ZAZNACZONĄ TRASĄ BIEGU
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Opracowali:

mgr Anna KULCZYKA-BAJ

mgr Norbert KAFKA
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