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Program opracowałam mając na uwadze cele i zadania szkoły zawarte w podstawie programowej zgodnie z Ustawą „Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. z 1997r. Nr 98, poz. 602 z poźn. zm.) – art. 97 i art. 109. Ustawa ta nakłada na dyrektorów szkół podstawowych obowiązek bezpłatnego wydawania uczniom (po odpowiednim szkoleniu i sprawdzeniu wiadomości) kart rowerowych i motorowerowych, oraz wyznaczenia nauczyciela, który będzie odpowiedzialny za realizację treści wychowania komunikacyjnego w szkole.


W celu zapewnienia poprawy bezpieczeństwa dzieci i młodzieży szkolnej na drogach publicznych wykonałam następujące zadania:

· Prowadziłam wśród uczniów systematyczną pracę nad zapoznaniem ich z przepisami o ruchu drogowym;

· Organizowałam różne formy pracy sprzyjające opanowaniu przepisów ruchu drogowego i podnoszeniu umiejętności poruszania się po drogach;

· Współdziałałam z instytucjami i organizacjami zajmującymi się zagadnieniami ruchu drogowego (Policja, PZU, PZM, itp.).

Realizując treści wychowania komunikacyjnego w szkole miałam niebagatelną rolę do spełnienia.


Cele wychowawcze zawarte w tym wąskim wydawałoby się obszarze wychowania mają doskonałe przełożenie na cały proces wychowania młodego człowieka. Poruszają wiele istotnych kwestii społecznych, moralnych i etycznych, jak na przykład:

· Zdrowie i życie jako największa wartość

· Poczucie odpowiedzialności za siebie i innych

· Wzajemna pomoc i tolerancja

· Poczucie przynależności do grupy

· Agresja, jej przyczyny i konsekwencje

· Życie bez nałogów

· Ochrona środowiska naturalnego i wiele innych.

W działaniu swoim dążyłam, aby wychowanie komunikacyjne stało się interdyscyplinarnym zadaniem szkoły, aby nauczyciele wielu przedmiotów uwzględniali tematykę bezpieczeństwa na drogach w realizowanych przez siebie programach nauczania.


Nowoczesna szkoła powinna spełniać okresowe wymagania stawiane jej przez uczniów, rodziców, środowisko lokalne. Wymagania te stają się standardami. Standardy są umowne, mogą być tworzone na szczeblu centralnym i takimi są standardy edukacyjne zawarte w podstawach programowych. Mogą też być tworzone w małych społecznościach, w szkole. Celem standardów jest osiągnięcie dobrej jakości pracy szkoły.

Ponieważ wychowanie komunikacyjne nie zostało wyodrębnione w podstawie programowej zaproponowałam następujące standardy dotyczące wychowania komunikacyjnego i umiejętności, jakie uczeń nabywa w trakcie uczenia się:

	Etap
	Etapy i standardy edukacyjne
	Obserwowane efekty

	1. Droga do szkoły
	Bezpieczna droga do szkoły i ze szkoły:

· Opisywanie, rysowanie drogi do szkoły ze szczególnym zwróceniem uwagi na istniejące zagrożenia i niebezpieczeństwa;

· Zasady bezpiecznego przechodzenia przez jezdnię;

· Zasady bezpiecznego poruszania się poboczem drogi;

· Podstawowe znaki i sygnały drogowe;

· Elementy odblaskowe – konieczny element wyposażenia każdego ucznia.
	Dzieci dobrze orientują się w najbliższej okolicy, w miarę możliwości podejmują próby samodzielnego poruszania się. Uczniowie prawidłowo zachowują się podczas przechodzenia przez jezdnię w różnych warunkach, prawidłowo poruszają się poboczem drogi, noszą elementy odblaskowe.

- Osoby (instytucje) współpracujące: rodzice, Policja, władze lokalne

	2. Gry i zabawy
	Bezpieczne gry i zabawy na świeżym powietrzu:

· Miejsca przeznaczone lub przystosowane do zabaw;

· Korzystanie z podstawowego sprzętu sportowego (piłka, deskorolka, rower, wrotki, łyżwy, itp.)
	Dzieci zachowują bezpieczeństwo podczas gier i zabaw, bawią się w miejscach do tego przeznaczonych, dbają o bezpieczeństwo współ-uczestników zabawy.

- Osoby (instytucje) współpracujące: rodzice, Policja, samorząd lokalny. 

	3. Uczestnicy ruchu drogowego
	Bezpieczne uczestnictwo w ruchu drogowym – piesi i pasażerowie.

· Piesi – prawa, obowiązki, zagrożenia, wykroczenia;

· „Kodeks pieszego”, podstawowe znaki i sygnały drogowe;

· Bezpieczny pasażer – właściwe zachowanie  i podstawowe zabezpieczenia pasażerów.


	Uczniowie bezpiecznie poruszają się po drogach jako piesi, zarówno w grupie jak i indywidualnie. Bezpiecznie zachowują się w środowiskach komunikacji miejskiej, pociągach, autokarach, samochodach osobowych.

Dzieci oceniają zachowania dorosłych uczestników ruchu drogowego.

- Osoby (instytucje) współpracujące: rodzice, Policja.

	4. Rower i karta rowerowa
	Bezpieczne poruszanie się rowerem.

· Budowa, konserwacja i eksploatacja roweru;

· Obowiązkowe wyposażenie roweru;

· „Kodeks rowerzysty” – co należy  wiedzieć o poruszaniu się rowerem po drogach publicznych;

· Doskonalenie techniki jazdy rowerem;

· Prawa i obowiązki rowerzysty;

·  Odpowiedzialność za siebie i innych gwarancją bezpieczeństwa. Obowiązki rowerzystów wobec innych uczestników ruchu;

· Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku urazów rowerzystów i pieszych;

· Ścieżki rowerowe i szlaki rowerowe w najbliższej okolicy.
	Uczniowie znają budowę i zasady eksploatacji roweru. Znają przepisy kodeksu ruchu drogowego dotyczące rowerzystów i ruchu drogowego. Wiedzą jak powinien zachować się świadek lub uczestnik wypadku drogowego.

Uczniowie, zgodnie z obowiązującą procedurą, mogą ubiegać się o kartę rowerową.

- Osoby (instytucje) współpracujące: dyrektor szkoły, pielęgniarka szkolna, rodzice, Policja, Ośrodki Szkolenia Kierowców, PZM, WORD, Automobilkluby, władze lokalne. 


Celem ostatecznym wychowania komunikacyjnego jest uzyskanie „Karty rowerowej”. Cel od kilku lat osiągam stale wzbogacając swój warsztat pracy o nowe pomoce naukowe i ciekawe formy współpracy. 

Jestem animatorem procesu szkolenia, stwarzam odpowiednie warunki do rozwijania u uczniów odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne i innych. Program, który opracowałam dość szczegółowo dla klasy IV obejmuje następujące treści:

· Powstawanie szlaków i dróg komunikacyjnych oraz sposoby ich oznaczania, 

· Pieszy w ruchu drogowym, utrwalenie znajomości znaków drogowych dotyczących pieszych,

· Czynniki warunkujące bezpieczeństwo pieszych na drodze,

· Historia roweru,

· Obowiązkowe wyposażenie roweru: oświetlenie, skutecznie działające hamulce, sygnał dźwiękowy,

· Konserwacja roweru – wg zaleceń podanych w instrukcji obsługi,

· Doskonalenie techniki jazdy na rowerze, 

· Warunki dopuszczenia rowerzystów do uczestnictwa w ruchu drogowym,

· Zasady obowiązujące rowerzystów w ruchu drogowym,

· Hierarchia ważności norm, znaków, sygnałów drogowych i poleceń dawanych przez osobę kierującą ruchem,

· Manewry wykonywane przez rowerzystów,

· Zagrożenia wynikające z niewłaściwego zachowania się rowerzystów na drodze,

· Postępowanie rowerzystów wobec pieszych,

· Wybrane znaki drogowe dotyczące rowerzystów,

· Rozstrzyganie zasad pierwszeństwa przejazdu na skrzyżowaniu,

· Umiejętność przekazywania informacji o wypadkach.
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