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WSTĘP

„ Jeśli myślisz rok naprzód

sadź ryż,

Jeśli myślisz 10 lat naprzód

sadź drzewo,

Lecz jeśli myślisz 100 lat naprzód

ucz ludzi.”

Przysłowie chińskie


Praca z dziećmi stwarza duże możliwości kształtowania ich wrażliwości, 

poczucia piękna i właściwego stosunku do ludzi i otaczającego środowiska. 

Dzieci w młodszym wieku szkolnym są bardzo wrażliwe na dziejące się 

wokół nich zło, szczególnie krzywdę zwierząt i roślin. Są bystrymi 

obserwatorami. Mocno angażują się w różnorodną działalność, dlatego ważne 

jest, aby właściwie wykorzystać ten potencjał.


W dobie ogromnego rozwoju cywilizacji i degradacji środowiska 

przyrodniczego istotne jest, by dzieci posiadały: świadomość ekologiczną, 

szacunek do przyrody; by rozumiały potrzebę życia w zgodzie z przyrodą i 

potrafiły o to dbać. Kształtowaniu tych cech i zachowaniu ma służyć program 

edukacyjny pt. „ Z Ekoludkiem na ratunek Ziemi”.

I.   CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU 


Program „ Z Ekoludkiem na ratunek Ziemi” dotyczy zajęć pozalekcyjnych 

dla uczniów klas II i III PSP w Biskupicach.


Zawiera treści ekologiczne i przyrodnicze, które mogą być realizowane w 

dowolnej kolejności. Realizowane zagadnienia łączą teorię z praktyką. Zgodnie 

z oczekiwaniami dzieci, aby uczyć się – bawiąc, przewidziane są różne formy 

działalności, by zajęcia były ciekawe, pobudzały do myślenia, obserwacji i 

działania.


Program „ Z Ekoludkiem na ratunek Ziemi” został opracowany w oparciu o 

„Podstawy programowe” I etapu edukacyjnego oraz „Program wychowawczy 

PSP W Biskupicach”. Zachodzi między nimi związek w zakresie wielu celów i 

treści. 


W realizacji treści programowych następuje integracja w zakresie edukacji 

środowiskowej, polonistycznej, artystycznej i ruchowej.

Program zawiera: 

 - cel kształcenia i wychowania ekologicznego,

 - treść kształcenia, 

- formy działalności,

- przewidywanie osiągnięcia.

II.   CELE KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA EKOLOGICZNEGO

Celem programu jest:

 - kształcenie społecznie pożądanych postaw przez budzenie zainteresowań 

   przyrodniczych,

 - rozbudzenie potrzeb kontaktu z przyrodą, ukazanie konieczności jej ochrony,

 - poznanie najbliższego środowiska przyrodniczego,

 - uświadomienie roli człowieka w przekształcaniu środowiska,

 - uczenie właściwych zachowań w stosunku do zwierząt i otaczającej przyrody, 

 - kształcenie świadomości ekologicznej,

 - rozwijanie zdolności poznawczych ( dokonywanie analizy i syntezy, 

    porównywanie, klasyfikowanie, abstrahowanie, wnioskowanie, wykrywanie 

    zależności przyczynowo-skutkowych),

 - wdrażanie do przestrzegania norm społecznych,

 - nabywanie umiejętności obserwacji zjawisk przyrodniczych oraz trafne 

   wyciąganie wniosków,

 - stwarzanie możliwości zabawy,

 - zachęcanie do manifestowania właściwych postaw wobec przyrody,

 - wyszukiwanie informacji.

III.   TREŚCI


Treści zawarte w programie skupiają się wokół następujących tematów 

głównych:

1. Ziemia i jej bogactwa

2. Rośliny i zwierzęta

3. Las – dom dla zwierząt

4. Woda

5. Ziemia, a zanieczyszczenia

6. Powietrze i energia

7. Ekologiczny styl życia

Powyższe tematy będą realizowane bardziej szczegółowo z uwzględnieniem 

zagadnień:

1. Ziemia i jej bogactwa

Czym jest Ziemia? Zasoby naturalne odnawialne i nieodnawialne.

Co to jest środowisko? Elementy środowiska. Zagrożenia. Wpływ człowieka na 

środowisko.

Co to jest ekologia? 

Ochrona przyrody w Polsce.

Formy ochrony przyrody w najbliższej okolicy.

Parki narodowe w Polsce.

Dzień Ziemi.

Sprzątanie świata – akcja.

2.Rośliny i zwierzęta 
Wzajemne zależności roślin i zwierząt.

Co to są „rozkładcze”?

Co to jest habitat?

Rośliny chronione w Polsce.

Zwierzęta chronione w Polsce.

Gatunki zwierząt ginących w świecie.

Zwierzęta - przyjaciółmi człowieka.

3.Las – dom dla zwierząt
Rola lasu w przyrodzie.

Zagrożenia lasu.

Znaczenie lasów tropikalnych.

Wykorzystanie lasu przez człowieka.

Oszczędność papieru.

4.Woda
Czym jest woda?

Znaczenie wody.

Krążenie wody w przyrodzie.

Co to jest skażenie wody?

Główne źródła zanieczyszczenia wód.

Substancje toksyczne i detergenty.

Jak zapobiega się zanieczyszczaniu wód?

Skutki wycieku ropy – co zagraża zwierzętom wodnym?

Oszczędność wody.

5.Ziemia, a zanieczyszczenia

Co to są śmieci?

Ile śmieci wytwarzają ludzie?

Co to jest recykling?

Zbiórka surowców wtórnych: szkła, makulatury.

Wielokrotne wykorzystanie opakowań.

Segregacja śmieci.

Wysypiska, kompostowniki, rozkład śmieci.

Ilość opakowań.

Co to jest plastyk? Oznaczenia.

Co to jest aluminium? Wtórna przeróbka puszek aluminiowych.

6.Powietrze i energia

Czym jest powietrze?

Znaczenie powietrza.

Zanieczyszczenia atmosferyczne.

Zagrożenie dla zdrowia.

Co to jest dziura ozonowa?

Spaliny.

Co to jest i gdzie pojawia się smog?

Hałas.

Co to jest energia? Rodzaje energii: słoneczna, wiatru, jądrowa.

Co to jest efekt cieplarniany?

Skąd mamy prąd?

Oszczędność prądu.

7. Ekologiczny styl życia

Uprawianie sportu.

Racjonalny rozkład zajęć w ciągu dnia.

Zdrowa żywność. Warzywa i owoce dla zdrowia i urody.

Ekozakupy.

Codzienne działania w domu i w szkole na rzecz ochrony środowiska.

Wpływ środowiska na nasze zdrowie.

Oszczędne korzystanie z zasobów przyrody.

Gospodarstwo ekologiczne.

IV.   FORMY DZIAŁALNOŚCI


Zawarte w programie cele i treści będą realizowane poprzez różne formy 
aktywności dzieci takiej jak:

 - rozmowy, dyskusje, czytanie gazet i literatury przyrodniczej oraz 

  ekologicznej;

 - wycieczki, spacery;

 - wykonywanie doświadczeń;

 - działalność plastyczną: rysowanie, malowanie, kolorowanie, wykonywanie 

   plakatów itp.;

 - rozrywki umysłowe: zagadki, krzyżówki, rebusy, zadania językowe typu: 

   eliminantki, wykreślanki, dobieranki;

 - układanie haseł;

 - oglądanie albumów zwierząt, roślin;

 - tworzenie gazetki ściennej na korytarzu szkolnym;

 - pisanie ulotek;

 - zabawy ruchowe, śpiewanie piosenek;

 - odbiór programów telewizyjnych;

 - prezentowanie ciekawostek o życiu zwierząt i roślin;

 - sięganie do różnych źródeł informacji;

 - urządzanie wystawek np. skarby przyrody;

 - projektowanie wzorów na gazecie
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 papier plakatowy; 

 - udział w konkursach przyrodniczo – ekologicznych.

V.   PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA

Program „Z Ekoludkiem z ratunkiem Ziemi” jest opracowany na zajęcia 

pozalekcyjne, w związku z tym nie określono koniecznych do opanowania 

umiejętności i wiadomości. Celem tych zajęć ma być nauka przez zabawę.

W wyniku realizacji treści programowych uczestnik zajęć powinien:

 - wiedzieć i rozumieć jakie znaczenie ma przyroda dla życia ludzi;

 - zachowywać się jak przyjaciel przyrody;

 - włączać się do działań proekologicznych;

 - umieć wyrazić własne zdanie i opinie;

 - dbać o własne zdrowie i otoczenie; 

 - rozumieć potrzebę ochrony środowiska;

 - znać skutki złej działalności człowieka.

VI.   UWAGI KOŃCOWE

W realizacji treści programowych wykorzystane będą (między innymi) 

następujące książki i czasopisma:

1. „Ekologia i ochrona środowiska” Ilustrowana encyklopedia szkolna – Rosa Costa – Pau, Wyd. RES POLONA Łódź 1997

2. „Ekologia – słownik ilustrowany” – j. Bunsh, E. Pytlak, H. Waszkiewicz

3. „Ekoświat” – czasopismo

4. Książeczki wydawnictwa: SKRZAT

5. Literatura dziecięca – (w miarę potrzeb)

6. ”Na ratunek Ziemi” – Wielka księga pytań i odpowiedzi,
Wyd. ASTRUM Wrocław 1993

7. Seria: Owady, Ssaki, Ptaki, Płazy chronione w Polsce, NOWA ERA

8. ”160 pomysłów na nauczanie zintegrowane w kl.1 - 3”, 
Przyroda - J. Stasica Kraków 2001

9. „Ścieżka ekologiczna dla klas 4 - 6” - H. Gut, NOWA ERA

10. „Zielona Liga” – czasopismo

11. ”Zieloną ścieżką” – edukacja ekologiczna dla klas 4 - 6, WSiP Warszawa 1996

12. ”Zielone zadania dla 1 - 3” - W. Dziabaszewski, WSiP Warszawa 1994

13. ”Zielony ekran” – program filmowej edukacji ekologicznej – scenariusze zajęć pod red. Piotra Znunieckiego, Białystok 2000
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