EDUKACJA  EKOLOGICZNA  W  PRZEDSZKOLU
Trzeba, żeby młodość była wzrastaniem .Ważne jest obcowanie ze światem wizualnym; z przyrodą .Obcowanie to wzbogaca nas w młodości , w sposób inny niż sama wiedza książkowa o świecie. Można by powiedzieć, iż obcując z przyrodą przyjmujemy w sobie , w nasze ludzkie bytowanie, samą tajemnicę stworzenia(...).Dobrze jest człowiekowi czytać w tej książce przedziwnej, jaką jest księga przyrody, szeroko otwarta dla każdego.

Jan  Paweł  II

      Środowisko człowieka, obejmuje komponenty naturalne                      i komponenty będące wytworem jego działalności. Działalność człowieka, szybka industrializacja, urbanizacja połączona z brakiem rozwagi i wyobraźni w poszanowaniu przyrody , doprowadziła do niepożądanych zmian i zachwiania równowagi biologicznej. Skutkuje to coraz nowymi schorzeniami dotykającymi ludzi, zwierzęta i rośliny. Zmianie ulega struktura i skład gleb, atmosfery, coraz częściej dotykają nas powodzie, wiatry o dużej sile, żyjemy w hałasie o natężeniu szkodliwym dla nas.

      Obecnie teoretycy i praktycy coraz częściej posługują się dwoma pojęciami, tj. ochrona przyrody i ochrona środowiska. Pierwsze z pojęć  w szerokim znaczeniu obejmuje całokształt środków zmierzających do rozumnego korzystania człowieka z dóbr przyrody, niezbędnych do zaspokojenia jego potrzeb gospodarczych, kulturalnych i estetycznych.
Definiując ochronę środowiska, traktuje się przyrodę jako element mający zapewnić najlepsze warunki istnienia i rozwoju człowieka, który jest celem samym w sobie, przyroda zaś ma pełnić wobec niego rolę służebną .Człowiek w swojej ekspansji i dominacji nad światem przyrody kształtuje środowisko dla własnych potrzeb, dlatego też często używamy pojęcia ochrona i kształtowanie środowiska.
      Współczesny model ochrony przyrody obejmuje następujące zadania:

· zachowanie naturalnych elementów środowiska przyrodniczego, mających szczególne znaczenie naukowe, estetyczne, historyczno – pamiątkowe

· utrzymanie sił przyrody ożywionej i zapewnienie trwałości użytkowania jej zasobów w ekosystemach, które podlegają gospodarce człowieka

· uzdrowienie i odnowienie częściowo zniszczonych krajobrazów

      Równie istotną wagę ma definicja współczesnej ekologii. Definiuje się pojęcie ekologii następująco: Ekologia oznacza ciebie i świat,             w którym przeżywasz, twe środowisko ludzkie, twój sposób życia. Jest to punkt wyjścia.
      Sformułowano też podstawowe zasady współczesnej ekologii, którymi należy się kierować :

· nie należy przekraczać fizycznych limitów naszej planety, trzeba eliminować marnotrawstwo i uczyć się , jak użytkować zasoby nadające się do powtórnego użycia lub powtórnego obiegu.

· należy zapewnić wszystkim podstawowe środki materialne w ramach stabilnej gospodarki alternatywnej wobec wyścigu związanego            z rozwojem gospodarczym.

· trzeba dążyć do wyrównania poziomu życia ludzi różnych ras              i narodów.

· należy odrodzić życie i zdrowie w naszych społeczeństwach poprzez politykę współuczestnictwa i pełnej demokracji.

· należy ustawicznie wypracowywać nowe wartości dla przyszłości       o bardziej duchowym i humanitarnym charakterze.

Wychowanie dzieci w umiłowaniu przyrody i w umiłowaniu życia jest

podstawą do świadomych zachowań proekologicznych w przyszłości. Edukacja dzieci z zakresu ochrony i kształtowania środowiska człowieka to świadoma i zamierzona działalność nauczyciela względem dzieci, przy ich aktywnym udziale.

Cele edukacji ekologicznej, to :

· poznawanie motywów , sposobów  ochrony środowiska oraz zasad jego kształtowania

· kształtowanie umiejętności dostrzegania zjawisk w ekosystemach, przewidywania i oceny pewnych następstw obserwowanych zjawisk przyrodniczych i czynów człowieka

· kształtowanie emocjonalnego stosunku do określonych zjawisk          i obiektów w środowisku człowieka

· formowanie i umacnianie pozytywnych przekonań i postaw wobec określonych zjawisk i obiektów przyrodniczych środowiska człowieka, a także w stosunku do elementów i całości tego środowiska.

      Najistotniejsze źródło współczesnego kryzysu ekologicznego leży w samym człowieku, dlatego ogromny nacisk należy położyć na rozwijanie i kształtowanie pozytywnych wobec środowiska postaw: poznawczej, emocjonalnej i działaniowej.

Postawa taka wobec środowiska, to dodatnie ustosunkowanie się do jego elementów, umiejętność jego ochrony, przekształcania                i pomnażania. 

      W edukacji przedszkolnej należy skupić się na wykształceniu predyspozycji przejawiających się w następujących zachowaniach:

· wrażliwość na środowisko przyrodnicze, szacunek wobec niego 

· poczucie odpowiedzialności za stan najbliższego otoczenia przyrodniczego

· poznawanie warunków życia roślin i zwierząt , ich potrzeb, budowy

· zainteresowanie zjawiskami przyrody nieożywionej

· umiejętność spostrzegania i oceny przez dzieci piękna obiektów           i zjawisk przyrodniczych

· zdolność oceny niewłaściwego i właściwego zachowania się innych wobec przyrody i poprawnego reagowania na nie

· kształtowanie poczucia ,że przyroda jest niezbędna dla wszelkiego funkcjonowania życia na ziemi

· umiejętność korzystania z przyrody i dóbr materialnych w trakcie zabawy, odpoczynku w sposób racjonalny, oszczędny i nieszkodliwy

· wykonywanie prostych prac związanych z pielęgnacją roślin                  i zwierząt.

      Prowadzą edukację ekologiczną w przedszkolu, należy stosować następujące  zasady :

Pierwsza: zasada doboru zadań i środków do ich realizacji celem kształtowania określonych dyspozycji i postaw dzieci wobec środowiska ekologicznego.

Druga : zasada etapowości kształtowania umiejętności i postaw         ( emocjonalnych, pomocniczych).

Trzecia: zasada bezpośredniego kontaktu dziecka z obiektami            i zjawiskami świata przyrody , wdrażanie do ochrony środowiska.

Czwarta zasada: poznawanie środowiska poprzez środki dydaktyczne.

Piąta : zasada odwróconej roli edukacji, dzieci przekazują wiedzę rodzicom, rodzeństwu itp.

Szósta: zasada ekonomizacji, tj. wykorzystywanie odpadów, zwracanie uwagi na racjonalne korzystanie z wody, energii.

Siódma: zasada kulturalnej komunikacji międzyludzkiej, ładu                  i estetyki swego środowiska życia, działalności i odpoczynku.

Oczywiście zasady te powinny być wspomagane innymi zasadami ogólnodydaktycznymi i wychowawczymi.

      Warunkiem skuteczności edukacji są formy dydaktyczne stosowane w pracy z dziećmi. Podstawowe formy edukacji ekologicznej to spacery i wycieczki do biocenoz i obiektów przyrody ożywionej i nieożywionej. Samoobsługa dzieci, wykonywanie prac na rzecz innych, zajęcia w grupie, udział w uroczystościach ( np. Dzień Ziemi, pierwszy dzień danej pory roku itp.), zajęcia praktyczne           o charakterze wytwórczym z tzw. odpadów, opieka nad zwierzętami, kącikiem przyrody w sali.

      Wśród wielu metod służących edukacji dziecka, bardzo ważnymi dla edukacji ekologicznej są dwie metody: metoda obserwacji              i metoda doświadczenia.

       Obserwacje ( mimowolne, ukierunkowane), powinny mieć miejsce podczas wszystkich form bezpośredniego i pośredniego kontaktu       z przyrodą. Dzieci należy nauczyć obserwacji zdarzeń, przedmiotów, dopiero wówczas osiągniemy zamierzone efekty.

      Kolejną bardzo skuteczną metodą jest metoda doświadczenia realizowana w postaci pokazu lub samodzielnych czynności dziecka w warunkach naturalnych lub zbliżonych do nich ( np. kącik przyrody, sala przyrodnicza). 

      Stosowanie wielu metod i form w edukacji ekologicznej dziecka    w wieku przedszkolnym prowadzić będzie do rozbudzenia na przyszłość pozytywnego stosunku dziecka do otaczającego świata, troskliwości o ład na ziemi. Wszelkie działania ludzkie muszą mieć bowiem na uwadze dobro człowieka , dlatego tez każde działanie ludzkie polegające na lekkomyślnym naruszaniu środowiska naturalnego jest jednocześnie naruszaniem praw istoty ludzkiej.  
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