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WARTOŚĆ DYDAKTYCZNA  PODRĘCZNIKA I ZESZYTÓW ĆWICZEŃ DO MATEMATYKI . 

1. Ogólne uwagi o roli podręcznika i zeszytów ćwiczeń do matematyki w czynnościowym nauczaniu.

Nowoczesne nauczanie matematyki wymaga wielostronnej aktywności uczniów. To z kolei wymaga stosowania różnych metod nauczania. „ Najogólniejszym postulatem w tym zakresie jest konsekwentne uwzględnianie założeń nauczania czynnościowego. W ramach tej strategii nauczania szczególnie przydatne ukazują się: metoda gier i zabaw dydaktycznych, pozwalająca organizować przede wszystkim czynności praktyczne uczniów, metoda pogadanki i dyskusji, umożliwiająca aktywność słowną uczniów, oraz metoda pracy z książką, służąca głównie aktywizowaniu czynności.(...)

W dotychczasowym nauczaniu ta ostatnia metoda jest wykorzystywana w zbyt małym stopniu. Często na lekcjach matematyki  klasach początkowych w ogóle nie organizuje się pracy uczniów z podręcznikiem, a jeśli nawet sporadycznie się on pojawia to z reguły wyłącznie jako zbiór zadań do rozwiązania przez uczniów.”1) Tymczasem powinno być wiele lekcji na których nauczyciel w sposób planowy będzie uczył czytania i analizowania tekstu matematycznego, ponieważ  przygotowanie do zdobycia umiejętności czytania i rozumienia tekstów matematycznych jest ważnym celem kształcenia matematycznego w klasach początkowych. 

„ Niechęć nauczycieli do pracy z tekstem wynika z trzech źródeł: 

1. Przekonania, że jest to zupełnie bierny sposób zdobywania wiedzy matematycznej, który powinien być wyeliminowany na rzecz metod bardziej aktywnych.

2. Braku dostępnych propozycji metodycznych ukazujących najbardziej skuteczne sposoby pracy z tekstem matematycznym w klasach początkowych.

3. Niedostatków samych podręczników, rzadko pisanych dla uczniów.”2)
Podręcznik szkolny jest elementem określonego systemu dydaktyczno wychowawczego.  Należy do konwencjonalnych środków dydaktycznych stosowanych w nauczaniu. „W zależności od istoty systemu, od jego założeń może pełnić w procesie nauczania mniejszą lub większą rolę, może być elementem zasadniczym systemu, a może też być jego marginesem (....). Podręczniki jako ważny składnik systemu dydaktycznego są i będą jednym z głównych środków w naszej szkole, dlatego zmierza się do usytuowania podręcznika w warunkach zwiększonej aktywności ucznia i maksymalnego funkcjonowania podręcznika.”3) 

_________________________________________________________________________

1 F. Bartmiński: Nauczanie czynnościowe. Nauczanie Początkowe. 1983/84, nr. 6, s. 12-13.

2 Tamże, s. 13.

3 W. Kojs: Uwarunkowania dydaktycznych funkcji podręcznika. WSiP, W-wa 1975, s. 19.
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Z. Krygowska pisze, że „ rola podręcznika jest podwójna :

· uczeń ucząc się z podręcznika matematyki zdobywa określoną wiedzę matematyczną 

· uczeń ucząc się z podręcznika uczy się równocześnie techniki czytania książki matematycznej 

Cel drugi można osiągnąć wtedy, gdy język podręcznika jest z jednej strony dostosowany do poziomu ucznia, z drugiej jednak strony zachowuje istotne cechy współczesnego formalnego języka matematyki ( precyzja, zwięzłość, symbolika ). Oba cele można osiągnąć tylko przy specyficznej aktywności czytelnika, której nie rozwinie się bez planowego wprowadzenia go w technikę uczenia się na podstawie tekstu matematycznego. Efektywna lektura matematycznego tekstu wymaga dużego wysiłku, niejednokrotnie twórczego, wymaga bowiem specyficznej współpracy czytelnika z autorem. Przetworzenie treści matematycznej danej przez autora w własną konstrukcję myślową czytelnika jest warunkiem absolutnie koniecznym dla zdobywania na tej drodze operatywnej użytecznej wiedzy.”1) 

Specyfika nauczania początkowego stwarza wysokie wymagania wobec podręczników. Podręczniki powinny posiadać taką formę metodyczną, aby umożliwiała ona stopniowe wdrażanie dzieci do coraz bardziej samodzielnego korzystania z tekstu pisanego. W ostatnich latach dokonano kilku istotnych zmian programowych w tym także na szczeblu nauczania początkowego. Zmiany programowe pociągały za sobą konieczność opracowywania nowych podręczników. Ponadto akcentuje się potrzebę stworzenia integralnego systemu nauczania początkowego. W tym zakresie pojawiło się wiele wartościowych wydawnictw i materiałów dydaktycznych. 

Nauczyciele mają możliwość ich wartościowania i wyboru. Dopuszczono możliwość korzystania z podręcznika i zeszytów ćwiczeń. Choć uwzględnia się tutaj dowolność przy wyborze podręcznika czy zeszytów ćwiczeń, to obowiązuje jednak generalna zasada, że podręcznik dopuszczony do nauczania musi być zatwierdzony przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Podręcznikowi należy stawiać pewne wymagania. Żeby dziecko zainteresować pracą z podręcznikiem musimy wiedzieć, że druk, kolor, szata graficzna trafią do zmysłów dziecka. Tekst matematyczny powinien być przedstawiony za pomocą realistycznych rysunków, rysunki powinny określać określone zadania, teksty powinny być również wyrażone za pomocą słowa pisanego, mówionego i symboli (liczb). Treści tekstu należy „ożywiać” tzn. trzeba pokazać dziecku, że to co jest przedstawione za pomocą rysunków, grafów i symboli można przenieść do rzeczywistości do konkretnych czynności, co znaczy, że czytanie tekstu powinno być aktywne.

          Podręcznik ma być środkiem pomocy dla ucznia dlatego jego nadrzędną wartością powinno być dziecko i jego potrzeby. Treści podręcznika powinny być dostosowane do odpowiedniego etapu kształcenia dzieci i ich możliwości rozwojowych. Powinno być wyraźnie widać podmiotowe podejścia do ucznia. Styl i forma podręcznika mają być nasycone przyjaznym klimatem i pogodną atmosferą. Treści podręcznika muszą być zbieżne z programem nauczania, muszą również zwracać uwagę na kształtowanie umiejętności. Język powinien być komunikatywny ( ścisły, jasny, precyzyjny ), powinna być również zachowana proporcja miedzy funkcją komunikacyjną a funkcją ćwiczeniową.

Treści podręcznika powinny uwzględniać rozwój wszystkich sfer osobowości ucznia , nie tylko intelektualnych.

_________________________________________________________________________

1 Z. Krygowska: opcit. , cz.II , s. 16.
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Oprócz poleceń i pytań w podręczniku muszą być zadania, sytuacje dydaktyczne które będą pobudzały do wielokierunkowej aktywności dzieci ( tworzenia, poszukiwania, badania, stawiania pytań, oceniania i dokonywania wyboru ) będą wzbudzały motywację do samodzielnej pracy, pracy zróżnicowanej – zindywidualizowanej i grupowej. Każdy podręcznik powinien uwzględniać korelację między przedmiotową. Do każdego podręcznika powinien być przewodnik dla nauczyciela, aby można było zapoznać się z ogólną koncepcją autora. To właśnie lektura tekstu matematycznego jest bardzo ważną formą aktywności i porozumienia między uczniem i autorem podręcznika.

2.2.Charakterystyka i struktura zeszytów ćwiczeń do matematyki w klasach I - III.

          Ważne dla nauczania matematyki szczególnie w klasach pierwszych jest wprowadzenie zeszytów ćwiczeń dla ucznia. Książki te powinny być dopuszczone do użytku szkolnego przez Ministra Edukacji Narodowej i wpisane do zestawów podręczników do nauczania matematyki w klasach I - III szkoły podstawowej. Wszystkie zeszyty powinny być kolorowe, z zadaniami przedstawionymi za pomocą kolorowych realistycznych rysunków. Część zadań powinna być zobrazowana za pomocą grafów i tabelek. Zeszyty mogą zawierać kartki z zadaniami do wycięcia. Okładki zeszytów mogą być grami planszowymi.
Zazwyczaj treści zawarte w zeszytach ćwiczeń nauczyciel może realizować w kolejności dowolnej, innej niż przyjmuje autor. 

          Zeszyty ćwiczeń w odróżnieniu od podręcznika są przeznaczone tylko do użytku jednorazowego. Są w nich tylko takie zadania w których uczeń ma coś dopisać, dorysować, uzupełnić. Ważne jest aby każdy uczeń miał swój własny i nie  używany zeszyt ćwiczeń. „ Zestawy te mają również inne zalety między innymi : 

· dają możliwość równoczesnej pracy wszystkich uczniów nie tylko tych, którzy zgłosili się do odpowiedzi, lub zostali wywołani, 

· umożliwiają wykonanie wielu ćwiczeń, których w ogóle nie da się zrealizować za pomocą tradycyjnych środków dydaktycznych ( np. dokończenie rysunku, ornamentu), 

· oszczędzają dużo czasu na lekcji przez to, że znacznie łatwiej jest objaśnić sposób wykonania ćwiczenia, jeżeli jego część jest już przykładowo rozwiązana, 

· eliminują zbędną pracę ucznia , pozwalając np. na wpisywanie tylko wyników działań zamiast żmudnego przepisywania „słupków” lub przerysowywania tabelek z podręcznika, 

· pozwalają na większe zróżnicowanie tempa pracy uczniów, a w szczególności na dawanie dodatkowych ćwiczeń dzieciom które szybciej niż koledzy skończą wykonywanie podstawowego zadania.”1) 
podręcznik i zeszyt ćwiczeń powinny stanowić logiczną całość, wzajemnie się uzupełniać. Przy dowolności wyboru podręcznika spośród dwu propozycji powinno się przestrzegać zasady dobierania kompletu, podręcznik – zeszyt.  

Zeszyty ćwiczeń do klas I – III z matematyki są jednym z podstawowych narzędzi pracy nauczyciela i dziecka. Mają więc pełnić ściśle określone funkcje w działaniu. Charakter zadań w tych zeszytach i wypływające z nich pytania i polecenia powinny inspirować do czynności umysłowych i praktycznych. 

_________________________________________________________________________

1 E . Puchalska : Cele nauczania matematyki w klasach początkowych. W: Z. Semadeni ( red.) Nauczanie     

                            początkowe matematyki. WSiP, W-wa1981, s. 50. 
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2.3.Funkcje podręczników i zeszytów ćwiczeń. 
          Przedstawione wyżej poglądy na temat cech jakie powinien mieć nowoczesny podręcznik mają swoje konsekwencje w rozważaniach o funkcjach podręcznika w odniesieniu do autora podręcznika, nauczyciela oraz ucznia. 

          W. Kojs pisze, że „ podręcznik to książka ściśle związana z programem nauczania tzn. przeznaczona jest do realizacji zadań podstawowych w programie. Można powiedzieć, że zadania programowe wyznaczają zadania ( funkcje) podręcznika. Autor tworząc podręcznik powinien kierować się tymi zadaniami. W programie mamy do czynienia z hierarchią zadań. Podobnie ma się rzecz z funkcjami podręcznika. Wyliczając cele i zadania główne, oraz zadania danego przedmiotu podane w programie, przedstawiamy tym czasem zakres funkcji, które powinien spełniać podręcznik tego przedmiotu. Jest sprawą oczywistą, że podręcznik jest jednym ze środków nauczania, jest jednym z elementów programu dydaktycznego, wobec tego nie chodzi tylko o to które zadania programowe mogą być realizowane przy pomocy podręcznika, ale także w jakim stopniu zrealizowane.”1) 
„ W literaturze pedagogicznej różne przypisuje się funkcje podręcznikowi szkolnemu. Pewne kryteria można odnieść do określonych dyspozycji psychicznych ucznia( np. funkcja motywacyjna, wychowawcza, stymulacyjna, kontrolna) bądź do sposobów zdobywania i posługiwania się wiedzą ( np. funkcja badawcza, informacyjna, samokształceniowa). Zakresy poszczególnych funkcji zachodzą na siebie i uzupełniają się wzajemnie.”2) 
Próbę określenia funkcji podręcznika dla klas początkowych podjął Cz. Kupisiewicz. Przyporządkowuje on każdemu podręcznikowi w zakresie nauczania początkowego trzy funkcje a mianowicie „ motywacyjną, informacyjną i ćwiczeniową.”3) 
Pierwsza z nich wiąże się z realizowanymi celami emocjonalno- motywacyjnymi, pobudzając uczniów do aktywności poznawczej i racjonalnego jej stosowania ( formuła „ wiedzieć, dlaczego?”) . 

Druga funkcja ( informacyjna) po urzeczywistnieniu pozwala na poznanie przez uczniów usystematyzowanej wiedzy ( formuła „ wiedzieć, jak?”). 

Trzecia zaś  ( ćwiczeniowa) wynika z celów których realizacja powinna zapewnić uczniom podstawowe umiejętności niezbędne dla poznania i rozumienia poznawczych zjawisk, wydarzeń, rzeczy i procesów ( formuła „ wiedzieć, jak?”). 

          Listę funkcji podręcznika szkolnego dla klas początkowych można uporządkować, przyporządkowując antycypowane funkcje podręcznika do strategii wyróżnianych przez W. Okonia w teorii wielostronnego nauczania i uczenia się. Według tego kryterium można ustalić następujące funkcje: 

· motywacyjno- weryfikacyjną, 

· ćwiczeniowo – samokształceniową, 

· transformacyjno- badawczą , 

· informacyjno – strukturyzacyjną , 

_________________________________________________________________________

1.     W. Kojs: opcit. , s. 38. 

2.     J. Grzesiak: O nowoczesną koncepcję czynnościowego podręcznika matematyki w integralnym systemie 

                    nauczania początkowego. Życie Szkoły. 6/ 1993, s. 332. 

3.     J. Grzesiak za Kupisiewiczem: tamże, s. 332.                                                                                     

