WYCHOWANIE PLASTYCZNE W PROCESIE KSZTAŁTOWANIA 

    I ROZWIJANIA WRAŻLIWOŚCI ESTETYCZNEJ U DZIECI 



          W WIEKU PRZEDSZKOLNYM.

Zadaniem wychowania plastycznego we współczesnym rozumieniu jest kształcenie i rozwijanie wrażliwości na piękno kształtów, barw otaczającej rzeczywistości oraz kształcenie smaku artystycznego poprzez poznawanie dzieł sztuki plastycznej. Jednocześnie wychowanie plastyczne pobudza i rozwija umiejętności  wyrażania swojego indywidualnego, emocjonalnego stosunku do rzeczywistości. W związku z tym pobudza wyobraźnię, wyzwala inicjatywę twórczą, kształtuje osobowość i wzbogaca przeżycia, rozbudza potrzebę obcowania z dziełami sztuki.


Na kształtowanie wrażliwości plastycznej dziecka, a przez to 

i estetycznej duży wpływ wywiera otoczenie w którym ono przebywa.

Starając się o wychowanie dziecka wrażliwego, środowisko powinno 

mu stworzyć przede wszystkim odpowiednie otoczenie estetyczne. 

Od środowiska bowiem zależy czy pomoże dziecku odkrywać 

i przyswajać  piękno , czy znajduje w nim warunki do własnej 

ekspresji. I właśnie przedszkole ma dużą szansę aby zwracając 

uwagę swoim ładem i porządkiem oddziaływać pod tym względem 

również na rodziców jak i na poziom kulturalny najbliższego środowiska. Zarówno wystrój wnętrz jak i ogród przedszkolny odgrywają dużą rolę 

w rozwijaniu wrażliwości u dzieci. Zadbany ogród z pasem zieleni 

i dyskretnie  umieszczonymi koszami na śmieci oddziaływuje na sferę umysłową i emocjonalną dostarcza wielu pozytywnych wrażeń połączonych z dobrym samopoczuciem fizycznym z radością ruchu 

na wolnej przestrzeni i świeżym powietrzu. Przyroda jest bogatym źródłem inspiracji plastycznej dziecka . Podczas obcowania dzieci 

z przyrodą – chociażby z tą z najbliższego otoczenia występuje 

w sposób naturalny uwrażliwienie na barwę , symetrię, ład i rytm.

Rozwijając wrażliwość estetyczną dziecka należy mu również umożliwić kontakt z różnymi rodzajami sztuki plastycznej zwracając oczywiście uwagę na możliwości percepcyjne  zależnie od wieku 

i rozwoju dziecka.

I tak wycieczka może posłużyć do spotkania z architekturą.

Nauczycielka odpowiednio kierując percepcją może skupić uwagę dzieci , zachęcać je do patrzenia, do wyciągania wniosków na temat  nastroju kompozycji- jego zgrania z otoczeniem. Szczególne znaczenie ma oglądanie zabytków sztuki. Spotkanie z obrazem,  rzeźbą, sztuką użytkową co może nastąpić w muzeum lub na wystawie w galerii sztuki.

Odpowiednio ukazane zabytki , posiadające urok dawności mogą być zaczątkiem wiedzy z zakresu historii sztuki.

Zazwyczaj jednak wstępną rolę w percepcji sztuki pełnią ilustracje 

w książkach , kukiełki, scenografia teatru lalkowego, czy przeźrocza. Oczywiście dzieciom podsuwamy sztukę o odpowiednim poziomie artystycznym, o czytelnej treści i tematyce o fascynujących barwach i formie. Mamy wtedy szansę na zainteresowanie dzieci dziełem plastycznym i na rozbudzenie jego wrażliwości estetycznej. Przy czym w oglądaniu dzieł sztuki nie można narzucać dziecku interpretacji, ani schematów patrzenia, bo każde dziecko przeżywa 

je po swojemu i posiada własne kryteria oceny. Wrażliwy i wnikliwy dobór dzieła pozostawia w osobowości trwały ślad w zakresie wartości estetycznych.



Rozbudzanie wrażliwości estetycznej to także pobudzanie 

i pielęgnowanie twórczości artystycznej dziecka. Dla dziecka 

jego własna twórczość artystyczna to forma wypowiedzenia się , 

w której bez obaw ujawnia ono swoja osobowość , wyraża swoje myśli , przeżycia. Jest ona bardzo ważnym czynnikiem zarówno dla procesów myślenia, rozwoju percepcyjnego jak i dla rosnącej świadomości społecznej .

W rozwijaniu swojej ekspresji plastycznej dziecko dokonuje spontanicznie wyboru treści. Tematyka jego prac wyraża zarówno przeżycia z życia codziennego jak i ze świata fantazji, a często 

miesza się ze sobą. Nie trzeba temu przeszkadzać. Ekspresyjna działalność plastyczna nie polega przecież na wiecznym odtwarzaniu rzeczywistości, dziecko widzi świat przez swoje wyobrażenia o nim oraz własne doświadczenia i tak go przedstawia.


Dziecko zafascynowane zjawiskami natury rozwija swoją wrażliwość, żywo reaguje na barwę , kształt, wielkość, dynamikę ruchu 

w otaczającym świecie. Wówczas właściwie dobrane narzędzia , tworzywa, materiały, kształtują umiejętności dziecka i przyczyniają się 

do rozwoju twórczości plastycznej. Nauczycielka powinna więc dostarczać dzieciom różnorodne materiały oraz podsuwać ciekawe pomysły, rozbudzi to chęć działania nawet u najbardziej nieśmiałego dziecka.


Rozwijanie wrażliwości plastycznej , pomysłowości, wyrażania własnych uczuć i przeżyć jest procesem złożonym i długotrwałym.

W grupie przedszkolnej bywają dzieci o różnym stopniu zaawansowania  pod względem umiejętności wypowiadania się środkami plastycznymi. Dlatego też bardzo ważna jest zachęta i pochwała ze strony nauczycielki. Pobudza to dziecko do samodzielnej pracy i pomaga w odzyskaniu wiary we własne siły. Tylko w atmosferze pełnego zaufania do osoby dorosłej dziecko będzie tworzyć bez zahamowań i pozwoli sobą pokierować. Należy więc ze zrozumieniem obejrzeć wszystko co dziecko stworzyło, wysłuchać tego , co ma do powiedzenia . Nie krytykować i nie narzucać od razu swojej wiedzy, bo w ten sposób można przytłoczyć całą wrażliwość, którą w sobie nosi.
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