Joanna Mazurek – Śmieja

nauczyciel j. polskiego

w Zespole Szkół w Pokoju






To wiem o dysleksji i takimi wskazówkami się kieruję w pracy z uczniem dyslektycznym.

I. Terminy

a. Dysleksja – specyficzne trudności w uczeniu się

Dysleksja – trudności w czytaniu

Dysortografia – trudności w pisaniu

Dysgrafia – trudności w kaligrafii

b. Dzieci dyslektyczne nie mieszczą się w powszechnie funkcjonującym systemie edukacyjnym. Wymagają indywidualnego programu nauczania dostosowanego do ich potrzeb, ograniczeń i przygotowanych pedagogów. To kategoria uczniów o specyficznych potrzebach edukacyjnych.

II. Symptomy dziecka dyslektycznego – 

· Słabo czyta

· Ma kłopoty z organizacją swoich czynności

· Nie rozumie dłuższych tekstów

· Trudności sprawia mu zapisywanie na tablicy

· Źle pisze ze słuchu

· Popełnia błędy ortograficzne pomimo dobrej znajomości zasad ortograficznych

· Pisze wolno, nieczytelnie

· Prace pisemne budzą sporo zastrzeżeń

· Jest leworęczny (często)

III. Zasady postępowania nauczycielki j. polskiego z dzieckiem dyslektycznym

a. Organizacja procesu czytania:

· Dzieci czytają głośno doskonaląc technikę czytania

· Dzieci czytają w domu pod kontrolą rodziców

· Nauczyciel codziennie wyznacza fragmenty tekstu do czytania na głos i mobilizuje ucznia do pracy

· Dziecko nie powinno czytać w klasie na głos gdyż jest napięte emocjonalnie. Nauczyciel powinien od czasu do czasu prosić ucznia o przeczytanie polecenia, aby uczeń nie miał przekonania, że jest odpytywany

· Nie zmuszaj dziecka do przeczytania całej lektury, wskaż fragmenty, zostaw czas na doczytanie

· Zachęcaj rodziców, by pomogli przeczytać lekturę z dzieckiem na zmianą

· Poproś by rodzic odpytał pociechę z przeczytanej treści, by przekonać się, że tekst jest dobrze zrozumiany

· Zwróć uwagę rodzicom, że nie wolno wyręczać dziecka w czytaniu

· Skontaktuj się z bibliotekarzem, aby i on był twoim i dziecka sprzymierzeńcem i podtrzymywał chęci czytelnicze ucznia

b. Poprawianie grafiki pisma – dziecko pisze brzydko, gdyż nie ma utrwalonych obrazów pamięciowych, ma też zaburzenia uwagi. Pośpiech i zmęczenie źle wpływają na charakter pisma

· Zadbaj, by prace były czytelne, nie zaś starannie napisane

· Nie zmuszaj dziecka, by ciągle przepisywało

· Pamiętaj, że uczeń dyslektyczny powinien mieć mniej tekstu do napisania

· Tylko to co zostało napisane nieczytelnie powinno dziecko (w domu ) przepisać

· Pisz wyraźnie na tablicy i zwróć uwagę, czy dziecko nadąża z pisaniem

· Posadź dziecko blisko siebie, byś mogła kontrolować postępy ucznia, często się wyłącza z toku lekcji

· Prace pisemne oceniaj merytorycznie, nie obniżaj oceny za błędy ortograficzne i pismo

· Poprawność ortograficzną oceniaj opisowo, możesz podać ilość błędów

· Zachęć ucznia, by miał przy sobie słownik ortograficzny i z niego systematycznie korzystał

· Wskazuj błędy, zachęć dziecko do ich poprawnego zapisu ortograficznego

· Nie obrażaj ucznia komentarzami typu: skandal, ortografia!!!

· Sprawdzaj przede wszystkim prace domowe

c. Odpytywanie ustne

· Nie wyrywaj dziecka do natychmiastowej odpowiedzi, pamiętaj ma osłabioną pamięć

· Nie zmuszaj do opanowania długiego wiersza na pamięć

· Zachęć do prowadzenia słownika terminów lub trudnych wyrazów

d. Postępowanie wychowawcze:

· Bądź cierpliwy, daj dziecku dodatkowy czas

· Zmniejsz ilość koniecznych do wykonania prac pisemnych

· Dostarcz dziecku okazji do sukcesu

· Oceniaj wysiłek i wkład pracy, nie efekty

e. Pomoc dydaktyczna: magnetofon, komputer, video, slajdy, plansze, rozsypanki (wyrazowe, sylabowe, zdaniowe)

f. Współpraca:

1. z rodzicami:

· Bądź w stałym kontakcie

· Udzielaj wskazówek

2. z innym nauczycielem

· nawiąż kontakty 

· z historykiem – dziecko ma kłopoty z zapamiętaniem dat, chronologią

· z geografem – uczeń nie orientuje się na mapie

· z matematykiem – nie pamięta tabliczki mnożenia, nie rozumie zadań z treścią

· muzykiem – nie nauczy się nut

· nauczyciel j. obcego – źle wymawia i pisze

g. edukacja – na szczęście może pisać egzamin dla dziecka dyslektycznego, ma dłuższy czas, niektóre zadania zostaną mu przeczytane przez egzaminatorów, oceniana będzie jego wiedza merytoryczna, dziecko musi napisać test w miarę czytelnie, na wykonanie zadań ma więcej czasu

Pomysły ćwiczeń w wskazówek opracowałam na podstawie:

1. Elżbieta Waszkiewicz – „Dziecko z trudnościami w czytaniu i pisaniu – leniwe, niezdolne, a może dyslektyk?”.

2. Jolanta Uroczyńska, Alicja Gajewska – „Co o dyslekcji wiedzieć należy? Poradnik dla nauczycieli języka polskiego klas IV – VIII”.

3. Amelia Renflejsz – Kucyk – „Jak pomóc dzieciom dyslektycznym? Poradnik dla nauczycieli i rodziców”.
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